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Uplna atrioventrikularni blokada
jako projev lymeske karditidy

Ivana Capkova
Interni oddéleni SZZ Krnov

Lymeska borreliéza je Casta infekce s multisystémovymi projevy. U ¢asti pacientd mize probihat inaparentné, pfi symp-
tomatické infekci se nejcastéji objevuje kozni symptomatika charakteru erythema migrans. V malém procentu pfipadu se
infekce manifestuje jako lymeska karditida. Projevy lymeské kardity zahrnuji navu, synkopy, palpitace ¢i dusnost. Tyto
potize byvaji nejcastéji zplsobeny poruchou prevodniho srde¢niho systému. Hlavnim rizikem této choroby je rychla pro-
grese pfevodni poruchy, rozvoj maligni arytmie a ndhla srde¢ni smrt pacienta. Podezieni na borreliovou karditidu by mélo
vést k rychlé diagnostice tohoto onemocnéni, observaci pacienta na monitorovaném lGzku a bezprostiednimu zahdjeni
ATB terapie, v nékterych pfipadech mize byt nutnd i do¢asnd kardiostimulace.
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Complete atrioventricular block as a manifestation of Lyme carditis

Lyme disease is a common infection with multi-systemic manifestations. In some patients, it may be asymptomatic, but in
symptomatic cases, the most frequent manifestation is a skin lesion known as erythema migrans. In a small percentage of
cases, the infection presents as Lyme carditis. The symptoms of Lyme carditis include fatigue, syncope, palpitations, and dys-
pnea. These symptoms are most often caused by cardiac conduction system disorders. The main risk of Lyme carditis is rapid
progression of conduction abnormalities, the development of malignant arrhythmias, and sudden cardiac death. Suspicion
of Lyme-associated carditis should prompt immediate diagnostic evaluation, patient observation and monitoring, and the

initiation of antibiotic therapy without any delay. In some cases, temporary cardiac pacing may be required.
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Uvod

Lymeska borreliéza predstavuje casté, klistétem prendsené onemoc-
néni. Incidence této choroby v Ceské republice se mezi lety 2005-2020
pohybovala mezi 20-40 pfipady na 100000 obyvatel (1). Lymeska
borrelidza se nejcastéji manifestuje jako erythema migrans, které je
pro tuto chorobu patognomické. Mezi dalsi casné klinické projevy
patii borreliovy lymfocytom a neuroborreliéza. Neuroborrelidza byva
nejcastéji vyjadiena jako paréza licniho nervu a meningoradikulone-
uritida; méné Castym projevem je aseptickd meningitida, vzacné se
objevuje ¢asna encefalitida. Za Ctyfi az Sest mésicl po vstupu infekce
se mohou objevit kloubni projevy (oligoartritida), vzacnéjsi je ocni
a kardialni manifestace. Prvni publikované pfipady lymeské karditidy
se objevily v osmdesatych letech 20. stoleti (2). Incidence lymeské

karditidy se v evropské populaci odhaduje na 0,3-4 % z pacientd, kteff
onemocnéli lymeskou borreliézou (13). Dle Udajd Statniho zdravotnic-
kého ustavu CR byla incidence lymeské karditidy v roce 2018 potvrzena
u 0,3 % z pacientd, kterym byla diagnostikovana lymeska borreliéza (3).
V severoamerické populaci je odhadovana incidence lymeské karditidy
4-10 %, nové&jsi data viak naznacluji, Ze by incidence mohla byt pod
1 %, a to zddvodu lepsi diagnostiky a ¢asné lécby lymeské borrelidzy.
Rozdilna incidence v evropské a severoamerické populaci mize také
souviset s rozdilnym kardiotropismem jednotlivych subtypd rodu
Borrelia. V Evropé se nejcastéji vyskytuji B. afzellii a B. garinii, zatimco
v Severni Americe dominuje B. burgdorferii sensu stricto (4).

Borrelie, patfici mezi spirochety, mohou vykazovat kardiotropismus.
V hostitelském organismu se $ifi hematogenné a lymfogenné, jsou
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