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Venous excess ultrasound a co ve zatim (ne)vime

Obr. 9. VEXUS krok po kroku
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podrobnéjsi informace o hemodynamickém stavu. Napf. vysoky stupen
VEXUS pfi srde¢ni tampondadé by jisté nemél vést k diuretické [é¢bé, ale
predevsim k drendzi perikardu.

Budoucnost metody

Primarnim cilem plvodni VExUS studie byla predikce rozvoje kardio-
rendlnfho syndromu 1. typu. Vzhledem k méfenf v jatern{i portédini Zile
se nabizi vyuziti i pro zhodnoceni jaterni a stfevni dysfunkce v dGsledku
méstnani. Pro stfevni poskozenf vsak data prozatim zcela chybf. U ja-
terniho poskozenfjsou zminky o UspéSném vedenf |é¢by dle vysledkl
VExUS pouze na Urovni kazuistik (13). Také u pacientt s chronickym
rendlnim onemocnénim je vyuziti VExUS logickou volbou a Ize takto
pfi klinickych pochybéch upfesnit stupert méstnani (14). Popsany jsou
ptipady Uspésného navyseni ultrafiltrace u dialyzovanych dle vysledkd
VExUS i pfi absenci klinickych zndmek kongesce (15).
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Komplikace vyplyvajici z méstnani se vsak netykaji pouze plic
a brisnich organu. Pozitivni tekutinova bilance je nezavislym rizikovym
faktorem rozvoje deliria u kriticky nemocnych (16). Data z populace
kardiochirurgickych pacientl ukazuji na zvysené riziko poopera¢niho
deliria v pfipadé kongesce méfené pulzatilnim tokem v portdini Zile
(17). U akutné hospitalizovanych internich pacientd tvofi delirium
znacnou ¢ast komplikaci (18). | zde se proto nabizi prostor pro dalsi
vyzkum a hledanivhodnych intervenci na zékladé POCUS, respektive
VExUS vysledka.

V Gvodni fazi lé¢by sepse a septického Soku hraje hlavni roli ¢asné
podéni antibiotik, tekutin a vazopresor(. Avsak pfehnand hydratace
s vysokou kumulativni bilanci s sebou nese riziko komplikaci z mést-
nanf a zvysené mortality (19). Zafazeni POCUS a hodnocenf stupné
VEXUS se tak zdaji praktickou volbou. Rozséhlejsi prace viak zatim ce-
kdme a vyhlizime vysledky studif Andromeda-VEXUS a VExLUS (20, 21).
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