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Uméld inteligence v primarni péci: Od redukce dimenzionality po klinické rozhodovani a ¢asovou tsporu

Tab. 1. Prehled nejpouzivanéjsich LLM na trhu — duben 2025

Nazev Spolec¢nost Zemé | Typ Pfednosti

ChatGPT OpenAl USA LLM Nejrozsitenéjsi model, siroké vyuziti v riznych oblastech

Gemini Google DeepMind | USA LLM Integrace s Android a Google

Claude Anthropic USA LLM Dlraz na bezpecnost a etické aspekty, vhodny pro citlivé aplikace

Grok XAl USA LLM Napojen na sit X (dfive Twitter), autenticky a aktualni

LLaMA Meta USA LLM Integrace s Instagramem a Facebookem, ddle pro vyzkumné a vyvojoveé tcely (open-source)
Mistral Mistral Al Francie | LLM Evropsky zéstupce, velmi rychly (open-source)

Copilot Microsoft USA vyuziva vice LLM | Integrace do Microsoft 365, zaméfeno na produktivitu a kancelarské nastroje

Perplexity | Perplexity Al USA vyuziva vice LLM | Kombinuje vice LLM a efektivni vyhledavéni s resersemi

volf jazyk i chovéni. UZivatel pak pfidavé vlastni uzivatelsky prompt,
jez mUze dale celou konverzaci formovat pozadovanym smérem,
a které model zpracovava vyse uvedenym zplsobem. Prompty za-
dané uzivatelem putuji pres internet do vypocetnich center, kterd
tvofi rozsahlé rackové servery stovky metrd dlouhé, ¢asto umisténé
v podzemnich datovych komplexech v rdznych ¢astech svéta; pravé
tam dochazi v transformeru k samotnému generovani vystupu, ktery
je poté v fadu sekund dorucen zpét do naseho mobilniho zafizeni
nebo pocitace (Obr. 2). Tato komunikace pak pfindsi ndpady a mze
dopomoci k stanovenému cili.

Vyuziti generativnich modeli Al v primarni péci
aklinické rozhodovani
Velké jazykové modely (Large Language Models dale jen LLM, viz
tabulka 1), jako je napfiklad nejpouzivanéjsi ChatGPT od firmy OpenAl,
patif mezi nejpokrocilejsi aplikace Al. Jsou jiz multimodalni, pracuji s vice
typy dat. Zdravotnicka dokumentace obsahuje pfevazné obrazova
a textova data, kterd se pffimo nabizi k tomuto zpracovani (5).
Nejpocetnéjsi vékovou skupinou (pres 30 %) vyuzivajici ChatGPT je
vék 25-34 let. Tato vékova skupina odpovida vétsiné mladych praktic-
kych Iékafdi ve specializacni pfiprave ¢i kratce po atestaci. V Cesku aktu-
alné pfibyva pres 200 novych atestovanych praktik pro dospélé ro¢né,
coz z této generace <inf pfirozené uzivatele Al ndstrojd v mediciné.
Ve zndmé randomizované studii z roku 2024, tedy z pohledu pfe-
kotného vyvoje Al starého data, bylo prokézano, ze integrace LLM

Obr. 2. Podzemni rackové servery, ilustrace vytvofend pomoci chatGPT
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do diagnostického procesu vede k mirnému zlepseni diagnostického
uvazovani. Samotny jazykovy model byl v diagnostice dokonce presnéjsf
nez lékafi rezidenti (6). Je vhodné zminit, Ze |ékafi asto nebyli pouceni,
s jakou entitou komunikuji, nebyli skoleni v promptovani, jak se dnes
tato komunikace oznacuje. V roce 2024 a zacatkem roku 2025 probéhlo
nékolik zahrani¢nich studii v mediciné prvniho kontaktu (Némecko,
Japonsko, USA, Velkd Britanie), vétsinou se jednalo o pouziti ChatGPT 4.
Ten jesté neobsahoval aktivni funkce internetového vyhledavani, které
dnes umoznuji ovéfovani generovanych vystupt a citovanf konkrétnich
zdrojd. Soucasné generativni jazykové modely se od téch testovanych
v dostupnych studiich zasadné lisf — jak Urovni porozumeénti, tak schop-
nosti pracovat s aktudinimi daty. Vyvoj postupuje natolik rychle, ze
i tento text bude pravdépodobné v blizké budoucnosti zastaraly, protoze
v ramci Al hovofime i v jednotkach tydn( (7). | pfesto starsi LLM vedly
ke snizenf administrativy, kognitivniho bias a potfeby ¢asu na pacienta.
Autorovi tohoto ¢lanku v poslednim roce Al prokazatelné usetfila mnoho
minut pracovniho ¢asu denné. Na obzoru je napfiklad zavedeni nové
mezinarodni klasifikace nemoci MKN-11, kde maze Al sehrat klicovou roli
pfijeji hladké integraci do kazdodenniho chodu zdravotnickych zafizeni.

Je evidentni, Ze pfi sprdvné implementaci slouzf LLM jako podpUrny
nastroj, ktery optimalizuje pracovni tok a 3etii cenny ¢as Iékare (8).V pri-
marni péci se rysuje fada konkrétnich vyuziti (Tab. 2). Tento seznam nenf
jisté konecny a dalsi moznosti vyuziti generativnich modell budou jisté
pfibyvat. Z pochopitelnych dvodl prevladajf obavy z implementace
v diagnostickych procesech, zatimco administrativni prace jsou idedInf
volbou k prvnimu sezndmeni se s Al nastroji. V poslednich letech se
jazykové modely etablovaly jako néstroje pro vedeni konverzace za
Ucelem zpracovani informaci- tzv. chatboty. Rok 2025 viak pfinasi
vyrazny posun smérem k tzv. reasonerdm neboli debatériim, tedy
modeldm schopnym fetézit myslenkové kroky a poskytovat struk-
turovanéjsi a logicky navazujici odpovédi. Nasledujici vyvoj sméfuje
k tzv. agentnim systémdm — autonomnim modellm, které dokazou
samostatné planovat, rozhodovat a fesit komplexni Ukoly bez nutnosti
piimého fizeni uzivatelem.

S rostouci autonomii téchto systému vsak narlsta i odpovédnost
za to, jakym zpUsobem jsou nasazovany v klinické praxi. O to dtlezitéjsi
je ddsledné dbat na ochranu osobnich Udajd pacientl a jasné vymezit,
k jakym datdm maji jazykové modely — zejména ve formé agentnich
systémd — pfistup. Kazdé jejich zapojeni do pracovnich procesd musi
byt peclivé posouzeno z hlediska etiky, bezpec¢nosti a souladu s aktudini
legislativou. To by ndm vak nemeélo branit v prozkoumavéani potencialu

této fascinujici technologie.
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