282 | PUVODNI PRACE

Inzulin glargin v kontextu soucasné farmakoterapie diabetu mellitu 2. typu

0 spravném nacasovani davkovani, coz zaroven pfispiva k lepsi ad-
herenci pacientd (21).

Zaveér

Terapie biosimilarnim inzulinem glarginem (Semglee) v redlné
klinické praxi vedla v pribéhu Sesti mésict sledovani v rdmci multicen-
trické observacni studie BIGGER k vyznamnému snizenf hodnot HbA, .
K poklesu HbA, _doslo nejen u inzulin-naivnich nemocnych (zde byl

pokles nejvétsf), ale i u téch, ktefi byli Iéceni pfedchozi terapif bazal-
nim inzulinem. Rezim bazal plus PAD je velmi dobrou antidiabetickou
kombinaci pokryvajici zékladnf patofyziologické abnormality vedouct
k hyperglykemii. Jednoduchost a nendro¢nost tohoto reZzimu by méla
pomoci v¢asné iniciaci inzulinové 1é¢by. Vysledky studie rovnéz potvr-
dily nezbytnost titrace davek inzulinu pro dosazeni kompenzace stavu
pacienta. Pro optimaIni adherenci pacienta ma zasadni vyznam jeho
peclivd edukace a pravidelné ambulantni ndvstévy.
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