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Chronické cholestatické jaterni choroby, primarni bilidrnf cholangitida a primarni sklerozuijici cholangitida

Zaveér

Primarni bilidrni cholangitida a primdrni sklerozujici cholangitida jsou
chronicka cholestaticka autoimunitni jaterni onemocnénf s vysokym
rizikem pfechodu do jaterni cirhézy. Obé onemocnéni provazi typicky
cholestaticky laboratorni obraz.

V piipadé PBC je diagndza zaloZena na prikazu antimitochond-
ridlnich protilatek nebo typickém histologickém nalezu. Lécebné je
indikovano podavani UDCA. V pripadé adekvatni odpovédi na lécbu
UDCA je progndza nemocnych dale dobrd. U pacientd, kteff na lécbu
neodpovidajf, Ize zvazit moznost podanf [é¢by 2. linie.

Diagnostika PSC je déle zaloZena na zobrazovacich vysetfenich
(MRCP). Typické je silna asociace s IBD. V prdbéhu onemocnéni jsou
nemocni ohroZeni rozvojem bakteridIni cholangoitidy a malignich
nadord, predevsim cholangiogenniho karcinomu. Zdkladem terapie
je endoskopické (ERCP) Ié¢ba dominantnich stendz. Efekt dostupné
farmakoterapie nenf zcela jednoznacny.

V obou pfipadech lé¢ime asociované symptomy a komplikace,
zejména pruritus a metabolickou kostni chorobu. U nemocnych s jiz
pokrocilou jaternf chorobou vzdy musime zvazit moznosti transplantace
jater anemocné sledovat dle standard( pro nemocné s jaterni cirhézovu,
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zejména s ohledem k asociované portaini hypertenzi. U nemocnych
s PCS se pridéava potieba dispenzérnich koloskopi.

Zkratky:

AASLD - Americkd asociace pro studium jaternich chorob
AlH — autoimunitni hepatitida

AMA — antimitochondridInf protildtky

ASMA - protildtky proti hladkému svalu

BSEP — bile salt export pump

EASL - Evropské asociace pro studium jater

ALT - alaninamonotransferdza

AST — aspatrataminotrasferaza

ALP - alkalickd fosfataza

ICP — intrahepatélni cholestdza téhotnych

OCA - obeticholova kyselina

UDCA — ursodeoxycholova kyselina

GGT - gamaglutamyltransferaza

TE - tranzientnf elastografie

ULN - (upper limit of normal), horni hranice normy

ERCP - endoskopicka retrogradni cholangiopankreatografie
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