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Vazené ddmy a vazeni panové,

hlavnim tématem aktudiniho ¢isla Vnitfniho lékafstvi je diabetolo-
gie. Diabetes mellitus, jeho komplikace, komorbidity, aktuality v Ié¢bé
diabetu, v¢etné vyuziti novych technologil, pravidelné plnf stranky fady
odbornych ¢asopist. Jde o téma dulezité vzhledem k rostouci prevalenci
pacient(, a to nejen z pohledu medicinského, ale téZ socioekonomic-
kého, ale i téma atraktivni, nebot stéle pfichazeji nové informace jak
v diagnostice a monitoraci diabetu, ¢i jeho komplikaci, tak po strance
terapeutického ovlivnéni. Jsem rad, ze vybrané clanky, které si pro
vas pfipravili odbornici rlznych specializaci, pokracuji v tomto duchu
a zaroven nabidnou i Sirsi pohled na problémy, se kterymi se Iékar pfi
péci o diabetiky setkdva.

Panfdocentka Svojtkova z Endokrinologického Ustavu se ve svém
sdéleni vénuje endokrinnim dysruptorm a jejich mozné roli pfi vyvoji
rdznych typd diabetu. Jde o dilezité téma, protoze endokrinni dysrup-
tory by mohly byt jednim z preventabilnich rizikovych faktord vzniku
a vyvoje diabetu. Pokud by se zabranilo jejich plsobeni, mohlo by
to mit dopad na nardstajici pocet diabetik(l. Clanek kolektivu autord
z nékolika pfednich gastroenterologickych a onkologickych pracovist
CR shrnuje soucasné poznatky o vztahu mezi karcinomem pankre-
atu a diabetem. Zamérfuje se predevsim na vzdjemné diagnostické
a terapeutické dlsledky. Onkologicky pfesah ma i dalsi prace, jejimz
tématem je imunitné zprostfedkovany diabetes mellitus indukovany
check point inhibitory. Pani doktorka Tuhdckova a pan docent Broz
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z Internf kliniky FN Motol prezentuji pfipady a klinicky pohled na
problematiku, se kterou se diky narUstajicim indikacim check point
inhibitorl u onkologicky nemocnych budeme setkavat stale castéji.
Teprve nedévno byla definovana koncepce kardio-reno-metabolic-
kého syndromu propojujici metabolické, rendini a kardiovaskularnf
onemocnéni u jedincd s obezitou a diabetem. Doktor Satny ze 3.
internf kliniky VFN v Praze zdUrazhuje komplexni, multidisciplindrnf
a personalizovany pfistup k pacientdim s timto syndromem, ktery je
pro zlepseni jejich progndzy klicovy. Autorem posledniho sdélenf
vénovaného diabetologii je MUDr. Dolezal z Institutu pro zdravotnf{
ekonomiku a technology assessment. Pfindsi spolu s dalsimi autory
farmakoekonomicky pohled na ne zcela vyuzity potencidl inovativni
lécby diabetu 2. typu. Analyza pacientskych administrativnich dat
zdravotnich pojistoven ukazuje na velmi nizkou penetraci modernich
lékd (GLP-1 agonistt a SGLT2 inhibitord) s prokazatelnou evidenci na
snizovani kardiorendlniho rizika u rdznych skupin ohroZzenych diabe-
tickych pacientt. Clanek také vy¢isluje, kolik prostfedkd tim systém
zdravotniho pojisténi kazdoro¢né ztraci.

Veérim, Ze vycet vyse uvedenych publikaci na téma diabetologie
zaujal vasi pozornost a také, ze i dalsi prispévky aktudini verze Vnitfniho
lékarstvi pfinesou zajimavé informace pro vasi klinickou praxi. Preji vdam

ni¢im nerusené ¢tenl, s pozdravem

prof. MUDr. David Kardsek, Ph.D.
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