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42. dny mladých internistů v Olomouci
Ve dnech 5. 6.–6. 6. 2025 proběhly již 42. dny mladých internistů, 

které se každým rokem konají střídavě v České republice v Olomouci 

a na Slovensku v Martine. Letos byla pořadatelem Česká internistická 

společnost a hlavním garantem prof. MUDr. Pavel Horák, CSc., přednosta 

3. interní kliniky FN Olomouc za „domácí“ a kolegové ze Slovenska ten-

tokrát tedy v roli „hostů“. Jedná se však o symbolickou nadsázku, neboť 

za ta léta probíhají setkání pravidelně ve velmi přátelské atmosféře.

Mladí lékaři do 35 let z interních oborů prezentovali své původní prá-

ce, přehledová sdělení a zajímavé kazuistiky v prostorách Teoretických 

ústavů Lékařské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Dvoudenní 

program, celkem 62 sdělení v 10 blocích dle odborností, pokryl široké 

spektrum problematiky a jednotlivým sekcím předsedali přední české 

i slovenské osobnosti v diabetologii a endokrinologii, gastroenterologii 

a hepatologii, hematologii, kardiologii, nefrologii a revmatologii. Těm 

také připadla nelehká úloha vybrat ty nejlepší práce, neboť většina 

sdělení byla vskutku kvalitních a hodnocení často těsná, o čemž svědčí 

i vícenásobný počet udělených třetích cen.

Přehled oceněných prezentací:

1. cena předsedy České internistické společnosti
MUDr. Kurašová E. et al: Vliv intenzity imunosupresivních protokolů 

na BK virovou infekci v časném období po transplantaci ledviny. III.interní 

klinika – nefrologická, revmatologická a endokrinologická, Fakultní ne-

mocnice Olomouc a Lékařská fakulta Univerzity Palackého v Olomouci.

1. cena predsedu Slovenskej internistickej spoločnosti
MUDr. Miert A. et al. Vplyv kombinovanej liečby metforínom a se-

maglutidom na redukciu telesnej hmotnosti a fertilitu u pacientok 

s obezitou a syndrómom polycistických ovárii: pilotná prospektívna 

štúdia. I. interná klinika UN Martin, Jesseniova lekárska fakulta v Martine 

univerzity Komenského.

2. cena Lékařské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
MUDr. Ožanová I. et al. Fibrilace síní na interním oddělení za rok 2023 – 

zhodnocení terapeutického přístupu. Nemocnice ve Frýdku-Místku.

2. cena Slovenskej internistickej spoločnosti
MUDr. Plutko Š. et al. Vplyv POEM na metabolomiku a telesné zlo-

ženie u pacientov s achaláziou. 1. Interná klinika - gastroenterologická 

UN Martin, JLFUK, Martin.

3. cena přednosty III. interní kliniky – NRE Fakultní 
nemocnice Olomouc

MUDr. Palačková D. et al Trombóza dolní duté žíly a pánevních žil 

u pacienta se syndromem pokračující vena (hemi)azygos: kazuistika II. 

interní klinika, Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně

MUDr. Kollárová A. et al. Cushingův syndrom v důsledku ektopické 

produkce ACTH plicním karcinoidem. Interní klinika FNKV a 3. LF UK, Praha.

MUDr. Opichalová T. et al. Venetoklax + azacitidin u nemocných 

s relabovanou/refrakterní akutní myeloidní leukémií s extramedulárním 
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postižením. Hemato-onkologická klinika, Fakultní nemocnice Olomouc 

a Lékařská fakulta Univerzity Palackého v Olomouci.

3. cena prednostu I. internej kliniky Jesseniovej lekárskej 
fakulty Univerzity Komenského v Martine

MUDr. Blichová T. et al. Kalkulované PRA a PIRCHE algoritmus u paci-

entov po transplantácii obličky Transplantačno-nefrologické oddelenie. 

Univerzitná nemocnica Martin.

MUDr. Török Zapletalová A. et al. Potenciál glp1-agonistov a sgl-

t2-inhibítorov v liečbe MASLD. Diabetologické oddelenie, Národný 

endokrinologický a diabetologický ústav n. o. Ľubochňa

MUDr. Nachtmann S. et al. Vplyv kardiovaskulárnych ochorení 

na závažnosť a prognózu COVID-19 pneumónie u hospitalizovaných 

pacientov počas pandemickej vlny. V.interná klinika Lekárskej fakulty 

UK a UN Bratislava.

Oceněným mladým autorům ještě jednou blahopřejeme.

Na závěr poděkoval profesor Pavel Horák všem organizátorům za 

vynikající práci při organizaci konference a současně pozval všech-

ny přítomné a kolegy z  jejich pracovišť k účasti na příští již 43. dny 

mladých internistů, které se budou konat ve dnech 4.–5. června 2026 

v Martine.

MUDr. Jiří Vymětal, Ph.D.

3. interní klinika – nefrologická, revmatologická a endokrinologická

FN a LF UP Olomouc

pro mladé lékaře… první kongres zdarma  
pro absolventy

40% sleva pro lékaře do 35 let na:
předplatné našich časopisů
námi pořádané kongresy

brigády pro studenty medicíny

Nabídka Solenu


