avodnik

Uvodni slovo prof. MUDr. Michala Krska, CSc.,
spolueditora tohoto cisla ¢asopisu Vnitini lékarstvi

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

s potésenim jsem pfijal nabidku byt spolecné s pani prof. MUDr. Ivicou Lazurovou, DrSc., FRCP,
a prof. Jurajem Payerem, PhD., MPH, FRCP, spolueditorem sesitu ¢asopisu Vnitini Iékafstvi.
Dlivodd, pro¢ jsme se s redakéni radou Easopisu Vnitfni lékafstvi a s vyborem Ceské inter-
nistické spole¢nosti CLS JEP rozhodli pFipravit a vénovat celé ¢islo ¢asopisu pravé endokri-
nologii, je nékolik.

Tim hlavnim dlvodem je skute¢nost, Ze ve dnech 19.-21. 10. 2017 poirddame jubilejni,
jiz 40. endokrinologické dny s mezinarodni Ucasti, které se tentokrat budou poprvé konat
v Praze. Doufdme, Ze se nam podaii pfipravit opravdu prestizni jubilejni setkdni endokrino-
logli a Ze pestry a bohaty program zaujme velky pocet Ucastnikd. V tomto kontextu bych
rad zdaraznil, ze endokrinologické dny jsou tradiéné pofadany ve spolupréci Ceské endo-
krinologické spole¢nosti Ceské lékafské spole¢nosti J. E. Purkyné a Slovenskej endokrinologickej spolo¢nosti Slo-
venskej lekérskej spolo¢nosti. Jsme tak jednou z mala odbornosti, které stale poradaji své ,vlajkové kongresy” spo-
le¢né. A je to velmi dobte jak z divodi odbornych, tak z divod spolecenskych. Vzdyt v mezindrodnim kontextu
jsme stale malymi spole¢nostmi a spolecny kongres tak maze mit pestiejsi a odborné kvalitnéjsi obsah a program.
A navic (@ moznd predevsim) vsichni mame v obou zemich své zndmé, kolegyné a kolegy a pratele, se kterymi
mdame moznost se setkavat a spolupracovat. Jsem rad, ze obsah tohoto vydani jsme méli moznost pravé se sloven-
skymi kolegy pfipravit a dékuji mnohokrét za spolupraci pani profesorce Ivici Lazirové a panu profesorovi Jurajovi
Payerovi a doufam, ze je shledate jako kvalitni a radi si je prectete a najdete si mezi ¢lanky ,své favority”.

Dalsim diivodem je potieba ukazovat endokrinologii v celé jeji pestrosti. Vzdyt endokrinologie je zcela ojediné-
lym oborem, ktery ma vyznam pro vSechny orgény a systémy lidského téla a endokrinni systém plni tlohu jaké-
hosi biologického integra¢niho systému. Dobry endokrinolog tak musi byt dobrym internistou a kvalitni internista
nemUze byt kvalitnim, pokud nema zakladni znalosti endokrinologie. Na tento fakt se v sou¢asnosti trochu zapo-
mina a nékteré ¢asti endokrinologické védy jsou vytrhdvany z kontextu a jsou pfivlastiovany ekonomicky lukrativ-
né;jSimi obory. Dnes vétsina lidi vi, co znamena kardiologie, co znamend gastroenterologie a podobné, ale daleko
méné lidi dovede dobfe charakterizovat, co déla a ¢im se zabyva endokrinologie. Ale co by byly mezi lidmi dobre
znamé obory bez endokrinologie? Proto je nutné endokrinologii propagovat, seznamovat odbornou i laickou ve-
fejnost s jejim obsahem, ukoly, spektrem onemocnéni a pacientd. Véfim a doufam, ze i z tohoto pohledu endokri-
nologicky zamérené vydani ¢asopisu Vnitini 1ékafstvi uspéje a ukaze, co je endokrinologie, kam viude zasahuje
a jak je pro vnitini lékafstvi a celou medicinu dulezita.

Dovolte, abych vam na zavér popial krasné a stimulujici ¢teni a pozval vas na jubilejni 40. endokrinologické dny
s mezinarodni Ucasti. Soucasné bych rad vyjadfil pfani, ze se endokrinologie bude postupné dostavat zpét na vy-
sluni vnitiniho Iékafstvi a mediciny, kam nepochybné patii.
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prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.
piedseda Ceské endokrinologické spole¢nosti Ceské lékarské spole¢nosti J. E. Purkyné
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