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Z historie medicíny

Rok 2009 je rokom 
90. výroči a vzniku Le-
kárskej fakulty Uni-
verzity Komenského 
(LF UK) v Bratislave 
a 35. výročím vzniku 
Angi ologického pra-
coviska II. internej 

kliniky LF UK –  FN v Bratislave. Lekár-
ska fakulta v Bratislave bola prvo u a za-
kladajúco u fakulto u Univerzity Komen-
ského a lekár- internista prof. Kristi án 
Hynek bol jej prvým rektorom.

Napri ek tomu, že ci evne choroby sa 
od zači atku 20. storoči a stávali vážnym 
problémom internej medicíny, praktickú 
klinickú angi ológi u však na území Slo-
venska robili väčšino u chirurgovi a (z in-
ternistov na LF UK MU Dr. Matej Ondrej-
čák, doc. MU Dr. Ondrej Lipták, CSc., 
MU Dr. Miroslav Frič). Prvú internistic-
ko-angi ologickú dizertačnú prácu na 
LF UK obhajoval MU Dr. Milan Cacho-
van, ktorý v rokoch 1967– 1968 vi edol 
angi ologické laboratóri um na Výskum-
nom ústave humánnej bi oklimatoló-
gi e, ale klinickú angi ologickú ambulan-
ci u sa mu nepodarilo založiť. Podarilo 
sa to až MU Dr. Petrovi Gavorníkovi 
v roku 1974, keď prestúpil za tým úče-
lom z I. očnej kliniky LF UK na ži adosť 
vtedajši eho prednostu Fyzi atrickej kli-
niky LF UK (neskôr II. internej kliniky) 
prof. MU Dr. Juraja Kolesára, DrSc. [7]. 
Prvé angi ologické pracovisko (PAP) 
II. internej kliniky LF UK a FNsP v Bra-
tislave je prvé a doteraz nepretržite 
fungujúce klinické internisticko-an-
gi ologické pracovisko v Slovenskej re-
publike, ktoré v roku 2009 oslavuje 
35. výroči e vzniku. Profesor Gavor-
ník, ktorý je jeho doterajším vedúcim 
lekárom, inici oval ďalej vznik: Sloven-
skej angi ologickej spoločnosti SLS –  

predseda prípravného výboru, pred-
seda ustanovujúcej schôdze v Charli e 
Centre v Bratislave 25. 3. 1993, stal sa 
prvým predsedom SAS SLS [1], pred-
sedom I. slovenského angi ologického 
kongresu s medzinárodno u účasťo u vo 
Vysokých Tatrách, kde predni esol Kon-
cepci u angi ológi e ako špeci alizovaného 
odboru internej medicíny [2]. Jej hlavné 
tézy boli neskorši e v legislatívnom pro-
cese schválené v dnešnej podobe. Ďalej 
inici oval vznik Sekci e angi ológov Slo-
venskej lekárskej komory (je jej doteraj-
ším predsedom); časopisu Vše obecná 
angi ológi a (General Angi ology) –  šéf-
redaktor, tč. z f inančných dôvodov 
nevychádza [10]. Je a utorom prvých 
slovenských angi ologických učebníc 
a monografi  í (Angi ológi a 1998; Ate-
roskleróza a iné choroby artéri í 1999; 
Vše obecná angi  ológi  a. Angi  olo-
gická propede utika. Ci evne choroby 
2001 atď.). Je inici átorom a gestorom 
výučby preventívnej a klinickej angi oló-
gi e na LF UK, ako povinne voliteľného 
predmetu v 5. ročníku vše obecného le-
kárstva [4– 6,8– 12].

Prof. MUDr. Andrej Dukát, CSc., 
FESC., súčasný prednosta kliniky, pred-
seda Slovenskej internistickej spoloč-
nosti SLS a ďalších početných funkci í, 
vrátane členstva výboru Sekci e angi oló-
gov SLK, je a utorom a spolu a utorom 
prvých epidemi ologických angi ologic-
kých prác, ktoré klinika robila v medzi-
národnej spolupráci.

Prof. MUDr. Vi era Štvrtinová, CSc., 
tajomníčka kliniky, členka prípravného 
výboru SAS SLS, jej prvá vedecká sekre-
tárka, tč. predsedníčka; významným 
spôsobom sa podi eľala na zaradení 
SAS SLS do medzinárodných angi olo-
gických štruktúr, a utorka významných 
angi ologických prác (ostatná mono-

grafi  a Choroby ci ev 2008), organizá-
torka domácich i medzinárodných an-
gi ologických podujatí [13].

Doc. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc., 
člen výboru Sekci e angi ológov SLK, po-
predný a utor v oblasti transkutánneho 
monitorovani a pO2 v angi ológii.

MUDr. Ewald Ambrózy, prvý poklad-
ník SAS SLS, tč. vedecký sekretár SAS. 

MUDr. Ivar Vacula, CSc., člen orga ni-
začného výboru SAK, naša „nová krv“.

MUDr. Alena Uhrinová, MUDr. Ta-
ti ana Pišková, MUDr. Martina Ková-
čová, MUDr. Kristína Letková –  an-
gi  ologické doktorandky (školiteľ 
profesor Gavorník), naša „nádej“.

Všetci pracovníci Angi ologického 
pracoviska presadzujú postulát, že in-
terná medicína a angi ológi a môžu ade-
kvátne fungovať len v úzkej spolupráci 
s chirurgi o u (angi ochirurgi o u) a rá-
di ológi o u (angi orádi ológi o u). Profe-
sor Gavorník označuje tento vzťah ako 
„angi otri angel“ [1– 6]. V tomto zmysle 
je jediným raci onálnym ri ešením vybu-
dovani e novej Fakultnej (Univerzitnej) 
nemocnice v Bratislave, kde by boli 
kvalitne vybavené ti eto tri angi ošpe-
ci alizáci e. Prakticky každý človek má 
v živote nejaký ci evny problém.

Ci evne choroby patri a medzi najroz-
šírenejši e, najzávažnejši e a najpálčivej-
ši e ni elen zdravotnícke, ale aj ekono-
mické a soci álne problémy súčasného 
sveta, vrátane Slovenskej republiky. 
Zapríčiňujú vysokú morbiditu spojenú 
s dlhotrvajúco u pracovno u neschop-
nosťo u a invalidizáci o u a asi polovicu 
zo všetkých úmrtí (prvé mi esto v mor-
talite) populáci e. Možno preto opráv-
nene hovoriť o angi opandémii treti eho 
miléni a [1– 6,8– 12].

Angi ológi a je samostatný špeci ali-
zovaný odbor internej medicíny (vnú-
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torného lekárstva), ktorý sa zaoberá 
najmä di agnostiko u, posudzovaním, 
prevenci o u, li ečbo u i výskumom ci ev-
nych chorôb a porúch periférnej cir-
kuláci e. Angi ológi a je „dcéro u“ svojej 
„matky“ –  internej medicíny [4,6,12] –  
a je jej integrálno u súčasťo u [3].

Tridsaťpäť rokov nepretržitej existen-
ci e Prvého angi ologického pracoviska 
(PAP) v Slovenskej republike je spojené 
s významnými angi ologickými pri oritami 
ni elen v li ečebno- preventívnej činnosti, 
ale aj v pedagogickej, vedecko-výskum-
nej činnosti a organizátorskej činnosti. 
Stalo sa v Slovenskej republike angi olo-
gickým lídrom aj v medzinárodnej spo-
lupráci s e urópskymi a ďalšími medzi-
národnými angi ologickými inštitúci ami. 
Prekonávať bolo treba bohuži aľ aj ne-
smi erne veľa prekážok a podrazov zo 
strany neprajníkov a odporcov. V súčas-
nosti je angi ológi a jedno u z najperspek-
tívnejších špeci alizáci í internej medicíny 
a pre jej ďalší rozvoj treba vytvárať op-
timálne podmi enky [8– 12,13]. Prvé an-

gi ologické pracovisko (PAP) urobí pre 
angi ológi u aj v budúcnosti maximum.
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