Z historie mediciny

Prvé angiologické pracovisko (PAP) — 35. vyjrocie
vzniku prveho klinickeho angiologického pracoviska
v Slovenskej republike

Rok 2009 je rokom
90.vyrociavzniku Le-
kérskej fakulty Uni-
verzity Komenského
(LF UK) v Bratislave
a 35. vyro¢im vzniku
Angiologického pra-

coviska II. internej
kliniky LF UK - FN v Bratislave. Lekar-
ska fakulta v Bratislave bola prvou a za-
kladajtcou fakultou Univerzity Komen-
ského a lekdr-internista prof. Kristian
Hynek bol jej prvym rektorom.

Napriek tomu, Ze cievne choroby sa
od zaciatku 20. storocia stavali vaznym
problémominternejmediciny, praktickd
klinickd angioldgiu v8ak na tdzemf Slo-
venska robili va&sinou chirurgovia (z in-
ternistovna LFUKMUDr. Matej Ondrej-
¢ak, doc. MUDr. Ondrej Liptak, CSc.,
MUDr. Miroslav Fri¢). Prvi internistic-
ko-angiologickt dizerta¢nt pracu na
LF UK obhajoval MUDr. Milan Cacho-
van, ktory v rokoch 1967-1968 viedol
angiologické laboratérium na Vyskum-
nom ustave humannej bioklimatolé-
gie, ale klinickd angiologickd ambulan-
ciu sa mu nepodarilo zaloZit. Podarilo
sa to az MUDr. Petrovi Gavornikovi
v roku 1974, ked prestupil za tym Utce-
lom z I. oénej kliniky LF UK na Ziadost
vtedajsieho prednostu Fyziatrickej kli-
niky LF UK (neskor Il. internej kliniky)
prof. MUDr. Juraja Kolesdra, DrSc. [7].
Prvé angiologické pracovisko (PAP)
Il. internej kliniky LF UK a FNsP v Bra-
tislave je prvé a doteraz nepretrzite
fungujice klinické internisticko-an-
giologické pracovisko v Slovenskej re-
publike, ktoré v roku 2009 oslavuje
35. vyrocie vzniku. Profesor Gavor-
nik, ktory je jeho doterajsim veddicim
lekdrom, inicioval dalej vznik: Sloven-
skej angiologickej spolo¢nosti SLS -
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predseda pripravného vyboru, pred-
seda ustanovujlcej schédze v Charlie
Centre v Bratislave 25. 3. 1993, stal sa
prvym predsedom SAS SLS [1], pred-
sedom |. slovenského angiologického
kongresu s medzinarodnou ticastou vo
Vysokych Tatrach, kde predniesol Kon-
cepciu angioldgie ako Specializovaného
odboru internej mediciny [2]. Jej hlavné
tézy boli neskorsie v legislativnom pro-
cese schvélené v dnednej podobe. Dalej
inicioval vznik Sekcie angiolégov Slo-
venskej lekarskej komory (je jej doteraj-
$im predsedom); ¢asopisu Vieobecnd
angiolégia (General Angiology) - $éf-
redaktor, té. z finanénych dévodov
nevychddza [10]. Je autorom prvych
slovenskych angiologickych ucebnic
a monografii (Angiolégia 1998; Ate-
roskleréza a iné choroby artérii 1999;
V8eobecnda angiolégia. Angiolo-
gickd propedeutika. Cievne choroby
2001 atd’). Je inicidtorom a gestorom
vyucby preventivnej a klinickej angiolé-
gie na LF UK, ako povinne volitefného
predmetu v 5. roéniku vieobecného le-
kdrstva [4-6,8-12].

Prof. MUDr. Andrej Dukat, CSc.,
FESC., st¢asny prednosta kliniky, pred-
seda Slovenskej internistickej spolo¢-
nosti SLS a daldich pocetnych funkcif,
vratane ¢lenstva vyboru Sekcie angiolé-
gov SLK, je autorom a spoluautorom
prvych epidemiologickych angiologic-
kych prac, ktoré klinika robila v medzi-
ndrodnej spolupraci.

Prof. MUDr. Viera Stvrtinova, CSc.,
tajomnicka kliniky, ¢lenka pripravného
vyboru SAS SLS, jej prvé vedeckd sekre-
tarka, té. predsednic¢ka; vyznamnym
spésobom sa podiefala na zaradenf
SAS SLS do medzinarodnych angiolo-
gickych Struktdr, autorka vyznamnych
angiologickych prac (ostatnd mono-

grafia Choroby ciev 2008), organiza-
torka domadcich i medzinarodnych an-
giologickych podujati [13].

Doc. MUDr. Ludovit Gagpar, CSc.,
¢len vyboru Sekcie angiolégov SLK, po-
predny autor v oblasti transkutanneho
monitorovania pO, v angioldgii.

MUDr. Ewald Ambrézy, prvy poklad-
nik SAS SLS, t¢. vedecky sekretdr SAS.

MUDr. IvarVacula, CSc., ¢len organi-
za¢ného vyboru SAK; nasa ,novd krv*.

MUDr. Alena Uhrinovd, MUDr. Ta-
tiana Piskovd, MUDr. Martina Kové-
¢ova, MUDr. Kristina Letkovd - an-
giologické doktorandky (3kolitel
profesor Gavornik), nasa ,nadej“.

Vsetci pracovnici Angiologického
pracoviska presadzuju postuldt, Ze in-
ternd medicina a angiolégia mézu ade-
kvatne fungovat len v tzkej spolupréci
s chirurgiou (angiochirurgiou) a ra-
diolégiou (angiorddiolégiou). Profe-
sor Gavornik oznacuje tento vztah ako
»angiotriangel“ [1-6]. V tomto zmysle
je jedinym raciondlnym rieSenim vybu-
dovanie novej Fakultnej (Univerzitnej)
nemocnice v Bratislave, kde by boli
kvalitne vybavené tieto tri angio$pe-
cializdcie. Prakticky kazdy ¢lovek ma
v Zivote nejaky cievny problém.

Cievne choroby patria medzi najroz-
SirenejSie, najzavaznejSie a najpdlcivej-
Sie nielen zdravotnicke, ale aj ekono-
mické a socidlne problémy stcasného
sveta, vratane Slovenskej republiky.
Zapri¢inuju vysokd morbiditu spojent
s dlhotrvajlicou pracovnou neschop-
nostou a invalidiziciou a asi polovicu
zo vietkych umrti (prvé miesto v mor-
talite) populacie. Mozno preto oprav-
nene hovorit o angiopandémii tretieho
milénia [1-6,8-12].

Angiolégia je samostatny Speciali-
zovany odbor internej mediciny (vnu-
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torného lekdrstva), ktory sa zaobera
najmd diagnostikou, posudzovanim,
prevenciou, lie¢bou i vyskumom ciev-
nych choréb a portch periférnej cir-
kuldcie. Angiolégia je , dcérou® svoje;
»matky“ - internej mediciny [4,6,12] -
a je jej integrdlnou stcastou [3].
Tridsatpat rokov nepretrZitej existen-
cie Prvého angiologického pracoviska
(PAP) v Slovenskej republike je spojené
svyznamnymi angiologickymi prioritami
nielen v lie¢ebno-preventivnej ¢innosti,
ale aj v pedagogickej, vedecko-vyskum-
nej ¢innosti a organizatorskej ¢innosti.
Stalo sa v Slovenskej republike angiolo-
gickym lidrom aj v medzinarodnej spo-
lupraci s eurépskymi a dalsimi medzi-
narodnymi angiologickymi institticiami.
Prekondvat bolo treba bohuzial aj ne-
smierne vela prekdzok a podrazov zo
strany neprajnikov a odporcov. V sticas-
nosti je angioldgia jednou z najperspek-
tivnejsich Specializacif internej mediciny
a pre jej dalsi rozvoj treba vytvarat op-
timédlne podmienky [8-12,13]. Prvé an-
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giologické pracovisko (PAP) urobi pre
angiolégiu aj v budicnosti maximum.
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