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Prof. MUDr. Mikulas Hrubisko, DrSc.
— vyznamna osobnost slovenskej
internej mediciny

Dria 3. 8. 2005 sa slovenskd interni-
stickd a hematologickd verejnost v ti-
chosti rozladila s poprednym a med-
zindrodne uznidvanym odbornikom
prof. MUDr. MikuldSom Hrubis-
kom, DrSc. (narodenym 1. 10. 1917
v Ilave), zakladatelom hematologie
a transfiznej sluzby na Slovensku.

Pri ohliadnuti sa za dielom profe-
sora Hrubisku sa nedd opomendt, ze
jeho osobnost sa po odbornej stran-
ke formovala pod vplyvom jedného
z najvyznamnejsich predstavitelov
slovenskej internej mediciny. Profe-
sor Hrubisko bol totiz na zadiatku
svojej profesiondlnej kariéry jednym
z priamych a najblizsich spolupra-
covnikov akademika Dérera. To za-
nechalo na jeho ponimani medi-
cinskych problémov jednoznacnt
pecat.

Po skonceni Lekdrskej fakulty Uni-
verzity Komenského v Bratislave
(1941) a kratkom posobeni vo funk-
cii lekdra Robotnickej socidlnej
poistovne v Bratislave, bol v rokoch
1945-1953 odbornym asistentom
na I internej klinike LF UK v Bra-
tislave, ktorti vtedy viedol profesor
Ladislav Dérer. I. interna klinika sa
zaiste stala odrazovym mostikom
pre dalsi osud profesora Hrubisku
a zdkladom pre budovanie nového
nadstavbového odboru. Na tejto p6-
de ziskal profesor Hrubisko Siroky
internisticky rozhlad, ktory neskoér
uplatnil pri rozvijani hematologie
a transfuziolégie ako takej. Za cias
akademika Dérera bola hematolégia
jednou z nosnych oblasti na I in-
ternej klinike a okrem samotného
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Dérera sa tejto problematike venova-
li uzsie aj niekrori jeho spolupracov-
nici, resp. ziaci, medzi nimi naj-
mi MUDr. Hrubisko, MUDr. Hro-
mec a MUDr. Podobovi-Nepelova.
MUDr. Hrubisko sa pocas svojho
posobenia na L internej klinike pre-
javil ako vyborny klinik, s perspekti-
vou kariéry vysokoskolského uditela.
S pocitom, ze musi vykonat nieco
viac, si vybral priekopnicku pracu.
Idea vybudovat u nds transfuznu
sluzbu ako neoddelitelnd sucast
internej mediciny alebo hematolégie
bola jeho poévodnou iniciativou.
V tejto snahe ho profesor Dérer jed-
noznacne podporoval. Od roku 1948
sa stiava externym veddcim no-
vovznikajiceho pracoviska, na kto-
rom zacala fungovat transfizna
sluzba. MUDr. Hrubisko mal hlavny
podiel na vzniku jednotnej ce-
lostitnej transfaznej sluzby, ktorad
bola zriadend vlddnym dekrétom zo
7. 12. 1948, a to vdaka jeho zaslu-
ham a vysledkom jeho usilia. Cin-
nost transfaznej sluzby zaéinala
skromne, v ,drevenom baraciku“ na
Bazovej ulici v Bratislave. Vystavbu
tohto pévodného detasovaného pra-
coviska zacal v roku 1948 Spolok
CSCK a jeho dokoncenie prevzala
$titna nemocnica. Pracovisko bolo
otvorené 15. 5. 1949 ako Krajskd
transflizna stanica, neskor premeno-
vana na Fakultnd transfiznu stani-
cu. V roku 1949 tu zacali pod vede-
nim MUDr. Hrubisku posobit aj
dalsi dvaja sekundarni lekari -
MUDr. A. Hromec (neskoér profesor)
a MUDr. A. Martinkovi¢. Aby sa mo-

hol naplno venovat hematoldgii
a transfuzioldgii, ukonc¢il MUDr.
Hrubisko svoje posobenie na I. in-
ternej klinike a v roku 1953 sa tak
stal prednostom Fakultnej trans-
faznej stanice. Ked'ze pévodné pra-
covisko bolo ¢oskoro kapacitne ne-
dostacujtce, v rokoch 1955-1958 sa
pod jeho vedenim postavila nova Fa-
kultnd transfizna stanica na Parti-
zanskej ulici v Bratislave. Pracovisko
bolo v roku 1967 premenované na
Kliniku hematolégie a transfuzie kr-
vi Fakultnej nemocnice, resp. v roku
1985 na Kliniku hematolégie a trans-
fuziolégie. Profesor Hrubisko bol po
mnohé roky prednostom tohto pos-
tupne $pickovo sa budujiiceho pra-
coviska, ktoré plnilo ndro¢né hema-
tologické a transfuziologické tlohy,
vicésinou vyssie $pecializované, vo vy-
branych pripadoch s celoslovenskym
poslanim. Jeho odbornid erudicia
a organizacné schopnosti priviedli
slovenskd hematolégiu a transfuzio-
légiu na takd droven, ktord bez vy-
hrad splnala medzinarodné kritéria.
Pocas svojho posobenia vychoval
profesor Hrubisko celé desiatky le-
karov - $pecialistov a vedeckych pra-
covnikov. Sama som mala moznost
kratky cas pracovat pod jeho vede-
nim a obdivovat, ze aj v obdobi, kedy
sa intenzivne venoval hlavne hema-
tologii, vedel vzdy pri l6zku pacienta
zaujat jednoznac¢né stanovisko k vse-
obecne internistickym problémom,
dokazal si s nimi sam poradit alebo
poradil aj inym. Jeho Siroka rozhla-
denost prekracovala v mnohom ra-
mec mediciny.
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Profesor Hrubisko sa stal uzndva-
nou osobnostou nielen doma - na
Slovensku a v Cechéch, ale aj v zahra-
ni¢i. Bol podpredsedom Ceskoslo-
venskej hematologickej spolo¢nosti
a jej zastupcom v International Society
of Blood Transfusion, predsedom Slo-
venskej hematologickej spolo¢nosti,
¢lenom a Cestnym ¢lenom viacerych
domdcich a zahrani¢nych lekarskych
spolo¢nosti. Pri rozsiahlej publi-
kac¢nej ¢innosti profesora Hrubisku
ho nemozno nespomentt ako auto-
ra a spoluautora publikicii vo forme
ucebnic a monografii - Transfiizia kr-
vi (1955), Zdklady hemoterapie (1961,
1974), Praktikum propedeutiky vni-

torného lekdrstva (1961), Hematologia
a transfizia krvi (1964), Vnitorné cho-
roby (1965), Hemolytickd choroba novo-
rodencov (1970), Vademecum medici
(1972), Hematologia a transfuziologia
(1981) a iné. Na vyznam jeho prac
poukazuja aj ich pocetné citicie vo
svetovej literature.

S nestorom slovenskej hematolé-
gie sme sa mohli na verejnosti stret-
nat eSte nedavno - na Bratislavskych
hematologickych a transfuziologic-
kych dnoch s medzinarodnou tcas-
fou, v novembri minulého roku. Zivo
sa pritom zaujimal o st¢asné dianie
a nové odborné poznatky v hemato-
16gii. Pri rozltcke s tymto vzicnym
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¢lovekom si so smutkom uvedomu-
jeme, Ze osobnost jeho formdtu bu-
de slovenskej hematoldgii chybat.
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