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Vzácneho životného jubilea sa práve
dožíva profesor MUDr. Juraj Fabián,
DrSc. A iste nepatrí ku všednostiam
konštatovanie, že svoje jubileum slá-
vi uprostred tvorivého života, práce
odborníka, špičkového slovenského
kardiológa pri svojom súčasnom pô-
sobení na vrcholovej slovenskej kar-
diologickej inštitúcii – Slovenskom
ústave srdcových a cievnych chorôb
v Bratislave. Profesor Fabián pri vzác-
nom jubileu, akým sedemdesiatka je,
nielenže patrí k najvýznamnejším
klinikom – kardiológom na Sloven-
sku, ale je stále tým známym Jurajom
Fabiánom, kardiológom a internis-
tom, vynikajúcim pedagógom, ktorý
vie vždy pútavo prednášať, i učite-
ľom, ktorý vychoval a vychováva rad
významných odborníkov. Vždy ľah-
ko tvorí, je vedecky a literárne vysoko
produktívny, známy tým, že dokáže
aj o najzložitejších problémoch ľah-
ko písať a urobiť ich zrozumiteľný-
mi pre každého – pre odborníka i pre
širokú medicínsku pospolitosť.

Prof. Fabián sa narodil 7. 10. 1935
v Prešove. Po maturite roku 1953 na
prešovskom gymnáziu študoval na

Fakulte všeobecného lekárstva Kar-
lovej univerzity v Prahe, kde promo-
val roku 1959. Bezprostredne po pro-
mócii začal pracovať ako sekundár-
ny lekár, napred 4 roky v Ústrednej
vojenskej nemocnici v Prahe, potom
3 roky vo FN FDL KU v Prahe. Od
roku 1966 pôsobil rok na Ústave pre
choroby krvného obehu v Prahe ako
odborný pracovník a potom bol
3 roky odborným asistentom vo FN
FDL KU v Prahe. V roku 1971 sa stal
vedúcim vedeckým pracovníkom
IKEM v Prahe a tu pôsobil až do
konca roka 1989, a to spočiatku vo
funkcii zástupcu prednostu II. inter-
nej výskumnej základne a v rokoch
1983 až 1989 ako jej prednosta. Po-
tom, krátky čas, vykonával funkciu
ordinára pre kardiológiu NsP Na Ho-
molce v Prahe a viac ako rok pôsobil
ako vedecký poradca pre kardiológiu
na Klinike kardiovaskulárnej chirur-
gie v Belehrade. Po návrate z Juhoslá-
vie zastával funkciu profesora na Ka-
tedre vnútorného lekárstva terajšej
Slovenskej zdravotníckej univerzity
až do novembra roku 1993, kedy sa
stal riaditeľom Ústavu kardiovasku-
lárnych chorôb, neskoršieho Sloven-
ského ústavu srdcových a cievnych
chorôb v Bratislave. Od roku 1997 je
prednostom Transplantačného od-
delenia Slovenského ústavu srdco-
vých a cievnych chorôb v Bratislave
a funkciu zastáva doposiaľ.

Profesor Fabián získal úplnú kvali-
fikáciu vo vnútornom lekárstve (ates-
táciou I. a II. stupňa) a z kardiológie.
Kandidátsku dizertačnú prácu ob-
hájil roku 1970 a titul DrSc. získal
roku 1981. Od roku 1983 je profeso-
rom v odbore vnútorné choroby
v Prahe a roku 1995 sa stal Visiting

Profesor v Belehrade. Absolvoval celý
rad študijných pobytov v zahraničí
(ročný pobyt na Liverpool Regional
Cardiac Centre, Center for Cardiolo-
gy University Hospital Geneva i ďalšie).

Svoju bohatú medicínsku prax
neobmedzoval však prof. Fabián iba
na prácu v starostlivosti o pacienta.
Od roku 1973, teda viac ako 30 ro-
kov, sa venuje medicínskej spolkovej
činnosti. Stal sa vedeckým sekretá-
rom Českej kardiologickej spoloč-
nosti, predsedom sekcie Invazívna
kardiológia, koordinátorom Večerov
mladých výskumníkov a Dní mla-
dých výskumníkov, aj Výskumných
kardiologických dní, predsedom pra-
covnej skupiny Invazívna kardiovas-
kulárna diagnostika, bol členom vý-
boru Českej a Slovenskej chirurgic-
kej spoločnosti a predsedom jej
pracovnej skupiny Invazívna kardio-
vaskulárna diagnostika, je členom
výboru Slovenskej kardiologickej
spoločnosti, kde vedie pracovnú sku-
pinu Transplantácia srdca a je pred-
sedom pracovnej skupiny Transplan-
tácia srdca a pľúc. Je aktívnym členom
radu ďalších lekárskych spoločností
a ich sekcií. Takáto jeho činnosť sa
však vzťahuje i na členstvo a funkcie
v rade zahraničných spoločností a or-
ganizácií (člen Vedeckej rady RVHP
k problému „Onemocnění srdce
a cév“, WHO expert Advisory Panel
on Cardiovascular Disease, člen In-
ternational Society and Federation
of Cardiology, aj European Society
of Cardiology, a patrí v nej a v niek-
torých jej pracovných skupinách
k zakladajúcim členom), pôsobí
v Scientific Panel The Ciba/Novartis
Foudation. Pracuje ako člen re-
dakčných rád a vedúci redaktor te-
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mer desiatky kardiologických časo-
pisov. Bol prezidentom početných
domácich a medzinárodných sym-
pózií. Je autorom a spoluautorom
mimoriadne veľkého počtu publiká-
cií (do 500 odborných článkov v od-
borných medicínskych časopisoch,.
viac ako 150 vedecko-populárnych
článkov), je autorom a spoluautorom
viac ako 10 monografií a zborníkov,
prispel asi 40 kapitolami do mono-
grafií. Odprednášal okolo 900 pred-
nášok doma a v zahraničí – v zahra-
ničí (okrem Českej republiky) okolo
160 prednášok. Je naším najcitova-
nejším kardiológom v zahraničí. Bol
školiteľom 17 kandidátov vied (CSc.)
a doktorandov (Ph.D.). Podieľa sa na
pregraduálnej výchove a najmä na
postgraduálnom vzdelávaní v rámci
činnosti na SZU, osobitne v oblasti
vnútorného lekárstva a kardiológie.
Riešil rad výskumných úloh. Bol a je
členom vedeckých rád mnohých
inštitúcií, hlavným odborníkom MZ
SR. Za svoju prácu a zásluhy získal
desiatky ocenení doma i v zahraničí.
Uveďme aspoň, že získal Štátnu ce-
nu za práce v oblasti kardiológie
v rokoch 1979 a 1985, „Zlatý podni-
kateľský Biatec“ za rok 1997 udelený
Elitným klubom Hospodárskych no-
vín za účasť na rozvoji kardiochirur-
gie na Slovensku, Medailu J. E. Pur-
kyně, Zlatú medailu Slovenskej
kardiologickej spoločnosti, čestné
členstvo Českej kardiologickej spo-
ločnosti, Slovenskej kardiologickej
spoločnosti, Slovenskej lekárskej spo-
ločnosti, Spoločnosti kardiológov
Juhoslávie a rad ďalších významných
ocenení. Iste nie je účelom pri príle-
žitosti životného jubilea uviesť všet-
ky aktivity, pocty a ocenenia, kto-
rých sa jubilantovi dostalo, ba ani to
nie je dobre možné. Už z uvedeného
vyplýva však nezvyčajný a mimo-
riadny rozsah všetkého, čím sa po-
dieľal a doposiaľ podieľa na rozvoji

medicíny a na úrovni zdravotnej sta-
rostlivosti doma i vo svete.

Profesor MUDr. Juraj Fabián, DrSc.,
je osobnosťou zasluhujúcou obdiv
a uznanie. Našiel vždy uplatnenie na
postoch, ktoré v rôznych oblastiach
medicíny zastával a stále zastáva. Do-
kázal priniesť do oblasti kardiológie,
v ktorej sa práve angažoval, nové a mo-
derné prvky, odzrkadľujúce nielen je-
ho postoje k aktuálnemu dianiu
v kardiológii, ale sú i dôkazom o hĺb-
ke a šírke jeho vedomostí a schop-
nosti zaisťovať vysokú odbornú
úroveň kardiológie na každom pra-
covisku, kde pôsobil. Bohatosť cha-
rakterizuje jeho odbornú medicínsku
dráhu v oblasti klinickej i experimen-
tálnej, na poli výskumu, v prednáš-
kovej, publikačnej činnosti i pedago-
giky, osobitne v postgraduálnej sfére.
Dokladom o veľkosti osobnosti pro-
fesora Fabiána je i množstvo ocene-
ní, ktoré získal doma i v zahraničí,
vrátane najvyšších pôct početných
lekárskych spoločností, spoločens-
kých organizácií a iných inštitúcií.
A je príznačné pre neho, že práve
v období rokov najširšieho rozhľadu
zameriava sa i s okruhom svojich
spolupracovníkov na jednu z najper-
spektívnejších oblastí v medicíne,
ktorou je nahradenie zlyhávajúceho
orgánu. Je spolutvorcom programu
transplantácie srdca v bývalej ČSR
a od svojho pôsobenia na Slovensku
aj spolutvorcom úspešnosti takejto
formy liečby i doma. Spomeňme tu
ešte Fabiánovu príznačnú charakte-
ristiku odlišnosti transplantácie
srdca od transplantácie iných orgá-
nov: „Na rozdiel od iných orgáno-
vých transplantácií, pacient po trans-
plantácii srdca sa vracia z operačnej
sály zdravý“.

Sedemdesiatiny, ktorých sa profe-
sor MUDr. Juraj Fabián, DrSc., práve
dožíva, nie sú pri jeho súčasných tvo-
rivých silách a schopnostiach vekom,

aby uvažoval o zmene. Naopak, pri-
pravuje nové projekty, rozširuje po-
znatky v oblastiach, ktoré moderná
kardiológia vo svete prináša na naše
podmienky a nabáda a vedie k ta-
kejto práci ambicióznych spolupra-
covníkov. Obetuje pre tieto ciele veľa
zo svojho súkromia, hoci nemožno
povedať, že medicína predstavuje ce-
lú a jedinú oblasť jeho záujmov. Vie
byť dobrým spoločníkom. Pri spolo-
čenských príležitostiach nielenže
upúta vtipným glosovaním a úsmev-
nými príhodami, lež tu vynikne roz-
sah jeho spoločenských kontaktov,
znalostí histórie a schopností kritic-
ky zhodnotiť aktuálne dianie v spo-
ločenskej, vednej, kultúrnej i poli-
tickej oblasti. Iste, toto nie je všetko,
na čo by sa mohlo pri významnom
životnom jubileu profesora Juraja Fa-
biána, spolupracovníka, vedca, učite-
ľa a vzácneho priateľa poukázať, ale
tu sa o ňom vari všetko povedať ani
nedá.

Vážený pán profesor, milý Juraj,
keď spomíname udalosti, schopnos-
ti, zásluhy a výsledky Tvojej práce pri
takom vzácnom životnom jubileu, je
to i preto, že Ti chceme poďakovať.
Poďakovať úprimne a zo srdca, ale
súčasne i zaželať dobré zdravie, po-
hodu a optimálne podmienky pre
ďalšiu tvorivú prácu, prospešnú čin-
nosť pre medicínu, ktorej si zasvätil
život a osobitne pre zdravotníctvo na
Slovensku. Nech Ti je v kruhu rodi-
ny, Tvojich najbližších, priateľov
a známych dobre. Po mnohé roky
nech Ti slúži zdravie, aby si už iba
žal, čo sa Ti zasiať podarilo.

Ad multos annos felices

Milan Pavlovič a všetci 
Tvoji priatelia, internisti

Doručeno do redakce 5. 9. 2005
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