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Internisté pro mladé internisty
Při sestavování programu letošního kongresu jsme se snažili dát 

hodně prostoru tématům pro mladé internisty. Na XXVIII. kongresu ČIS 

bylo přibylo bloků mladých internistů, které byly zařazené v průběhu 

pátku a soboty, abychom zvýšili šanci mladých kolegů stihnout pro 

ně určenou část kongresu. Klasické bloky přednášek jsme doplnili 

workshopy Point of care ultrasonografie – opět preferenčně určené 

pro mladé kolegy, kteří mají již nácvik ultrazvukových dovedností 

jako povinnou součást svého vzdělávacího programu. Shrnutí tří 

z bloků mladých internistů si můžete přečíst v tomto supplementu. Za 

organizátory kongresů ČIS mohu napsat, že budeme rádi za zpětnou 

vazbu především z řad mladých internistů, ale i jejich školitelů. I na 

dalších kongresech bychom chtěli dát prostor internistickému dorostu, 

a připravovat jim bloky „na míru“ podle jejich představ. Další obsah 

tohoto supplementa tvoří záznam dalších zajímavých přednášek, 

které také zazněly na kongresu ČIS. Témata jsou aktuální a edukačně 

zaměřená, ať již jde o přehledné shrnutí farmakoterapie v prevenci 

TEN, v  léčbě hypertenze či po infarktu myokardu. K prostudování 

určitě doporučím i shrnutí sympozia věnovaného kardiohepatologii. 

Propojení onemocnění jater a kardiovaskulárních onemocnění nás 

vrací ke kořenům velké interny – stále se ujišťujeme, že i v době obo-

rové atomizace je vnitřní lékařství klíčový lékařský obor, zahrnující 

komplexní znalosti diagnostiky a léčby onemocnění prakticky všech 

orgánových systémů.
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Záznam vybraných bloků můžete zhlédnout na https://www.cisweb.cz/xxvii-kongres-cis-cls-jep-zaznam-vybranych-bloku


