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Obr. 1. Prof. Vitovec

Profesor MUDr. Jifi Vitovec, CSc., FESC, slavi letos 70 let. Zd4 se to
skoro nemozné, Ze ¢lovek s takovym eldnem a takovou vitalitou ma
jiz sedmdesat, ale ukazuje to taky, ze sedmdesatnici jsou dnes muzi
s velkymi ambicemi a plany, muZi na vrcholu a kteff toho maji jesté
mnoho pfed sebou. Prof. Vitovec je ukdzkou, ze dnesni sedmdesatnik
je stale aktivni lékar a pofad mé plno ndpadd (Obr. 1).

Jirku jsem poznal na zacatku 80. let minulého stoleti, kdy jsem
jako medik prisel na Il. interni kliniku u sv. Anny na oddéleni 65, kde
Jirka byl samostatné pracujici Iékaf Cerstvé po 2. atestaci z vnitfniho
lékafstvi a oddéleni ved! doc. MUDr Milos Stejfa, CSc. Postupné se mezi
nami vyvinulo nerozlu¢né pratelstvi. Toto pratelstvi prekracuje hranice
zameéstnani a prozili jsme spolu nespocitatelné mnozstvi krasnych
okam?zikd. Spolu jsme pfedndseli na stovkach semindfd ¢i kongresy,
ale i stravili chvile odpocinku pfi spole¢nych dovolenych.

Spole¢né jsme toho zaZilihodné jak v praci, tak v soukromi. Jeden
znezapomenutelnych zazitkl je z pocatku 90. let, kdy Jirka délal Mikulase
pro mou dceru Moniku. Mikulas cetl z velké knihy (Braunwaldova kar-
diologie), Ze Monika nebyla hodnad, a Cert (Lenka Vitovcovd) hrozivé
brblal. Monika tehdy klecela s rukama sepjatyma, jako by se modlila,
a slibovala: ,Svaty Mikuldsi, j& uz budu hodng, slibuji, jen at mne cert
nesebere” Jirka jf slibil, Ze Certa zazene, a pak se pfiznal, Ze pohled na
vydésenou Moniku byl jednim z jeho nejhorsich zazitkd. Dodnes ma
s Monikou krasny vztah a ona se mu svefuje, jako by byl pofadd svatym
Mikuldsem. V roce 2020 délal Mikulase moji vnucce a byl po téch 30 le-
tech mnohem hodnéjsi.

Prof. MUDr. Jii Vitovec, CSc,, FESC, se narodil 25.2. 1951 v Brné. Jeho otec
bylinzenyr stavar a stavél prehrady, a tak mlady Jirka ve svém mladi cestoval
po stavbach ceskych prehrad. Jirka nema viastni sourozence. Matka zemfela
tragicky vjeho 16 letech (1967), jeho vychovu prevzali prarodice a po umrti
babicky (1969) jeho déda - profesor RNDr. Jifi Klapka, DrSc. (na vychove
se vyznamné podilel jiz od roku 1960), ktery byl profesor matematiky na
VUT a mél velky vliv na Jirku a pfedevsim na jeho déti. S dédou Zil az do
roku jeho smrti v roce 1976 a diky jemu vystudoval medicinu a dostal do
vinku zéklady védeckého mysleni. Gymndzium absolvoval v Brné, Iékafskou
fakultu taktéz v Brné, kde promoval v roce 1975. Vliv dédecka prof. Jitiho
Klapky pro dalsi préci Jifiho Vitovce je zcela zésadnf.

Prof. Vitovec je Zenaty, jeho manzelka Lenka byla stani¢ni sestra
na dialyze na Il. interni klinice. M4 2 déti, Lenicku (1981) a Jirku (1978),
z prvniho manzelstvi (manzelka Eva zemfela tragicky v roce 1986),
a 3 vnoucata Vojtika, Klarku a Frantiska. V roce 1989 se oZenil se svou
soucasnou manzelkou Lenkou, kterd mu pomdéhala s vychovou déti jiz
od roku 1986, po tragické smrti prvni Zzeny.

Vletech 1981-1989 byl ¢lenem Ceskoslovenské strany socialistické,
jak sém jiz tehdy fikal, jen proto, aby mu komunisti dali pokoj. V této
strané pUsobil i jeho dalsi vzor, jeho stryc prof. MUDr. Milan Adam, DrSc,,
jeden z prvnich porevolu¢nich ministrd.
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Jesté za studif jej k interni mediciné prived! tehdy asistent, pozdéji
profesor Semrad, ktery mu dal zaklady klinického mysleni. Po promoci na-
stoupil nal.interni kliniku FN u sv. Anny, kterou tehdy ved| doc. Jan Zak, CSc.
Jiti byl na jednotce intenzivni péce zaskolovan byvalym prezidentem CKS
doc. MUDr. Vaclavem Chaloupkou, CSc. V roce 1981 dostal nabidku od pro-
fesora Klabusaye délat klinickou farmakologii, a tak presel na Il. interni kliniku,
kde se sezndmil se svym ucitelem, vzorem a pritelem prof. MUDr. Milosem
Stejfou, DrSc. (zemrel 2015) (Obr. 2). Kandidatskou praci obhdjil v roce 1988.
Docentem vnitfniho Iékafstvi se stal v roce 1995 a profesorem vnitiniho
|ékarstvi byl jmenovan v roce 2001. Ma tfi druhé atestace — z vnitfniho
lékarstvi (1982), z klinické farmakologie (1991) a kardiologie (1997).V letech
1997-2003, kdy v Cele Lékarské fakulty — Masarykovy univerzity v Brné stal
jeho dalsi pritel a vzor prof. MUDT. Jifi Vorlicek, CSc,, vykonéval funkci pro-
dékana. S profesorem Vorlickem byl Jiff v letech 1981-1989 na inspekénim
pokoji na Il. internf klinice. Na II. interni klinice pracoval na jednotce inten-
zivni péce na oddélen( 65 a zde dal zaklady internf mediciny a kardiologie
i mné — prof. MUDr. Jindfichu Spinarovi, CSc,, FESC.

Prof. Vitovec byl skolitelem 12 student( v doktorském studiu (Ph.D).
Z Uspésnych obhajob jmenujme alesport 3 primafe — MUDr. Ladislava
Grocha, Ph.D, MUDr. Ludka Pluhécka, Ph.D, a MUDr. Ladislava Kabelku, Ph.D,
a nelze nevzpomenout, ze byl i skolitelem mé manzelky a jeho budouci
zéstupkyné a nynf prednostky prof. MUDr. Lenky Spinarové, Ph.D.

Prof. Vitovec je od roku 2011 cestny ¢len Ceské kardiologické spo-
le¢nosti, v roce 2016 ziskal cenu Jihomoravského kraje, v roce 2017 cenu
mésta Brna v oblasti lékarské védy a farmacie, v roce 2018 zlatou medaili
Veterindmi a farmaceutické univerzity a v roce 2019 pameétni medaili LF MU.
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Obr. 3. Prof. Vitovec, prof. Spinar a jejich Lenky
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Byl ¢lenem vyboru Ceské kardiologické spole¢nosti v letech 1999-2002
a 2002-2005, pfedseda oraganizacnihovyborl sjezd CKS 2006-2008.
V letech 2008-2011 byl ¢len vyboru Lékové komise, 2011-2015 pokladnik
Lékové komise, 2015-2019 predseda organizacniho vyboru sjezd( CKS

a ¢len Lékové komise a od roku 2019 je piedseda Lékové komise CKS.

V roce 2002 se stal pfednostou Interni kardioangiologické kliniky
FN u sv. Anny v Brné. Tuto kliniku ved| az do roku 2012, kdy se rozhodl
ukoncit své plsobenf jako pfednosta a stal se zastupcem pro skolstvi
a funkci pfednosty po ném prevzala moje manzelka a v této sestavé
vedou kliniku doposud.

Procestovali jsme spolu snad cely svét a mnohé dovolené jsme
travili spole¢né i s nasimi Lenkami (Obr. 3). Na doméci — odpocinkovou
dovolenou jezdi na chalupu na Bred@vku. Ma ale rdd i dlouhé exotické
cestovani, takze spolu jsme byli v Hong Kongu, Pekingu, Tokiu i Souluy,
slezli jsme horu Uluru v Austrélii, byli na Bali, Sri Lance ¢i v New Yorkuy,
s Jitim Vorlickem byl pod Mount Everestem. Jiff umi byt galantnia ne-
jedné dameé pfi pfivitani polibf ruku. Nezapomenutelny je i jeho slogan:
Uspéch léku na trhu zavisi od krasy reprezentantky, ktera jej propaguije.”

Jirka je aktivni sportovec, v mladi délal judo (byl 2x akademickym
mistrem Moravy a 2Xx bronzovy na celostatni Univerziadé v polotezké
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Obr. 2. Prof. Vitovec s profesorem Stejfou
— 1

vaze). Dobre lyZuje a kazdorocné se Ucastni kardiobéhu Jifiho Tomana
na kardiologickém sjezdu.

Mily Jirko, pteji Ti hodné zdravi a $tésti, to Stésti proto, ze sém Fikas,
Ze lidé na Titaniku byli zdravi, ale neméli stésti. Preji Ti jen pffjemné
okamziky a trvaly optimismus v Zivoté. Jsi ¢lovék, ktery je pro mne
vzorem v zivoté odborném i osobnim, a jsem rad, Zze nds osud dal
dohromady. Preji Ti taky jesté mnoho Uspéch(, které nepfrichazeji
samy a které si plné zaslouzis.

prof. MUDr. Jindfich Spinar, CSc., FESC
1. interni kardiologicka klinika, LF MU Brno
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