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26.12.2020 uplyne 110 let od narozeni vyznamné osobnosti pfibram-
ského zdravotnictvi, pana primafe Kadefabka, ktery byl prvnim prednostou
interniho oddélent. Zaslouzi si, abychom mu vénovali krdtkou vzpominku,
a to nejenom pro jeho odborné, organizacni, ale pfedevsim lidské kvality.

Primdf Frantisek Kadefabek se narodil 26.12. 1910 v Semovicich v okre-
se Benesov u Prahy. Promoval na Karlové univerzité 27. 11. 1936. V roce
1945 ziskal titul odborného lékare. Od 1. 12. 1936 do 30. 3. 1937 pracoval
jako sekundar v ¢aslavské nemocnici. Béhem vojenské sluzby pracoval jako
sekundérf interniho oddéleni posadkové nemocnice v Praze. Od 1.4. 1939
do 21.12. 1945 byl sekundafem strakonické nemocnice a od 1. 1. do 31.
3. 1946 pracoval na plicnim oddéleni v nemocnici v Praze — Motole.
Konecné pak 1. 4. 1946 nastoupil do pfibramské nemocnice na pozici
primare interniho oddéleni. ProtoZe se osvédcil, ziskal po roce definitivu.
Na internim oddéleni v této pozici setrval az do odchodu do ddchoduy, tj.
do poloviny roku 1985, kdy na jeho misto nastoupil jeho nastupce prim.
Zdenék Brandtl. 4. 12. 1989 prim. Kadefabek umira v Pfibrami.

V dobé svého plsobeni vedl interni oddéleni na tehdejsi dobu
vskutku vizionarsky — vedl své sekundare ke specializaci v dalsich obo-
rech, jako je kardiologie, nefrologie, revmatologie, endokrinologie,
gastroenterologie, diabetologie a dalsich. Pod jeho vedenim vyrostla
cela rada skvelych lékard, ktefi se zapsali jak do historie pfibramského
zdravotnictvi, tak do historie prazskych klinik. Co bylo viak v této dobé
naprosto prevratné, to je vybudovani prvni korondmi jednotky v ne-
mocnici okresniho formétu v roce 1977, tehdy ve spolupracis Il. internf
klinikou VFN. Nova korondrnf jednotka byla pfebudovana z prostor
standardni lGzkové jednotky. Byla vybavena na tehdejsi dobu moderni
monitorovaci technikou. Na tuto jednotku byli pfijimani pfedevsim
pacienti s kardiovaskularnimi chorobami. Diky své osobnf state¢nosti i
pfes nepfiznivy postoj stranického aparatu prosadil pfijeti vysoce eru-
dované Iékarky p. Dr. Holeckové, kterd do té doby plsobila v nemocnici
v Ceskych Budgjovicich. Ta se pak stala vedouci lékaikou této jednotky.

Primar Kaderabek byl mezi pacienty a kolektivem velmi obliben.
Az do poslednfi chvile se zajimal o dénf na internim oddéleni i o dénf
v mediciné vibec. To v3e, i diky podpofe Zijici dcery pana primafe,
vedlo k zalozeni tradice Kadefdbkovych dnd, coby vzdani pocty to-
muto vyznamnému Iékafi a ¢lovéku. Probéhlo celkem devét ro¢nikd.
Program téchto pfednéskovych dnt byl vénovan nejriznéjsim téma-
tlm, prednéseli zde odbornici z pfednich klinickych pracovist i lékafi
a sestry pribramské nemocnice. Velmi vyznamnou soucasti téchto
dnl bylo slavnostni udélovani pamétni medaile Frantiska Kadefabka,
kterou byli kazdoro¢né ocenovany vyznamné osobnosti pfibramského
také sestry. Tradice Kadefdbkovych dnl bohuZel skoncila v roce 2018.

Na zavér bych se rad podélil o svou osobni vzpominku. V dobé, kdy
jsem plsobil na internim oddélenti, bylo mojf snahou a stejné tak i zésluhou
byvalého emeritniho primare Dr. Sirka, aby styl prace i odkaz, ktery pan
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primar Kadefdbek po sobé zanechal, pretrval i do dnesni nelehké doby.

Jesté stéle Ziji 1ékafi i sestry, a mozna i pacienti ¢i jejich pribuzni, kteri maji
pfed ocima vysoce erudovaného, pifsného, ale pfitom laskavého ¢lovéka,
kterému vdedi jak za svij profesni zZivot, tak i za zivot. Mél jsem to Stésti,
Ze jsem mél moznost poznat pana primare Kadefabka osobné po svém
nastupu na interni oddélenf v Pribrami v roce 1985. Tehdy odchazel do
ddchodu. Setkdval jsem se s nim pak pfi rdznych odbornych akcich, a na-
konec i jako s pacientem. Tehdy jsem zaznamenal vsudypiitomny odkaz
jeho pusobent. Jeho vliv na moji profesni kariéru diky Dr. Holeckové, prim.
Sirkovi a dalsim byl naprosto neoddiskutovatelny.

V dnesni dobé je velice dllezZité pfipominat osobnosti pribramského
zdravotnictvi, které ve své dobé byly ikonami mediciny. Je tfeba stale
pfipominat jejich odkaz i pro dalsi generace 1ékafl i sester, je tfeba
udrzovat tradice, na kterych mimochodem medicina vzdy stoji. Primér
Kadefabek touto ikonou bezesporu byl a pro mne je. | ve svém novém
pusobisti se snazim pfi své praci a rozhodovani jeho odkaz vyuzivat
ve prospéch Iékard a sester, které mam tu Cest vést, tak aby interna —
krdlovna mediciny — méla takové postaveni jako za ¢asli pane primafe.

Dr. Martin Poldk, primdr interniho oddéleni Klaudidnovy nemocnice
v Mladé Bolaslavi, byvaly vedouci lékat JIP internich oborti ON Pifbram, a. s.
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