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Robert Giirlich a kol. Peritonitis

Maxdorf: Praha 2018. 264 stran. ISBN 978-80-7345-584-2

Vydavatelstvi Maxdorf Jessenius vydava
ojedinélou monografii s nazvem Peritoni-
tidy autorského kolektivu pod edi¢nim ve-
denim prof. MUDr. Roberta Guirlicha, CSc.

Jedna se o monografii, kterd dosud nebyla
v Ceské |ékarské literature publikovana a ne-
pochybné je velmi kvalitnim pfispévkem
do soucasné chirurgické literatury. Kolektiv
autord v ni predstavuje moderni pohled na
diagnostiku, ¢lenéni a Iécbu peritonitid. Mo-
nografie je psdna modernim zplsobem na
zakladé soucasnych poznatkd a jednotlivé
kapitoly byly svéfeny prednim ceskym od-
bornikdm v ramci multidisciplinarniho pfistupu k é¢bé
téchto velmi zavaznych, ¢asto smrtelnych onemocnéni.
Kromé vlastni diagnostiky a |é¢by, ktera je hlavnim ko-
fenim celé publikace, jsou na zacatku monografie velmi
kvalitné popsany teoretické zaklady, at uz dané v his-
torickém tvodu nebo v kapitole o anatomii a fyziologii
peritonea. DalSim teoretickym podkladem je patofyzio-
logie vzniku peritonitidy se zakladnim délenim perito-
nitid na primarni, neboli spontanni, bakterialni peritoni-
tidu, sekundarni a tercidlni peritonitidu. Kniha se vénuje
zékladnim pfi¢inam jednotlivych peritonitid a kromé
nejcastéji se vyskytujici peritonitidy sekundarni, jsou
v diferencialni diagnostice dobfe vyclenény i peritoni-
tidy pomérné vzacné, vcetné jevu zvaného peritoniz-
mus. Autofi precizné popisuji velmi zdvazné septické
komplikace, velmi zdvazné nitrobf¥isni komplikace jed-
notlivych peritonitid ¢asto vedouci k sepsi a multiorga-
novému selhani. Vedle klinickych a radiodiagnostickych
prostfedkd k diagnostice a diferencidlni diagnostice
jednotlivych peritonitid je dobfe popséna i laboratorni
diagnostika peritonitid spole¢né s nékterymi novymi
markery peritonitid, které sahaji predeviim do ob-
lasti informatornich cytokind. Autofi se zminuji rovnéz,
coz je velmi vyznamné, o poruchach hemokoagulace.
Zevrubné je rovnéz diskutovéna otdzka imunitniho sys-
tému u peritonitidy a mikrobiologicky obraz jednot-
livych peritonitid. Velmi zasadni kapitolou je rovnéz
kapitola o 1é¢bé peritonitidy i multidisciplindrniho pfi-
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stupu k ni, pficemz uhelnymi kameny jsou
lécba chirurgickd, antimikrobidlni — anti-
bioticka a lé¢ba v oblasti intenzivni péce.
Zmifovana je soucasnd strategie lécby
peritonitid vzhledem k celkovému stavu
nemocného, pfi niz je dalezitym fakto-
rem i tzv. damage control surgery, jedna
se o podobny pfistup, jaky se uziva u po-
lytraumatizovaného nemocného. Oblast
antibiotické [é¢by je velmi kvalitné zpra-
covana, pficemz je zddraznén piredevsim
vyznam inicidlniho pfistupu k volbé anti-
biotik, tj. vysoké davky Sirokospektrych
antibiotik, predevsim v kombinaci s intervenc¢ni, at uz
radiologickou nebo chirurgickou lé¢bou, tzv. Tarragon-
skd strategie ucelné antibiotické Iécby. V zavérecné
¢asti jsou popsany nejcastéjsi chirurgické priciny peri-
tonitid s diferencidlné diagnostickymi ivahami a sou-
¢asnymi principy chirurgické |é¢by.

Souhrnem Ize konstatovat, Ze se jedna o zdafilé dilo
kolektivu autorll pod vedenim prof. MUDr. Roberta
Girlicha, CSc., které bude nepochybné patfit nejen do
chirurgickych knihoven, ale vzhledem k multidiscipli-
narnimu pfistupu, tato kniha oslovi i lékare ostatnich
obord, jako jsou mikrobiologové, intenzivisté, aneste-
ziologové, radiodiagnostici a dalsi.

Knihu bych rad doporucil nejen pro postgradualni
studium, ale je velmi vhodna i pro pregradualni stu-
denty mediciny a zejména pro lékafre v pfipravé na chi-
rurgickou atestaci.

Blahopteji autordm k sepsani takto dlezitého a me-
dicinsky zédvazného dila, ojedinélého v ¢eské |ékarské
literature.
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prof. MUDr. Vladislav Tieska, DrSc.
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Doruceno do redakce 27. 3. 2019



z odborné literatury | 459

Pavel Dostal a kol. Zaklady umélé plicni ventilace

4. rozsiteni vydani. Maxdorf: Praha 2018. 437 stran. ISBN 978-80-7345-562-0

V roce 2018 vysla v nakladatelstvi Jessenius
Maxdorf v edici Intenzivni medicina poctvrté
v prabéh 14 let kniha Zéklady umélé plicni
ventilace doc. MUDr. Pavla Dostéla, Ph.D.,,
MBA, a kolektivu. To, Ze se jedna o 4. (opét
vyznamné doplnéné a inovované) vydani
svédci samo o sobé o vyjimecné kvalité dila
a potiebnosti tématu predevsim pro post-
gradudlni vyuku a klinickou praxi.

Kniha v pevné vazbé ma 437 stran a spolu
s obsaznym textem rozdélenym do 16 ka-
pitol a mnoha podkapitol obsahuje desitky
prehlednych tabulek a kvalitnich obrazkd,
které didakticky ilustruji pfedklddané dilo. Osvédceny
koncept knihy zGstava ve vétsiné parametr i tentokrat
ponechan. Proti 3. vydani vak kniha obsahuje dalsi ak-
tualizace a doplnéni. Rozsiteni naznaly zejména podka-
pitoly 2.5.2. Plicni poskozeni v dusledku ventilace pozitiv-
nim pretlakem, 5.6.4. Inhala¢ni terapie, 6.4.10. Sledovani
synchronie mezi ventildtorem a pacientem, 10.3.3. Pro-
vzdusnitelnost plicni tkané, recruitment, 10.4.1. Protek-
tivni ventilacni strategie, 10.4.2. Souhrn doporuceni pro
konven¢ni UPV pacientd s ARDS, 11.4.1. Indikace nein-
vazivni plicni ventilace, 12.7.1. Neinvazivni plicni ventilace
(v procesu odvykani od ventildtoru), 15.2.5. Praktické pro-
vedeni (pronacni polohy), 15.2.6. Délka doby pronace,
15.3.10. Skérovaci systémy (mimotélni plicni podpory).
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Nové se v knize objevuji podkapitoly 15.3.11.
Organizace poskytovani metod plicni pod-
pory a 12.7.2. Vysokopritokova nosni oxyge-
noterapie, tato problematika je posléze Siteji
rozpracovana v nové kapitole 16. Vysokopra-
tokova oxygenoterapie.

4. vydani, podobné jako viechna pred-
chozi, velmi peclivé reflektuje vyvoj v oblasti
umeélé plicni ventilace v poslednich letech.
Autofi cituji nejdudlezitéjsi recentni literaturu,
a to vcetné tituld z roku 2017.

Ptinos publikace pro odbornou anes-
teziologickou a intenzivistickou verejnost
Ceské i Slovenské republiky je zna¢ny. Nadale plati, ze
v nasem pisemnictvi nema publikace doc. Dostéla a kol.
Zéaklady umélé plicni ventilace obdobu, a ze by ji mél
mit po ruce kazdy, kdo se umélou plicni ventilaci at uz
v celé 3ifi, nebo jen v méné invazivnéjsich formach,
zabyva.
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prof. MUDr. Pavel Sev¢ik, CSc.
< pavel.sevcik@fno.cz

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
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Doruceno do redakce 5. 11. 2018

Ales Palan, Marie Svatosova. Neboj se vratit domi.
Marie Svatosova v rozhovoru s Alesem Palanem

Kalich: Praha 2018. 267 stran. ISBN 978-80-7017-249-0

Britska lékarka, socialni pracovnice a spiso-
vatelka Cicely Saundersova (1918-2005) je
celosvétové a pravem povazovana za za-
kladatelku moderniho hospicového hnuti
a propagatorkou paliativni mediciny. Po
nékolikaletém Usili se ji v roce 1967 podafilo
zalozit a uvést do provozu prvni ,kamenny”
hospic sv. Krystofa v Londyné. Ten se pak
stal vzorem pro vznik dalSich hospicli nejen
v Anglii, ale i v celém ekonomicky vyspélém
svéte.

Ceska lékarka a spisovatelka Marie Sva-
tosové (*1942) se nepochybné inspirovala
(nejen) dilem Cicely Saundersové a uzv roce !

1993 zalozila ob¢anské sdruzeni Ecce homo
(Sdruzeni pro podporu domaci péce o hos-
picového hnuti), protoze se rozhodla vybu-
dovat hospic také u nas. Musela prekonat
celou fadu nejen organizacnich, financ-
nich, ale predevsim mentalnich prekazek,
spodivajici v tehdy vSeobecné neznalosti
principl hospicové péce a paliativni me-
diciny. Jeji vytrvalost a odhodlanost vsak
byla v roce 1995 korunovana Uspéchem,
nebot v Cerveném Kostelci oteviela prvni
¢esky hospic Anezky Ceské. Ten se stal po-
dobné, jako hospic sv. Krystofa v Anglii,
vzorovym zafizenim, podle kterého byly
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a jsou budovény dalsi kamenné hospice u nas. Zasluhy
M. Svatosové o propagaci hospicového hnuti a paliativ-
nich strategii [é¢by a péce jsou mimoradné. Pro zvyseni
informovanosti v této véci napsala M. Svatosova celou
fadu knih, ur¢enych jak odborné, tak i laické verejnosti.
Marii Svatosova, stejné jako Cicely Saundersov4, je kies-
tankou, kterd ve své vire praktikujici katolicky nachazi
inspiraci a podporu pro své aktivity v péci o umirajici, je-
jichz cilem je ,naplnit dny zZivotem, nikoliv Zivot dary”.
V tomto kontextu neudivuje, Zze poskytla dlouhy rozho-
vor spisovateli a novinati Alesi Palanovi, fediteli nakla-
datelstvi Kalich, které je orientovano na teologickou
a nabozenskou literaturu. A pravé tento dlouhy rozho-
vor je obsahem knihy s ndzvem Neboj se vratit domd.
Ctenaf tak mize sledovat osobni i profesni Zivot Marie
Svatosové i jeji svédectvi o hluboké vife v Boha a své-
dectvi o lidech, ktefi ji podporovali. Bylo by $koda,
kdyby kniha oslovila ,pouze” stejné svétonazorové
smyslejici ¢tenére. To proto, Ze v ni najdeme podrobny
popis prekazek, ktery musi analogicky podstoupit
kazdy, kdo se byt tfeba z jinych dlivodd, rozhodne pro
realizaci novych myslenek a principt do Iékaiské praxe.

Cas rychle plyne a dnes uz m4 o existenci hospict v ka-
menné i mobilni podobé slusnou povédomost i laicka
verejnost. Ovéem zejména mladi |ékafi, ktefi jsou do-
konce uz i v pregradudlni pfipravé na povolani sezna-
movani s principy hospicové péce a paliativnich strategii,
by se méli poucit o tom, ze v3e, co aktualné vypada jako
samoziejmost, ,nespadlo z nebe samo”. Za ,samoziej-
mosti” stoji vzdy odhodlany a cilevédomy ¢lovék, ktery
dobie pochopil vyznam svého usili, v daném pfipadé mi-
moradnou potiebu zlepsit pfistup k umirajicim a jejich
rodindm a zménit nebo rozsifit soudoby model institu-
cionalniho umirani. Marie Svatosova rozhodné pfispéla
k detabuizaci umirani a smrti a ke zkvalitnéni péce o ty,
ktefi se nachazeji na konci svych Zivotnich cest.

prof. PhDr. et RNDr. Helena Haskovcova, CSc.
P< Helena.Haskovcova@fhs.cuni.cz

Fakulta humanitnich studii UK
Doruceno do redakce 18. 12. 2018
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Jiti Knor, Jiri Malek. Farmakoterapie urgentnich
stavi. Pravodce leébou Zivot ohrozujicich stavii

3. doplnéné a rozsifeni vydani. Maxdorf: Praha 2019, 206 stran. ISBN: 978-80-7345-595-8

Jiz pted 5 lety byla nakladatelstvim Max-
dorf v rdmci edice Moderni farmakotera-
pie vydana kniha Farmakoterapie urgent-
nich stavd autort MUDr. Jifiho Knora, Ph.D.,
a doc. MUDr. Jifiho Malka, CSc. Mél jsem
moznost, jako jeden z recenzent(, se s ni
seznamit jesté v rukopisné podobé pred
jeji publikaci. Pro svoji srozumitelnost
a snadnou orientaci v textu umoznujici
rychlé dohledani poZzadované informace
bylo nyni vydéano jiz 3. vydani, doplnéné
arozsifené.

Kniha je ¢lenéna do 3 hlavnich stati po-
jednavajicich o rliznych cestdch podani
léciv a charakteristice nejvyznamnéjsich
lékovych skupin vyuzivanych v [é¢bé urgentnich stav(;
tieti ¢ast se vénuje vybranym neodkladnym klinickym
situacim a jejich feseni v pfednemocnic¢ni péci.

V knize oceniuji predevsim piehlednost a aktudlnost
prezentovanych informaci. Za vyznamné povazuji, mimo
jiné, prezentaci netradi¢nich zpUsobl aplikace Iéciv,
jez se nezfidka neprekryvaji s doporu¢enym uzivanim
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konkrétnich pfipravkd v platnych verzich
SPC, oviem presto mohou znamenat vy-
znamny terapeuticky pfinos pro nemoc-
ného. Vedle této oblasti ocenuiji i praktic-
nost, v jejimz duchu je kniha, zejména pak
zavérecna kapitola, vedena. Autoii zde
prezentuji kritické urgentni stavy a jejich
feSeni s odkazem na osobni zkusenosti
dokladané zajimavymi kazuistikami.

Ac dilo neni poctem stranek rozsahlé,
o to vice je vhodné pro rychlou orientaci
v dané problematice a osvézeni si zaklad-
nich poznatkd urgentni mediciny, a Ize jej
tedy rozhodné doporucit do kazdé knihov-
nicky, a to nejenom lékare — intenzivisty.

MUDr. Jifi Sliva, Ph.D.
P slivaj@seznam.cz

Ustav farmakologie 3. LF UK. Praha
www.lf3.cuni.cz

Doruceno do redakce 29. 7. 2019



