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Monografie alebo ucebnice s tematikou
liekov patria medzi najziadanejsie tituly
v medicinskej literature.

Jednymzdévodov je, ze inovécie lieciv su
nutné a ocakdavaju sa najma z toho dévodu,
Ze stéle velku ¢ast choréb sa nedari liecit
kauzalne komfortnou formou liekov, ktoré
su aplikované najcastejsie fyziologicky naj-
vhodnejsou peroralnou formou tabletky,
kapsuly a kvapiek. Dal$im dévodom je, ze
pre zefektivnenie terapie sa odporucaju
Coraz zlozitejsie Standardné schémy farma-
koterapie. Zacinaju hypertenziou, diabe-
tom, pokracuju depresiou, infekéné choroby vyzaduju
tiez polyterapiu (polyfarméciu) a kombinacie liekov, ¢o
bezpochyby zvysuje riziko terapie najcastejsie v rovine
interakcii. Kto chce Uspesne liecit, mal by ovlddat aspon
zadklady vseobecnej farmakoldgie vratane biofarmacie,
farmakokinetiky, farmakodynamiky, na ktoré nadvazuje
$pecidlna farmakoldgia liekovych skupin, dnes uz s do-
minujucim klinicko-farmakologickym vykladom. V su-
casnosti tuto skromnu poziadavku ziskavania zakladnych
informacii plnia vSetky renomované ucebnice farmako-
légie s klinicko-farmakologickym obsahom. Ak bolo a je
ambiciou editorov a autorov ucebnice naplnit poziadavku
praxe aktualnymi informaciami o liekoch, trendoch vo far-
makoterapii, potom tento recenzovany titul ju splnil. Je
uplne novy obsahom aj s novo sformovanym kolektivom
autoroy, titul je mozné priradit k medznikom v ceskej far-
makoldgie a farmécie.

Na Slovensku vysla podobna ucebnica s dobre sfor-
movaného kolektivu farmakoldgov a klinickych autorit
z Kosic pod vedenim dvojice farmakolégov prof. Miros-
saya, prof. Mojzisa v roku 2006. Zasadné inovacie som
v tejto Uspesnej ucebnici nepostrehol.

Memorix klinickej farmakolégie vysiel po inovaciach
tiez v roku 2006 a obédvam sa, ze jeho inovécia je toho
¢asu pre nutnost spoluprace viac ako 52 spoluauto-
rov dnes neuskutocnitelnd. Podobné tituly s komplet-
nym spracovanim liekovej problematiky bude asi treba
hladat u susedov.

Prezentovanu ucebnicu Farmakolégie, ktora sa viac
podoba na monografiu o liecivach a ich klinickej aplika-
cii, zostavil z prispevkov vyznamnych osobnosti ¢eskej
klinickej a farmakologickej komunity prof. MUDr. Jan
Svihovec, DrSc., farmakoldg, tvorca eskej liekovej poli-
tiky. Texty poskytuju posluchd¢om mediciny, farmacie,
ale hlavne lekdrom v praxi informacie o osude lieciv,
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o podstate ich ucinkovania, ale aj o spo6-
soboch ich pouziti v beznej praxi. Skladba
monografie, orientacia v skupinach liekov
je prehladna na drovni renomovanych za-
hrani¢nych ucebnic farmakolégie a klinic-
kej farmakoldgie, vydavanych v naklada-
telstvach Lippincot, Lange, Walters Kluwer
apod, ktoré maju také inova¢né moznosti,
ze ucebnice vychadzaju kazdé 2-3 roky.
Pozndmka na okraj, vzhladom na dyna-
miku rozvoja farmakoterapie u¢ebnica far-
makolégie zvykne ,zostarnut” za 2-3roky.

Zérukou kvality ucebnici su osobnosti,
ktoré sa podujmu stratit ¢as kritickym pisanim ucebnic.
Kapitoly profesorov P. Arzenbachera, Mladeka, odrazaju
viacro¢né Uspesné posobenia vo vyucbe farmakolédgie
a umoznuju putavé ¢itanie inak teoreticky zlozitych ka-
pitol farmakokinetiky, nauky o receptoroch a podobne
v sprievode vhodnych schém a obrézkov nielen pre $tu-
denta, ale aj lekdra v klinickej praxi.

Prof. J. Bultasa, najprv kardioléga v praxi, v tejto dobe
prednostu Ustavu farmakologie 3. LF UK v Prahe, netreba
osobitne predstavovat, kapitoly Léciva pfi onemocnéni
srdce a cév, Hypolipidemika a iné odporucam preci-
tat. Pan profesor zru¢nost v pisani monografii a ¢lankov
predstavuje opakovane v autorskych ¢lankoch, ale aj pri
redigovani populdrneho ¢asopisu Remedia, obltibeného
aj na Slovensku.

Indpirativny charakter monografického spracovania
atraktivnej témy farmakoterapie v rdmci farmakolégie
pre Studentov, ale aj lekdrov v praxi sa prejavuje v kapi-
tolach Vyvoj nového léciva, Farmakoekonomika, kapi-
toly Specidlnej casti knihy. Myslim si, ze aj v ¢ase prefe-
rencie elektronickych zdrojov medicinskych informacii
printova forma ucebnic v nasich regiénoch si pone-
chava kltuc¢ovu ulohu nielen v pregradudlnej, ale aj v po-
stgradualnej edukdcii.

Ba ¢o viac, peknd klasicka vézba bude ozdobou kazdej
kniznice aj za cenu 108 EUR.
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