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Petr Broulik. Onemocnéni zpisobena poruchami
kalciofosfatového metabolismu

Maxdorf: Praha2017. 271 stran. ISBN 978-80-7345-523-1

Prace recenzenta je snadnd, dostane-li se mu
do rukou monografie tak skvéla a poucna
z pera vyznamného endokrinologa a od-
bornika na vse, co souvisi s kalciofosfatovym
metabolizmem zvlasté, a lékarem se Sirokym
vzdélanim v mediciné.

Na 271 strandch a v 71 kapitolach shrnuje
autor aktudlni poznatky o kalciu, fosfatu, mag-
néziu, vitaminu D, parathormonu, hyperpara-
tyredze primédrni a sekundarni, hypoparaty-
reéze, kalcitoninu, rlistovém hormonu, stitné
Zlaze, nadledvinovych a sexuélnich hormo-
nech a prislusnych laboratornich metodach.

Nejvétsi ¢ast je vénovana primarni hy-
perparatyredze. Broulik se svoji skupinou diagnostiko-
vali 1 750 (!) pacientl touto chorobou. Na konci této
staté je uvedeno 157 recentnich literarnich odkazt s vy-
znamnym poctem vlastnich praci.

Kazda kapitola je zakoncena prehledem domaci i za-
hrani¢ni literatury. Text je doplnén bohatymi nazor-
nymi pfilohami (obrazky, grafy, tabulky), které ¢tendri
usnadnuji pochopit obsah textu a slozitych metabolic-
kych souvislosti. Je nutno pochvélit i peclivou praci na-
kladatele.

Prof. Broulik mél k napsani dila pfiznivé podminky.
Byl a je dlouholetym Zakem a spolupracovnikem Char-
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vata, Pacovského, Stépana, Svaciny, Marka,
chirurga Adamka, radiologa Kubinyiho, Du-
bovského (z Univerzity v Alabamé). Dovede
vyuzit i zahrani¢nich pobytl v USA, Ddnsku
a jinde po svété, kde pracoval na klinikéch
a v laboratotich i experimentalné. Jeho vé-
decké prace jsou publikovény v domacich
i renomovanych zahranic¢nich ¢asopisech.

Potkal jsem Petra pfed mnoha lety a toto
setkdni s nim bylo pro mé jedno z nejstast-
néjsich. Vazim si Petra nejen pro jeho ¢in-
nost védeckou a lékafskou, nybrz i pro jeho
kvality lidské, zkusenost a morélni zasady.

Broulikovo dilo obohati knihovny nejen
osteologli a endokrinologl, nybrz i mnoha odbor-
nosti véetné praktickych lékara. Ve své knihovné zara-
dim knihu Petra Broulika mezi ty, kterych si velmi vazim
a do kterych casto nahlédnu pro jejich moudrost, po-
uceni i radost.

&

prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.
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Terezie Pelikanova, Vladimir Bartos et al.

Prakticka diabetologie

Maxdorf: Praha 2018. 6. aktualizované a doplnéné vydani. 814 stran. ISBN 978-80-7345-559-0

Diabetologie patfi mezi obory vnitiniho lé-
kafstvi, které v poslednich letech zaZivaji ne-
smirné dynamicky rozvoj. Byt dobrym dia-
betologem dnes neznamend dosahnout jen
glykemické kompenzace pacienta. Diabe-
tolog musi myslet také na komplikace a ko-
morbidity diabetu. Pokud to Ize, tak by jim
mél prfedchazet, a pokud se uz objevi, tak by
je mél spravné lécit. Musi proto mit dobré
znalosti nejen interni mediciny (zejména
kardiologie, nefrologie, gastroenterologie,
endokrinologie, osteologie a dalsich), ale
také zakladni znalosti neurologie, oftalmo-
logie, dermatologie, psychologie i psychiat-

« PRAKTICKA
DIABETOLOGIE

rie, véetné problematiky nékterych aspektt
posudkového a socialniho lékafstvi, s pfi-
hlédnutim i na vékové specifickd obdobi
diabetu.

Kniha Praktickd diabetologie prof. Peli-
kanové, prof. Bartose a pocetného kolek-
tivu spoluautor(, ktera se stala béhem po-
slednich 22 let od svého 1. vydani zakladnim
ucebnim textem oboru, splfuje viechny po-
zadavky na vy3e uvedené komplexni vzdéla-
véni diabetologl. Uz nékolik generaci 1ékart
atestujicich z diabetologie, resp. diabetologie
a endokrinologie, stravilo s tou knihou fadu
dni (i noci), aby pak atestaci Gspésné slozilo,
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a nadale se k ni i ve své dalsi kazdodenni praxi vraceji.
Neni vSak urcena pouze jim, také mnozi dalsi specialisté
ostatnich obor, ktefi se s diabetiky setkévaji, v ni najdou
cenné informace o tom, jak maji své pacienty spravné
1é¢it. Trvaly zéjem o tuto ucebnici doklada i naristajici se
pocet jejich opakovanych vydani.

V 6., aktualizovaném a doplnéném vydani, které
vys$lo v tomto roce, si Praktickd diabetologie zacho-
vava svoji zakladni strukturu a plvodni ¢lenéni kapitol.
Navic pfibyla kapitola ,Alzheimerova demence a diabe-
tes” a predevsim byly témér vsechny kapitoly prepraco-
vany a doplnény zejména o novinky ve farmakoterapii
a o zkusenosti s vyuzitim novych technologii stale vice
zasahujicich do diagnostiky a lé¢by diabetu. V knize
jsou uvedena dulezita data z recentnich kardiovaskular-
nich studii a aktualizovany algoritmus Iécby hypergly-
kemie u nemocnych s diabetem 2. typu. Velkd pozor-
nost je vénovana edukaci, samostatné kontrole diabetu
a Upravé lé¢ebného rezimu véetné kontinualniho moni-
torovani glykemii. Aktualnia nové terapeutické postupy
muzeme najit i v kapitolach, které se tykaji souvisejicich
onemocnéni (Iécba dyslipidemie, obezity, hypertenze,
protidestickova a antikoagulacni lé¢ba) a chronickych
komplikaci diabetu (napt. Iécba diabetické retinopa-
tie, srde¢niho selhani, steatdzy ¢i diabetické nohy). Tra-
di¢né nechybi texty vénované specialnim problémdm

diabetu, véetné posudkovych aspektd a problematiky
fizeni motorovych vozidel. | tyto kapitoly byly aktuali-
zovany podle soucasné platnych legislativnich norem.
Lékari, ktefi planuji ziskani specializované zpusobilosti,
jisté také oceni stru¢ny popis vzdélavaciho programu
v oboru diabetologie a endokrinologie.

Prakticka diabetologie predstavuje v nynéjsi podobé
moderni ucebnici, ktera reflektuje soucasny stav po-
znani a prihlizi i k ur¢itym specifikdm ¢eského zdravot-
nictvi. Vychazi z pfedchozich uspésnych vydani a pfi-
nasi dalsi informace o diagnostice a 1écbé diabetu,
véetné vyuziti novych technologii. Je jasné, ze v tak
hekticky se rozvijejicim oboru, jakym diabetologie je,
budou nové poznatky neustdle pribyvat a jisté se tak
uz mlizeme zanedlouho zacit tésit na vydani sedmé. To
soucasné prinasi dnes komplexni pohled na aktualni
problematiku diabetu a Ize jej tedy jednoznacné dopo-
rucit k pe¢livému prostudovani.

doc. MUDr. David Karasek, Ph.D.
P< David.Karasek@fnol.cz
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Tomas Biichler et al. Specialni onkologie pro
pripravu ke zkouskam i pro kazdodenni praxi

Maxdorf: Praha 2017. 274 stran. ISBN 978-80-7345-539-2

Kniha mé 274 stranek, obsahuje fadu ob-
razkl, grafd a tabulek. Je pfehlednd, sro-
zumitelna a psana dobrou cestinou. Na
jejim textu se podili fada onkolozek a on-
kologli z mnoha pracovist napfi¢ republi-
kou. Citace literatury jsou dobte vybrané
a nechybi ani citace praci lékaft z Ceské
republiky.

Onkologie patfi k nejrychleji se rozvije-
jicim obortm klinické mediciny. Pfi sou-
casné casté superspecializaci Iékarl je velmi
tézké zachovat si v mediciné alespon za-
kladni prehled. S onkologicky nemocnym
pacientem se pfi své kazdodenni praxi se-
tkava kazdy lékar a je dUlezité, aby takového nemocného
zavcas diagnostikoval a odeslal ho na specializované pra-
covisté k dalsimu vysetieni a léceni a pfipadné se o ného
staral po skonc¢eni onkologické lécby.

Kniha podava zakladni pfehled specialni onkologie.
Je komplexni, informuje o diagnostice a Iéceni solid-
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7 nich nadorl dospélych, o hematoonkologii
a o naddorech v détském véku. Kazdé dia-
gndéze nebo skupiné pFibuznych diagnéz
je vénovana jedna kapitola, ve které je pro-
brana epidemiologie, symptomatologie,
etiopatogeneze, diagnostika, diferencialni
diagnostika, 1écba, prabéh a progndza.

Kniha bude dobfe slouzit studentlim me-
diciny, lékaflm pred atestacemi rlznych
obor( a s chuti si ji pfecte i specialista onko-
log. Mohu ji pIné doporucit.

prof. MUDr. Jifi Vorlicek, CSc., dr.h.c.
P<I Vorlicek.Jiri@fnbrno.cz

Interni hematologické a onkologicka klinika LF MU a FN Brno,
pracovisté Bohunice

www.fnbrno.cz

Doruceno do redakce 2. 3. 2018



