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Vazena redakce,
v soucasnosti je zakladnim cilem lécby diabetu ze-
jména prevence pozdnich komplikaci. Jednou z nejza-
vaznéjsich pozdnich komplikaci kombinované etiolo-
gie je syndrom diabetické nohy. Fatalnim termindlnim
stavem syndromu diabetické nohy je amputace.
Amputace predstavuje nejen objektivné zavazny na-
sledek diabetu, ale je zejména mutilujicim subjektiv-
nim prozitkem. Z ekonomického hlediska se také jedna
o jednu z nejndkladnéjsich komplikaci, pfitom je to kom-
plikace preventabilni. V fadé systém0 se proto pouziva
incidence amputaci jako integralni, dobre verifikovatelny
a sledovatelny ukazatel kvality komplexni péce o paci-
enty s diabetem.

Pro spravnou interpretaci dat je tfeba vychdzet ze
soucasného trendu - pro zachovani kvality pacienta se
upfednostruje co nejmensi rozsah amputované &asti
koncetiny. To znameng, ze pouze pocet amputaci bez
rozliSeni rozsahu nemuize byt pfijat jako validni krité-
rium kvality péce o pacienty s diabetem. Soucasné plati
axiom, Ze incidence (i prevalence) pozdnich kompli-
kaci je funkci délky probihajici nemoci. Cim déle Ziji ne-
mocni s diabetem, tim vy33i je pravdépodobnost, Ze se
komplikace objevi (samoziejmé v zavislosti na dlouho-
dobé kompenzaci diabetu a lé¢bé komorbidit).

V roce 2014 byla publikovéna analyza z dat VZP, ktera
prokézala, Ze trend v incidenci vysokych i nizkych am-
putaci u pacientl s diabetem u pacientll Ié¢enych anti-

Graf 1. Provedené vykony na diabetické noze u pacientii se zaznamem antidiabetické lécby v datech VZP

v letech 2010-2016: pocet vykonii zaznamenanych v letech 2010-2016.

Zdroj: Data VZP 2010-2013 a 2015-2016 (NRHZS)
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*hodnoty pro rok 2014 byly aproximovany, jelikoz pfislusné data jsou v NRHZS aktualné nedostupna
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diabetiky jevi v Ceské republice ptiznivou tendenci [1],
a to zejména v kontextu snizujici se mortality (a tedy
prodlouzené ocekdvané doby doziti) [2]. Protoze Dia-
betické asociace Ceské republiky diky VZP ziskala nova,
recentni data, byla provedena doplnujici analyza, ktera
prokazala naprosto jedinec¢ny trend v poklesu relativni
incidence vysokych amputaci pfi nezvy$eném poctu
amputaci nizkych (graf 1). V absolutnim vyjadreni jsou
pocty pfiblizné stejné (graf 2), coz vSak opét znameng,
Ze je to pozitivni trend, protoze mortalita pacientd
s diabetem v Ceské republice setrvale klesa.

Predkladana data jsou v korelaci s primarnimi udaji ze
zalozeného Narodniho registru hrazenych zdravotnich
sluzeb (NRHZS), ktery umoznuje hodnotit anonymné
i kompletni populaci pacientd s diabetem v CR.

Vysledek je dokladem velmi kvalitni zdravotnické
péce nejen specialistd diabetologt, ale celého systé-
mu zdravotnictvi. Vynikne obzvlasté ve srovnani s daty
publikovanymi pro USA [3].
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Graf 2. Provedené vykony na diabetické noze u pacientt se ziznamem antidiabetickeé lécby v datech VZP

v letech 2010-2016. Pocet vykonii zaznamenanych v letech 2010-2016 vyjadieny v procentech poctu
pacientu. Zdroj: Data VZP 2010-2013 a 2015-2016 (NRHZS)
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