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Revmatologie a vnitini léekarstvi

Vazené damy a panové, mili kolegové,

dostava se Vam do rukou nové ¢islo ¢asopisu Vnitini 1ékafstvi, které je vénovano revmatologické problematice.
Ackoli se revmatologie puvodné zacala vyvijet z balneologie a rehabilitace, velmi zahy se stala jednim ze zaklad-
nich a plnokrevnych obort vnitiniho lékafstvi s velkym mezioborovym presahem. Revmatologie se zabyva Sirokym
spektrem velmi heterogennich chorob, které se navzajem casto diametralné lisi svou etiologii, patogenezi, typem
organového ¢i tkanového poskozeni, prognézou i pouzivanou lé¢bou. Spole¢nou vlastnosti revmatickych one-
mocnéni je postizeni pohybového apardtu vétsinou spojené s pfitomnosti vyznamné bolesti, pfindsejici zna¢nou
zatéz samotnému jedinci, jeho okoli i celé spole¢nosti. Revmatologie v poslednich desetiletich prodélava obrovsky
rozvoj poznatku v oblasti patogeneze chorob, porozuméni mechanizmdm vedoucim k tkaniovému poskozeni jakoz
i zasadni pokrok na poli diagnostiky a terapie revmatickych onemocnéni, ktery je podminén dynamickym rozvo-
jem zdkladniho i aplikovaného vyzkumu.

Spolueditoti tohoto ¢isla se pokusili ve spolupréci s kolegy z Revmatologického Ustavu v Praze a z klinik v Olo-
mouci, Brné, Hradci Krdlové, Plzni a z Narodného uUstavu reumatickych choréb v Piestanech pfizpUsobit vybér
14 prehledovych sdéleni vkusu a potfebam internisty tak, aby pfinesl zédkladni prehled o soucasnych trendech
v problematice vybranych nemoci. Je vénovana pozornost jak chorobam, které 1é¢i primarné revmatolog, jako jsou
revmatoidni artritida, spondylartritidy nebo psoriaticka artritida, tak i staviim s velkym mezioborovym vyznamem,
napt. Ié¢bé dny ¢i osteopordzy. Do predlozeného ¢isla jsou zafazeny prace vénujici se systémovym autoimunitnim
chorobam (revmatoidni artritida, systémovy lupus erythematodes, sklerodermie, idiopatické zanétlivé myopatie),
systémovym vaskulitiddm a pfibuznym staviim (ANCA asociované vaskulitidy, polymyalgia rheumatica). Pfitom-
nost téchto onemocnéni musi internista zvazovat v rdmci diferencidlni diagnostiky rady klinickych i laboratornich
nalez(. Mnohé klinické projevy revmatickych chorob mohou ohrozit zdravi ¢i zivot nemocného, piiklady takovych
stavll jsou uvedeny v ¢lancich vénovanych difuzni alveolarni hemoragii nebo zivot ohrozujicim projeviim systémo-
vého lupusu a antifosfolipidového syndromu. Ctenaf nalezne ve vybéru také publikace vénované lé¢bé chronické
bolesti u revmatickych chorob, vyznamu vysetfeni magnetickou rezonanci v diagnostice spondylartritid, jakoz
i prehled o vyuziti nutraceutik v 1é¢bé osteoartrozy.

Editofi i vSichni autofi ¢lankd vénovali pfipravé tohoto ¢isla velké Usili a pevné véri, ze bude pro ¢tenédre zejména
z fad internistd zdrojem aktudlnich poznatku a trend? oboru revmatologie.
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