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Publikace kolektivu autorů se zabývá zlo-
meninami horního konce stehenní kosti 
z pohledu vlivu této zlomeniny na celkový 
stav, většinou starších pacientů. Podtitul 
také charakterizuje význam této publikace 
– Komplexní péče o pacienta. 

Ač byly zlomeniny proximálního femuru 
dlouhodobě považovány za „nevyřešené“ 
zlomeniny, zdá se, že v  současné době 
jsou terapeutické postupy jasné a úspěšné. 
V  knize jsou sice operační postupy u  jed-
notlivých typů zlomenin vysvětleny do-
statečně, dle dobře popsané klasifikace, 
nicméně stěžejní a  zřejmě i  nejzajímavější 
jsou kapitoly popisující širší pohled na zlomeniny z hle-
diska patofyziologie organizmu. Pečlivě je rozebrána 

předoperační péče, anestezie a  rehabili-
tace, včetně profylaxe komplikací. Reakce 
organizmu na změny, které probíhají bez-
prostředně po traumatu, nikde takto kom-
plexně publikovány nebyly. 

Kniha je určena především pro orto-
pedy a traumatology, ale poučení naleznou 
i praktičtí lékaři. 
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Publikace o  moderní metodice léčby po-
stižení kyčelního kloubu – artroskopii 
kyčle – reflektuje relativně novou oblast 
jinak široce používané metodiky operace 
kloubů. Kolektiv autorů se zabývá patologií 
kyčelního kloubu velmi zevrubně a  stejně 
tak i vysvětluje artroskopické operační po-
stupy k řešení těchto patologií. Velmi dobře 
obrazově dokumentované postupy jsou 
nejen informativní, ale i edukační. Jednot-
livé patologie, jako je např. femoroacetabu-
lární impingement, chondropatie hlavice, 
labrální léze, „snapping hip“, jsou dokonale popsány 
a vysvětlen je terapeutický zásah nejen artroskopický, 
ale v některých případech i otevřený. Část knihy je vě-
nována možným komplikacím. Pouze kapitola rehabili-
tace zasahuje částečně mimo oblast artroskopie a pat-
řila by zřejmě do jiné publikace. 

Kniha Artroskopie kyčelního kloubu ve 
své kvalitě a  obsahu snese snadno srov-
nání se zahraničními publikacemi. Kvalita 
tisku a vazby je výborná a jistě bude patřit 
do knihovny každého ortopeda, i  když se 
třeba nebude artroskopií kyčle zabývat. Na-
kladatelství Maxdorf si touto knihou upev-
nilo renomé a  postavení v  české zdravot-
nické literatuře. Kniha získala Chlumského 
cenu 2017, ocenění udělované ČSOT za nej-
lepší publikace v daném roce. 

prof. MUDr. Tomáš Trč, CSc., MBA 
 tomas.trc@fnmotol.cz

Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie 2. LF UK 
a FN v Motole, Praha 
www.fnmotol.cz

Doručeno do redakce 22. 6. 2017

Sedlář M et al. Zlomeniny proximálního femuru. 
Komplexní péče o pacienta
Maxdorf: Praha 2017. 153 s. ISBN 978-80-7345-518-7 

Zeman P et al. Artroskopie kyčelního kloubu
Maxdorf: Praha 2016. 263 s. ISBN 978-80-7345-510-1 


