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Jubilant sa narodil 3. aprila
1932 v Ov¢om, okres PreSov.
Pochéddza z rolnickej viac-
detnej rodiny. Po maturite
na 1. S$tdthom gymnaziu
v PreSove zacal $tudium me-
diciny na Lekarskej fakulte
UK v Bratislave a po ukon-
¢enom 3. ro¢niku bol admi-
nistrativnym prikazom pre-
radeny na Lekarsku fakultu
Univerzity P. J. Saférika do
Kosic, kde promoval v roku
1956.

Lekarsku prax zacal vtedajsou umiestnenkou ako ob-
vodny lekar, potom zdvodny bansky lekar a poliklinicky
internista. V roku 1967 vyhral konkurz na I. internej kli-
nike LF UPJS v Kosiciach, na ktorej 13 rokov pracoval vo
funkcii odborného asistenta. Prvy a druhy stuper atesta-
ciezvnutorného lekarstva absolvoval v roku 1978 a 1980.
Po habilitacii v roku 1980 dalsich 5 rokov pracoval na kli-
nike ako docent. Prednostom Ustavu experimentalnej
mediciny Lekarskej fakulty UPJS sa stal roku 1985 a tento
post zastaval do juna 1999. Aj po odchode do dochodku
je az doteraz stale mimoriadne aktivny.

V rokoch 1969-1970 v ramci Stipendia WHO studoval
Biomedicinsku Statistiku a epidemioldgiu rizikovych fak-
torov ischemickych prihod v trvani pol roka na London
School Hygiene and Tropical Medicine. Londynske $tu-
dium mu poskytlo nadvody aj na vypracovanie kédova-
ného Chorobopisu pre vnutorne choroby. Bol to na Slo-
vensku prvy softvérovy projekt svojho druhu. Po iom
zakratko nakédoval aj publikoval vycerpavajuci Cho-
robopis pre diagnostiku ischemickej choroby srdca. In
margo treba pripomenut, Ze v Londyne uz v tom case
komunikovali s pacientmi skrz pocitacové chorobopisy.
Podla tohto chorobopisu realizoval s prof. Mikulasom Ta-
kacom na Slovensku prvu epidemiologicku sondu riziko-
vych faktorov na 750-¢lennej populagnej vzorke Cerve-
ného klastora. V epidemiologickej sondazi kooperoval
s prazskou epidemiologickou skolou pod vedenim prof.
Reinisa a prof. Pokorného, neskorsie s prof. Widimskym.

Kandidatsku dizertaciu (CSc.) obhdjil roku 1974 natému
Klinika alkoholického srdca a polykardiografickd Studia
vplyvu etanolu na srdce. Na docenta habilitoval v roku
1980 z problematiky, v rdmci ktorej skimal vplyv eta-
nolu na myokard. Zaviedol viaceré neinvazivne metédy
v kardiolégii, ako je seizmokardiografia, apexokardio-
grafia, karotidografia (polykardiografia) a torakalna elek-
trickd bioimpendancia. Jubilant ma velké zasluhy na
organizovani 5 celostatnych vedeckych Cesko-sloven-
skych konferencii o ateroskleréze, z toho 2 s medzina-
rodnou Ucastou. Usporiadal 6 vedeckych konferencif

UEM LF UPJS o tematikach z vlastnych vyskumnych od-
deleni a sesterského Ustavu v Bratislave. Prednasal, resp.
prezentoval 76-krat vysledky svojej prace a spolupracov-
nikov prostrednictvom posterov a prednasok na zahra-
ni¢nych férach v Aténach (2-krat), v Berline, Capri, Cairo,
Drazdanoch (6-krat) Florencii (2-krat), Chemnitz, Karlo-
vych Varoch (3-krat), Londyne (2-krét), Marianskych Laz-
nach, Montreale, Moskve (2-krat), Niyregyhaza, Orviete,
Otave, St. John's, St. Petersburgu, na medzinarodnych kon-
gresoch v Prahe (44-krét), v Spindlerovom Mlyne (2-krat),
Uzhorode, Var3ave a vo Vechte.

Publikoval niekolko desiatok vedeckoodbornych prac
tykajucich sa problematiky kardiomyopatii, alkoholo-
vého srdca, etiolégie a epidemioldgie aterosklerdzy,
problematiky lipidov a vyskytu porich metabolizmu
lipidov. V roku 1993 vydal vedecko-populdrnu monogra-
fiu Ateroskleréza — da sa pred riou chranit? Tuky - Zivot ¢i
nasa zdhuba? 1. vyd. Presov, Opal, 1993: 213 s, za ktoru
ziskal Reiniovu cenu za rok 1994 a Prémiu Slovenského
literarneho fondu. Daldiu monografiu Lipidy a lipopro-
teiny. 1. vyd. Kosice, UEM LF UPJS, 1996: 312 s; odovzdal
ako podklad pre obhajobu doktora vied. Ostatnd mono-
grafia Aterotrombdza - patofyziolégia a epidemioldgia.
1. vyd. Kosice, Ekvilibrium 2016: 523 s je zavisenim jeho
vedeckej prace. Jeho publikécie boli citované inymi au-
tormi vyse 200-krat.

V pedagogickej ¢innosti viedol cvicenia, stdze a semi-
nare. Pravidelne prednasal vnutorné lekarstvo, predo-
vietkym témy z kardioldgie. Skusal posluchac¢ov mediciny
z internej propedeutiky a systematiky vnutornych ocho-
reni. Bol ¢lenom skusobnej komisie pre statnu rigoréznu
skusku z vnutorného lekarstva. Absolvoval dvojrocny kurz
vysokoskolskej pedagogiky. Sest rokov bol veduicim 3tu-
dijnej skupiny, ktora ziskala I. miesto na LF v ramci SVOC
v roku 1980. Patnast rokov bol skolitelom 34 posluchacov
mediciny vo vedeckovyskumnej cinnosti. Pricinil sa tak
o vychovu vedeckého dorastu. V rdmci letnej prazdnino-
vej praxe 15 rokov realizoval praktickd vyu¢bu zahrani¢-
nych posluchacov v jazyku anglickom a ruskom.

Bol zodpovednym riesitelom velkého poétu tloh SPTR
a grantovych uloh, ktoré boli uspesne obhajené. Aj po
roku 1999 ako déchodca neochabol vo svojej neuveri-
telne vitélnej aktivite. Rediguje ako hlavny odborny re-
daktor vydavanie casopisu Ateroskleréza a je jeho hlav-
nou zasluhou, Ze je uz vydavany 16 rokov a je evidovany
v centralnej bdze medzindrodnych ¢asopisov Index Coper-
nicus.

Vo funkcii tajomnika Kybernetickej sekcie SAV, po-
bocky Kosice usporiadal pat krajskych a jedno Ce-
lostatne sympdzium o pouziti pocitacov v medicine.
CSTVJ mu udelila v roku 1986 bronzovi medailu za apli-
kovanie vypoctovej techniky do kardioldgie. Pocitacové
programy pre multikriteriovi klasifikdciu zdravotného



stavu spristupnil pre zaujemcov v Casopise lékaf(i &es-
kych i v ¢asopise Lékar a technika.

Bol 15 rokov vedeckym sekretdrom Sekcie pre atero-
skler6zu Slovenskej spolo¢nosti klinickej biochémie
(SSKB), od roku 2011 je predsedom tejto sekcie. Zorga-
nizoval 9 Medzindrodnych edukacnych kurzov o atero-
skleréze, ktoré sa konali 3 dni, vzdy za pritomnosti dele-
gata International Atherosclerosis Society (IAS). Kurzy
koncili pisomnym testom. Vdaka svojim medzindrodnym
stykom zabezpecoval ¢lanky do ¢asopisu Ateroskleréza,
takze je jeho zésluhou, Ze boli zverejnené ¢lanky via-
cerych zahrani¢nych autorov, takmer z celého sveta. Je
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¢lenom New York Academy of Sciences dalSich troch me-
dzinarodnych spolo¢nosti.

Vdzeny pdn docent, vzdcny lekdr, pedagdg, vedec a ¢lovek,
prajeme Ti vela zdravia, stastia a spokojnosti do dalSich
rokov.

Peter Gavornik
doc. MUDr. Peter Gavornik, PhD., mim. prof.
< gavornik.peter@gmail.com

predseda AS SLK, emeritny veduci lekar Prvého angiologic-
kého pracoviska (PAP), Bratislava, Slovenska republika
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