300 ‘ laudationes

K Sedesatinam Richarda Cesky

Mily Richarde,

je az neuvéritelné, ze uplynulo 35 let od doby, kdy jsme se na lll. interni klinice tehdy Fakultni nemocnice 2, poprvé
setkali. Nastoupil jsi do kolébky lipidd k asistentu Josefu Sobrovi, abys vyrdstal s objevy v oblasti dyslipoprotein-
emii. Postupné ses tak stal spolutvircem dalsiho rozvoje nejstarsilaboratore a klinické skupiny zamérené na hyper-
lipoproteinemie v Ceské republice, ktera viak méla prikopnické postaveni jiz v 50. letech minulého stoleti, nebot
prekracovala hranice mateiské zemé. Bylo by viak omylem Té povaZovat za Uzkého specialistu na poruchy lipidG.
Jejich klinicky vyznam Té velmi rychle donesl do pole preventivni kardiologie, tedy oblasti podstatné ovliviujici
zivotni drdhu nejen mnoha pacientl. Mifi déle, vzdyt takto by se méla disciplina promitat do praxe dfive, nez se
stane ,zdravy” ¢lovék pacientem. Ale to bylo jen urcité zastaveni, abys veskerym svym nasazenim pfirostl k interné
jako svému oboru.

Ale vratme se ke Tvé neustdlé aktivité - Zivotu v interné, praci na ldzkovém oddéleni a v ambulanci, organi-
zaci sympozii a kongresl a k neutuchajici pfednaskové ¢innosti. Pritom zlstavas skromnym pravé pfi pohledu na
mnohotvarnost nemoci a potiebu studovat a premyslet o pacientech. Letitd klinicka praxe Ti napovida, co véechno
nevime a jak je potreba pfistupovat k pacientm. Tyto klinické poznatky pak pfedvadis studentlim i lékartim, a tak
je i Tvoje neustdla pedagogicka ¢innost prolnuta zkusenosti. Na klinice pokracujes v tradici sepéti védy a pedago-
giky, poznani a pfenosu poznatkd. To se promitd i do vytvareni skoly nasledovnikd, a tim i zajisténim cesty, kterou
sam utvafis.

Jisté je mozné pfi Zivotnim jubileu shromazdit data, co vse ¢lovék udélal ¢i vytvoril. Ale vedle téchto udajt zU-
stava jesté néco navic - co znamena jubilant pro své okoli, prétele, spolupracovniky...

Mily Richarde, pfestoze roky ubihaji, mdm radost, ze Ti mohu podékovat za to, co vykonavas na klinice, za kras-
nou atmosféru v interné a Tvoji neutuchajici energii, s niz pristupujes ke véem soucasnym ukoldm, které nam pfi-
nasi zivot v mediciné. Je mozna trochu symbolické, Ze se s potéSenim a obdivem zamyslim nad Tvym jubileem
pravé v den, ktery je nazvan Sobrovym dnem a jehoz tradici jsi zaloZil. Patfi i Tobé jako dlstojnému pokracovateli
Skoly, ktera je pevné zakotvena v interné.

Necht se Ti i nadéle dafi a mlizes si byt jist, ze Tvoje cesta je pfikladem pro mnoho mladsich. Preji Ti zdravi a vie
dobré do mnoha dal3ich let!
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