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Prof. MUDr. Richard Češka, CSc., FACP, FEFIM, 
předseda České internistické společnosti České 
lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně, 
šedesátiletý

Je tomu již deset let, co jsme v časopise Vnitřní lékařství připomínali speci­
álním číslem padesáté narozeniny prof. MUDr. Richarda Češky, CSc. Letos 
v dubnu oslavil Richard již své šedesátiny. Tehdy byl Richard relativně čer­
stvě zvoleným předsedou České internistické společnosti. Za posledních 
10 let je za ním velké dílo předsedy. Připomeňme opakovaně jím redigo­
vanou a vydanou učebnici interny, která je psaná moderně s  jinou kon­
cepcí než měly knihy starší. Používají ji ke zkouškám studenti i atestanti. 
Dále lze zmínit úspěšnou propagaci interny jako klíčového oboru medi­
cíny. Před 10 lety atestovalo každoročně jen pár internistů a letos již nesta­
čily na zkoušky dva týdny. Richard Češka vybojoval uvolnění mnoha pre­
skripčních omezení pro všeobecné internisty, umožnil jim i snadné získání 
atestace z všeobecného lékařství. Interna se za Richardova předsedování 
stala znovu významným medicínským oborem.

Dosažení této pozice jednoho z  nejvýznamnějších českých interni­
stů předcházela Richardova promoce na Fakultě všeobecného lékařství 
v roce 1982, dvě atestace z vnitřního lékařství v letech 1985 a 1989, dlou­
holeté vedení lůžkového oddělení a vedení skupiny preventivní kardiolo­
gie na Charvátově 3. interní klinice, více než 10leté předsedování České 
společnosti pro aterosklerózu. V současné zátěži stihne navíc i vykonávat 
funkci zástupce přednosty kliniky. Měl by z něho jistě radost jeho učitel 

a  zakladatel české preventivní kardiologie a  lipidologie profesor  Josef Šobra. A  podobně Richard má radost ze 
svých mnoha žáků včetně dvou docentů. Do dalších let přeji jménem České lékařské společnosti Jana Evangelisty 
Purkyně, jménem III. interní kliniky VFN v Praze a možná i trochu jménem všech českých internistů hodně zdraví 
a úspěchů nejen publikačních a osobních, ale zejména při vedení nás všech českých internistů. 
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