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Publikace brněnských a olomouckých autorů 
pod vedením doc. MUDr. Petra Němce, Ph.D., 
šťastně vyplňuje prostor mezi jednotlivými 
odbornými články a obsáhlými referenčními 
učebnicemi.

Na 616 stránkách textu – v  příjemně pří-
ručním formátu – a  výstižných ilustracích je 
uveden přehled základních informací, po-
třebných k  zvládnutí praktické diagnostiky, 
diferenciální diagnostiky a  terapie častějších 
onemocnění, zahrnovaných pod souhrnný 
pojem revmatická. Způsob podání textu v klí-
čových bodech je vhodný a užitečný v uspě-
chaném pracovním životě většiny lékařů. Kniha přináší 
šťastně volený kompromis mezi úplností a  potřebným 
minimem pro praxi v oboru. Věřím, že i revmatolog v ní 
najde vhodnou orientaci ať již při setkání s  méně frek-
ventním onemocněním, nebo ujištění se o správném 
postupu. Vyzvednout je třeba rovněž koncizně sepsaný 
a velmi názorně ilustrovaný oddíl věnovaný technice vy-
šetření a punkční technice. Kapitola věnovaná zobrazo-
vacím technikám obsahuje výtah nejdůležitějších metod 
z  hlediska diagnostiky, bližší informace o  jednotlivých 
metodách včetně ilustrací jsou ponechány na jiných in-
formačních zdrojích, což je pochopitelné z hlediska roz-
sahu knihy. Nicméně zejména kapitola o ultrasonografii 

by si však vzhledem k narůstajícímu významu 
této vyšetřovací metody a  její dostupnosti 
v  revmatologických ordinacích možná přece 
jen zasloužila větší prostor.

Speciální část je systematická, stručná, pře-
hledná, velmi aktuální, tak, jak by si jen mohl 
lékař v praxi přát. Dobře obstojí i ve věku zá-
plavy elektronických informací. 

Publikace si zaslouží své místo v  ordinaci 
revmatologa i v knihovnách všeobecných in-
ternistů a  specialistů interních oborů, díky 
své vyváženosti však i odborníků v navazují-
cích oborech.

Publikace naplňuje svůj název. Svým pojetím a prak-
tickou orientací vhodně vyplňuje prostor mezi pregra-
duálními učebnicemi, odbornými články v  časopisech 
a referenční učebnicí, uspořádání prozrazuje praktickou 
zkušenost autorů a  pochopení toho, co je zásadní pro 
skutečnou revmatologii v praxi.
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Monografie s názvem „Praktická plicní chirur-
gie – indikace a strategie“ autorů MUDr. Alice 
Taškové a prim. doc. MUDr. Vladislava Hyty-
cha, Ph.D., volně navazuje na předchozí pub-
likace stejných autorů s názvem „VATS lobek-
tomie krok za krokem“ a  „Minimum z plicní 
chirurgie krok za krokem“.

Kniha byla vydána v roce 2015 v naklada-
telství Maxdorf Jessenius. Tvoří ji 271 stran 
rozdělených do navazujících kapitol. Šest 
hlavních celků tvoří: 1. obecné postupy 
v  plicní chirurgii, 2. diagnostické výkony, 
3. neresekční kurativní výkony, 4. resekční kurativní 
výkony, 5.  onkochirurgické výkony a  závěrečná 6. ka-
pitola je věnována farmakoterapii v plicní chirurgii. Ne-

dílnou součástí textu jednotlivých kapitol je 
bohatá obrazová dokumentace.

Autoři správně zvolili praktickou mono-
grafii, která shrnuje základní vědomosti 
a znalosti o indikacích a strategii chirurgické 
léčby plicních onemocnění. Je celkově velmi 
dobře zpracovaná, názorná. Stává se rych-
lým a  praktickým přehledem problematiky, 
což ocení zejména lékaři na počátku svého 
profesního růstu. 

Monografie je v  kapitolách logicky čle-
něna. Ve svém pojetí je ojedinělou publi-

kací určenou pro lékaře chirurgických oborů, zejména 
hrudní chirurgy. V monografii jsou uvedeny aktuální po-
znatky indikace a strategie chirurgické léčby hrudních 
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onemocnění. Textová část nezabíhá do přílišných po-
drobností, je čtivá a zcela naplňuje poslání knihy „prak-
tická“. Text je doplněn přiměřeným množstvím názor-
ných obrázků, schémat, ilustrací a tabulek. Domnívám 
se, že monografie zcela splnila zvolený cíl, „…vydání 
praktické učebnice, která dává návod a představu o in-
dikacích, technice a taktice operací...“. 

Není pochyb, že pracoviště prim. doc. MUDr. Hytycha 
patří k výrazným a vysoce erudovaným hrudním chirur-
giím v české republice. I proto kniha obsahuje kromě lite-
rárních poznatků dlouholeté praktické zkušenosti autorů.

Závěrem je možné shrnout, že se jedná se o  vynika-
jící monografické dílo. Kniha je logickým pokračováním 
předchozích monografií stejného autorského kolektivu. 

Všechny monografie tvoří navazující celek a nepochybně 
se stanou pro čtenáře využitelným a dosažitelným prak-
tickým zdrojem potřebných informací. 

Je dobře, že česká odborná veřejnost bude mít k dis-
pozici tuto monografii a nelze než pogratulovat hlavní 
autorce i celému autorskému kolektivu k vydání velmi 
vydařeného díla.
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Publikace Diagnostika a léčba očních zánětů 
je komplexním přehledem velké kapitoly 
oftalmologie zahrnující oční záněty. Kniha 
obsahuje 7 kapitol popisujících zánětlivá po-
stižení jednotlivých očních struktur: očních 
adnex, spojivky, rohovky, skléry, živnatky, 
zrakového nervu a oblasti očnice. Osmou ka-
pitolu tvoří přehled farmakoterapie posky-
tující informace o  aktuálních možnostech 
a trendech léčby očních zánětů. 

Publikace umožňuje oftalmologům i  lé-
kařům jiných oborů rychlou orientaci v dia-
gnostice očních zánětů a  jejich léčbě. Autoři 
se zbytečně nezabývají podrobnostmi, ale přehledně 
popisují základní charakteristiku daného onemocnění, 
které je nutno znát pro denní praxi, dále pokračují pří-
znaky onemocnění, klinickým obrazem, specializova-
nými vyšetřeními, diagnózou, diferenciální diagnózou 
a  léčbou doporučovanou světovými oftalmologickými 
centry a používanou i na pracovišti autorů. V každé kapi-
tole jsou vyčleněny 2 hlavní skupiny zánětů očních tkání 
– infekční a neinfekční etiologie, které se zásadně odlišují 
v léčebných postupech. Pro specialisty z jiných oborů (in-
terna, infekční lékařství, nefrologie, revmatologie, derma-
tologie) bude přínosem kapitola o  zánětech živnatky – 
uveitidách, které jsou velmi často projevem systémových 
onemocnění a někdy jsou dokonce jejich prvním přízna-

kem. Kapitola o zánětech zrakového nervu po-
skytne zajímavé informace neurologům, stejně 
jako kapitola o orbitálních zánětech ORL spe-
cialistům. Publikace je doplněna bohatou ob-
razovou dokumentací, která vychází z archivu 
autorů a dokládá jejich bohaté klinické zkuše-
nosti v této oblasti oftalmologie. 

V závěru publikace je uveden seznam lite
ratury, seznam použitých zkratek, rejstřík ak-
tuálních firemních názvů léků, seznam obra-
zové dokumentace, medailonek hlavní autorky 
publikace a medailonek garanta publikace. Ko-
lektivu autorů pod vedením hlavního autora 

Petry Svozílkové z  Oční kliniky 1. lékařské fakulty Uni-
verzity Karlovy a Všeobecné fakultní nemocnice v Praze 
se podařilo vydat velmi kvalitní publikaci, která je víta-
ným přínosem pro rozšíření znalostí nejenom oftalmo-
logů, ale také lékařů jiných odborností v  jejich každo-
denní klinické praxi.
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