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Monografie prof. Svaciny nabizi ¢tivou a sro-
zumitelnou formou moderni uceleny pohled
na problematiku lé¢by diabetu. Prof. Sva-
¢ina se zamértuje zejména na klinicky pohled
na lé¢bu diabetu, a tim vyznamné pomaha
Ctenafi v orientaci a moznostech praktic-
kého vyuziti novych lékovych skupin i jejich
kombinaci.

Uz nazev publikace napovida, Ze jde o kom-
plexni pohled zahrnujici historické zacatky
Ié¢by diabetu a jeji vyvoj az po soucasnost,
zakonceny vyhledem do budoucnosti.

Farmakologické portfolio pro lé¢bu diabetu se nyni
vyznamné rozsifilo a déle rozsituje, a proto jsou pro od-
bornou obec tak dulezité aktualni, a pfitom praktické
informace a soucasné navody pro denni klinickou praxi.

Kniha je strukturovana do 31 kapitol, publikace zahr-
nuje i stru¢ny prehled patogeneze diabetu 1.i 2. typu
i pojednédni o diabetickych komplikacich. Autor se
v ostatnich kapitolach dale vénuje l1é¢bé diabetu s kon-
krétnimi informacemi o nezbytnych rezimovych Gpra-
vach i o vSech lékovych skupinach a jejich jednotlivych
zastupcich. Pfehledné také implikuje vysledky vyznam-
nych klinickych studii do redlnych podminek denni péce
o diabetiky. Zabyva se i antidiabetickou |é¢bou u zvlast-
nich skupin pacientt (v téhotenstvi, ve stafi) a spravnou
Ié¢bou u diabetikl ¢asto pfitomnych rizikovych kardio-
vaskularnich faktor(. Ctenaf v knize nalezne i kapitolu
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o lékovych interakcich nebo o pozici potra-
vinovych dopliki v 1é¢bé diabetu. Zajimavé
srovnani s lé¢bou diabetu v jinych zemich
nabizi i pojednani o antidiabeticich, ktera
u nas nejsou pouzivana. Kapitola zabyvajici
se perspektivami v [é¢bé diabetu naznacuje,
ze dalsi moznosti lé¢by diabetu nejsou dnes
pouze touzebnym pianim do budoucna, ale
maji zcela redIné obrysy. Kniha je velmi zda-
fild i graficky, s mnozstvim barevnych sché-
mat, grafd a prehlednych tabulek. Pouzit3 Ii-
teratura svédci o vysoké erudici autora nejen
v diabetologii.

Z knihy prof. Svaciny je patrna nejen hluboka teore-
tickd znalost celé problematiky 1é¢by diabetu a sledo-
vani nejnovéjsich odbornych trendd, ale i bohaté kli-
nické zkusenosti a komplexni pohled na lécbu diabetu.
Nejen pro diabetology zde nyni mdme vysoce erudova-
nou a soucasné prakticky vyuzitelnou prehlednou od-
bornou publikaci, ktera v této oblasti a v tomto rozsahu
na ceském trhu chybi.
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