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Prof. MUDr. Karel Horký, DrSc., sa narodil 9. mája 1933 
v Brne. Štúdium medicíny ukončil roku 1957 na Lekárskej 
fakulte Masarykovej univerzity v Brne. Po promócii pô-
sobil na Internom oddelení nemocnice v Dečíne. V roku 
1961 prešiel na III. internú kliniku Fakulty všeobecného 
lekárstva Univerzity Karlovej v Prahe (FVL UK). Pracoval 
pod vedením prof. J. Charváta a  neskôr prof. V. Pacov-
ského. V rokoch 1969–1970 absolvoval dlhodobý a v roku 
1984 opakovaný pobyt na Clinical Research Institute of 
Montreal v  Kanade. V  rámci všeobecného vnútorného 
lekárstva, ktoré vždy zdôrazňoval ako integrujúci odbor, 
sa venoval hypertenzii, endokrinológii a kardiológii [1,2].

S prof. Karolom Horkým sme sa zoznámili v 70. rokoch 
20. storočia na konferenciách dialyzačných a transplan-
tačných pracovníkov v  Žinkovoch, v  juhozápadných 
Čechách, ktoré organizoval prof. K. Opatrný z  Plzne. 
Prof. K. Horký tam prednášal o  systéme renín-angio-
tenzín-aldosterón pri hypertenzii a  pri iných choro-
bách v  rámci vnútorného lekárstva. V  tej dobe začala 
naša spolupráca, ktorá trvala mnoho rokov a naše pria-
teľstvo až do konca jeho života. Prof. Horký v Labora-
tóriách pre endokrinológiu a metabolizmus III. internej 
kliniky FVL UK v Prahe, na ktorej určitú dobu pracoval 
ako samostatný vedecký pracovník, zabezpečoval vy-
šetrenie parametrov systému renín-angiotenzín-aldos-
terón a arginín-vazopresín v plazme u našich chorých 
v  rôznych štádiách náhleho zlyhania obličiek a  u  nie-
ktorých chorých s akútnymi otravami, ktorí boli liečení 
hemoperfúziou. Biologický materiál sme osobne trans-
portovali letecky z Košíc do Prahy. Výsledky našich spo-
ločných vedeckovýskumných štúdií boli prezentované 

na domácich a zahraničných kongresoch a publikované 
doma a v zahraničí [3–8]. V júni roku 1984 prvý autor tejto 
spomienky spolu s  Karolom Horkým obhájili vedeckú 
hodnosť doktor lekárskych vied (DrSc.) na III. internej 
klinike FVL UK v Prahe za predsedníctva prof. V. Pacov-
ského, prednostu tejto kliniky, a prof. T. R. Niederlanda, 
prednostu III. internej kliniky LF UK v  Bratislave. Nasle-
dujúci deň po obhajobách sa konala slávnostná večera 
s našimi oponentami a niektorými priateľmi v reštaurá-
cii „U Malířů“ na Maltézskom námestí v Prahe na Malej 
Strane. Diplomy Doktor lekárskych vied boli odovzdané 
na univerzitnej pôde prvému autorovi tejto správy v Bra-
tislave a prof. Horkému v Prahe. Naša spolupráca a spo-
ločné stretnutia pokračovali aj počas jeho pôsobenia ako 
prednostu II. internej kliniky FVL UK v Prahe (1990–1998).

Prof. Horký publikoval počas svojho aktívneho života 
viac ako 410  pôvodných prác v  recenzovaných časopi-
soch. V roku 2003 bol hlavným editorom Lekárskeho re-
petitória, ktoré bolo veľmi kladne ohodnotené v  rámci 
klinickej medicíny [1,2,9]. Svoje vedomosti a  bohaté 
skúsenosti z celej internej medicíny zúročil ako člen re-
dakčných rád významných odborných časopisov, ako sú 
European Journal of Internal Medicine, Endocrine Regu-
lation, Cor et Vasa a Vnitřní lékařství [8]. Okrem toho mal 
za sebou významnú pedagogickú činnosť. Prednášal po-
slucháčom lekárskej fakulty a  v  rokoch 1990–1991  bol 
prodekanom 1. LF UK v Prahe. V rokoch 1991–2005 pôso-
bil ako predseda Českej internistickej spoločnosti Českej 
lekárskej spoločnosti Jana Evangelisty Purkyne.

Napriek tomu, že sme boli čiastočne informovaní o jeho 
zdravotných ťažkostiach v poslednej dobe, správa o jeho 
smrti, dňa 8. augusta 2016, nás veľmi zasiahla [10,11]. Na 
poslednej rozlúčke s prof. MUDr. Karolom Horkým, DrSc., 
v  Prahe-Strašniciach, sa osobne zúčastnil aj prvý autor 
tohto nekrológu.

Milý Karel,
zostaneš navždy v  našej pamäti ako jeden z  našich naj-
významnejších spolupracovníkov a priateľov.
Česť Tvojej pamiatke!

Miroslav Mydlík, Katarína Derzsiová
za kolegov a priateľov zo Slovenska
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