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V nakladatelství Maxdorf Jessenius vyšla pu­
blikace prof. R. Dolečka a  kolektivu 14  spo­
luautorů o  tématu, kterým se prof. Doleček 
zabývá celý život. Pět je přitom spoluautorů 
hlavních a  další přispěli zejména konzulta­
cemi jednotlivých kapitol. Jde o  vynikající 
publikaci s podtitulem Výsledky 60letého vý­
zkumu ve Fakultní nemocnici Ostrava, která 
popisuje endokrinologii popálenin a  trau­
matu a  vychází z  mnohaletých zkušeností 
autora i ze současných poznatků.

Velmi hezkým příspěvkem k historii české 
medicíny je delší předmluva. Třetinu knihy 
zaujímá problematika popálenin a  zbytek je věnován 
ostatní traumatům. Na první pohled nelogicky jsou za­
členěny i 2 další kapitoly o endokrinologii elektivní chi­
rurgie a o poranění očí. Ty však právě vhodně doplňují 
kapitolu o polytraumatu, v níž čtenář může dobře porov­
nat odezvu na běžný chirurgický výkon a  polytrauma. 
Rovněž poranění hlavy a očí mají problematiku specifič­

tější než polytrauma a knize neškodí, že ne­
obsahuje další podrobnější kapitoly o  trau­
matu dalších orgánů. Kniha zahrnuje jak 
endokrinologii klasickou, tak novější proble­
matiku cytokinů a kloní se v řadě míst k po­
dávání kortikoidů, růstového hormonu, vita­
minu D a neuroplegických směsí. 

Knihu lze jistě doporučit traumatologům, 
chirurgům a intenzivistům, ale i běžným in­
ternistům a  endokrinologům. Jde o  velmi 
kvalitní publikaci a právě kombinace histo­
rického pohledu a současných poznatků je 
pro čtenáře velmi zajímavá.

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., MBA 
 stepan.svacina@vfn.cz

III. interní klinika 1. LF UK a VFN v Praze 
www.vfn.cz

Doručeno do redakce 2. 11. 2016

Rajko Doleček et al. Endokrinologie traumatu 
Maxdorf: Praha 2016. 215s. ISBN 978-80-7345-484-5 


