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Kniha kolektivu autord vznikla na olo-
moucké lékaiské fakulté pod vedenim zku-
Senych lékard a autorl prof. MUDr. Josefa
Zadrazila, CSc., prof. MUDr. Pavla Horaka, CSc.
a doc. MUDr. Davida Karaska, Ph.D. Kniha
nabizi odborné Iékaiské verfejnosti uceleny
pohled na problematiku autoimunitnich
onemocnéni napfic riznymi medicinskymi
obory. V ceském pisemnictvi se jednd
o ojedinélou interdisciplindrni publikaci
vhodnou pro blizsi studium autoimunit-
nich chorob i pro béznou klinickou praxi.

Pohled na autoimunitni onemocnéni
prodélal v poslednich desetiletich podstatné zmény.
Vyrazné pokrocily teoretické poznatky, zejména o pato-
genezi autoimunitnich onemocnéni, diky modernim
diagnostickym metoddm a pokrokdm klinické mediciny
se zlepsily moznosti diagnostiky téchto nemoci a s roz-
vojem imunosupresiv a nastupem biologické lécby se
vyznamné zlepsily moznosti |é¢by s pozitivnim dopa-
dem na progndzu i kvalitu Zivota nemocnych. S auto-
imunitnimi nemocemi se setkava v bézné praxi vét-
sina |ékarl — praktickych lékafa i specialist(; incidence
nékterych z nich se navic v poslednich letech zvy3uje,
proto se jedna o problematiku vysoce aktudlni.

Kniha ma charakter prehledného repetitoria a je ¢le-
néna podle lokalizace autoimunitniho postizeni do
8 oddili: nefrologie, revmatologie, endokrinologie,
gastroenterologie, hematologie, kardiologie, neurologie
a dermatologie. V prvni, nefrologické ¢asti, jsou zpraco-
vény glomerulonefritidy, vaskulitidy dal$i onemocnéni,
zvlastni kapitola pojednava téz o protildtkami zprostred-
kované rejekci transplantované ledviny. Druhd, nejroz-
sahlejsi ¢ast — revmatologie, se vénuje zanétlivym rev-
matickym onemocnénim, systémovym onemocnénim
pojiva, vaskulitiddm a obsahuje téz kapitolu vénovanou
oc¢nimu postizeni pfi autoimunitnich revmatickych cho-
robach. Treti ¢ast — endokrinologie - popisuje autoimu-
nitni tyreoiditidy a zanéty dalsich zlaz s vnitini sekreci,
zvlastni kapitola je vénovéna také polyglandularnim au-
toimunitnim syndrom@im. Ctvrty oddil - gastroentero-
logie obsahuje problematiku autoimunitnich onemoc-

:
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néni zaludku, idiopatickych stfevnich zanétd
a hepatobiliarnich chorob autoimunitniho
pavodu. V hematologickém oddile jsou pro-
brany autoimunitni anémie, trombocytope-
nie a ziskana hemofilie, kardiologie pojednava
o dilata¢ni kardiomyopatii a myokarditidach.
Hlavnim tématem neurologické ¢asti je roz-
trousena sklerdza, dalsi demyeliniza¢ni one-
mocnéni a myasthenia gravis. Nedilnou sou-
¢asti publikace je oddil dermatologicky,
ktery zahrnuje psoridzu, pemphigus vul-
garis a bulézni pemfigoid. V pfilohach na
konci knihy ¢tendf navic najde prehled
Iékd uzivanych v |é¢bé autoimunitnich onemocnéni
véetné imunosupresiv a biologickych 1ékl. Prehled je
doplnén barevnymi schématy mechanizmu ucinku jed-
notlivych Ié¢iv.

Kniha je velmi dobfe didakticky ¢lenéna a jednotlivé
kapitoly obsahuji na tvod kratké klinické repetitorium,
hlavni ¢ast je vzdy vénovéana lé¢bé. Terapie je zpraco-
vana prehledné a obsahuje jednak kratky prehled l1ékd
uzivanych u daného onemocnéni, a dale aktualni do-
porucené postupy vcetné doporuceni mezinarodnich.
Struktura kapitoly odpovida repetitoriu - text je zdzen
na vycet nejdilezitéjsich informaci v bodech, dopl-
nénych tabulkami a schématy. Grafickd uroven knihy
je velmi dobra, zvysuje jeji pfehlednost i didaktickou
hodnotu.

Moderni terapie autoimunitnich onemocnéni je pfi-
nosnou publikaci pfedevsim pro internisty a interni
specialisty (revmatology, nefrology, gastroenterology,
endokrinology), ale i Iékafe jinych oborl se zadjmem
o tuto problematiku (neurologie, dermatologie aj). Své
misto publikace jisté najde i v knihovné praktického
Iékafe nebo imunologa.
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