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V edici nakladatelstvi Maxdorf prichazi na
nas trh 3. aktualizované vydani knihy Far-
makoterapie tromboembolickych stavl od
docentky Debory Karetové a profesora Jana
Bultase. Pfedchozimi vydanimi v roce 2009
a 2013 se kniha na nasem trhu etablovala
v dobé vyraznych zmén zavedenych para-
digmat antikoagula¢ni 1é¢by a stala se vy-
hleddvanou publikaci na toto téma. Nyni
v podobé 3. aktualizované a rozsifené verze
pfindsi nejnovéjsi poznatky a shrnuje tera-
peutické, ale i diagnostické postupy u trom-
boembolickych stavd. Kniha praktického
formatu je jako jeji predchldci prehledné
strukturovana do nékolika oddilG.

Ve vstupnich 2 kapitolach je shrnuta patofyziolo-
gie, klinicky obraz tromboembolickych stavi a jejich
diagnostika. Také je vénovana pozornost praktickym
aspektim péce o pacienty vcetné indikaci k hospita-
lizaci ¢i k vysetfeni trombofilii u cilenych podskupin
pacienta.

Nejobsahlejsi kapitola, kterd je soucasné hlavnim
nosnym pilitem knihy, je vénovana farmakologii anti-
koagulancii, protidestickové lé¢bé a fibrinolytikim.
Shrnuje nejenom mechanizmy, ale hlavné praktické far-
makodynamické a farmakokinetické aspekty, jejichz
zvladnuti je klicové pro vedeni |é¢by. Jeji prvni &ast je
vénovéna parenterdlnim antikoagulanciim a popisuje
uziti heparinu, nizkomolekularnich heparint a fonda-
parinuxu, dalsi ¢ast se vénuje peroralnim antikoagulan-
ciim. U stale bézného a problematického warfarinu jsou
detailné shrnuty interakce a nezaddouci Ucinky, ale i as-
pekty Upravy davkovani, postupy pfi hyperwarfarini-
zaci ¢i ovlivnéni dietou. Velkd péce je vénovana novym
antikoagulanciim. Jejich zékladni indikace jiz mezi |é-
kafskou verfejnost pronikly, ale nékterd uskali, jako je
Uprava davek ¢i mozné ovlivnéni jinymi lécivy, nejsou
jesté vzdy dostate¢né zndma a publikace je velmi
dobre osvétluje. Neocenitelné je srovnani relativnich
vyhod jednotlivych antikoagulancii, které |ékafi umoz-
ruje individualné zvolit optimalni preparat. Uzite¢né jsou
i informace o ovlivnéni koagulac¢nich parametrd, vhodné
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monitoraci a neutralizaci Uc¢inku v pripadé
akutniho krvéceni. Ve 3. ¢asti kapitoly je vé-
novana pozornost protidestickové lécbé
a fibrinolytikdm.

Druhou polovinu knihy tvofi 2 obsahlé
kapitoly, které se zabyvaji Ié¢bou z pohledu
dvou hlavnich diagnéz, kterymi jsou trom-
boembolickd nemoc (hlubokd Zilni trom-
boéza ¢i plicni embolie) a fibrilace/flutter
sini. V nich autofi aplikuji znalosti z farma-
kologické ¢asti a probiraji studie prokazujici
ucinek antikoagulancii v jednotlivych klinic-
kych indikacich. V kapitole o tromboembo-
lické nemoci jsou kromé Ié¢by shrnuty pro-
fylaktické indikace u ortopedickych a jinych
pacient(. Probirana je i klicova otdzka doby sekundarni
profylaxe po prodélané tromboembolické piihodé.
Kapitola o fibrilaci sini pojednavd nejen o indikacich
lé¢by a vysledcich velkych randomizovanych studii, ale
zabyva se také v praxi dlilezitou otdzkou antikoagulace
a antiagregace u pacientt s fibrilaci sini po koronarni in-
tervenci. Zavér knihy je vénovan nejcastéjsSim chybam
a otdzkdm v diagnostice a terapii tromboembolickych
stavd.

Celkové je kniha ¢tivym a praktickym pravodcem, jeji
hlavni pfinos spociva v komplexnim pohledu, ktery in-
tegruje vysledky velkych klinickych studii s rozsahlymi
farmakologickymi znalostmi a dlouholetou zkusenosti
obou autord. Kniha je povinnou cetbou pro kazdého,
kdo se ve své klinické praxi bézné setkava s tromboem-
bolickymi stavy.
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