844 ‘ laudationes

Nas pan profesor Marek

Kdyz jsem studoval na 1. |ékaiské fakulté, casto jsem
kolem pal osmé rano vidaval osobu spéchajici svou ty-
pickou chizi ulici U nemocnice smérem k llI. interni kli-
nice. Védél jsem tehdy pouze, Ze se jednd o néjakého
vyznamného lékare z ll. interni kliniky a viibec jsem ne-
tusil, Ze se jedna o ¢lovéka, ktery zcela zdsadné ovlivni
mUj profesni zivot.

Rok 1989, plny zasadnich vesmés pozitivnich zmén,
byl vyznamny i pro mé. Nastoupil jsem na interni ,ko-
lecko” na lll. interni kliniku, kde jsem se poprvé setkal
s panem profesorem Markem, ktery se béhem mého
pobytu stal pfednostou kliniky. Poprvé jsem mél také
moznost poznat endokrinologii, kterda mné ihned uca-
rovala. Pfed ukon¢enim staze jsem tedy pozadal pana
profesora, zdali bych mohl na klinice pracovat i nadale.
Dodnes jsem mu vdécny nejen za to, ze mi dal $anci stat
se endokrinologem, ale i ze byl a dosud je mym ucite-
lem a nedostiznym vzorem.

Brzy jsem pochopil, pro¢ jsem dosud pana profesora
vidal jen réno. K vidéni na ulici byval kromé ¢asného rana
vétSinou az kolem pllnoci, kdyz spéchal na posledni
metro nebo prvni no¢ni autobus. Tak tomu bylo s Ze-
leznou pravidelnosti nejen ve vsedni dny, ale na klinice
travil dlouhé hodiny i o vikendech. Takové pracovni nasazeni jsem do té doby u nikoho nevidél a asi uz ani neuvidim.
Charakteristické byly jeho pondélni a ¢tvrte¢ni ambulance, kdy do 18. hodiny vy3ettfoval pacienty mimoprazské a od
18. témér do plinoci pacienty prazské a pfiprazské tak, aby se pokud mozno jesté ten samy den dostali domu. Paci-
enti na néj Casto trpélivé ¢ekali fadu hodin, ale stalo jim to za to a pana profesora méli a maji radi, a on se jim nelinavné
vénuje a poskytuje nadstandardni péci. Na doby na nasi ,staré” ambulanci v pfizemi kliniky vzpomina i fada endokri-
nologu, ktefi klinikou prosli v rdmci pfedatestacni pfipravy. Ti odolnéjsi si na kliniku brali vecefi a zGstavali s panen pro-
fesorem na ambulanci dlouho do noci. Ti méné odolni odchézeli s omluvou ,jiz* kolem 20. ¢i 21. hodiny a prof. Marek
jim vzdy vlidné popfal ,hezky vecer”. Oni se nas pak casto ptali, zdali to mysli upfimné nebo ironicky...

Kdyz jsem se zacal vénovat hloubé&ji endokrinologii a za¢inal se pokouset o védeckou ¢innost, chodil jsem do N&-
rodni [ékaiské knihovny vyhledévat ¢lanky, a pravé tehdy jsem zacal upadat do ,depresi”. Téméf na kazdém odbor-
ném casopisu, ktery jsem si vyhledal, jiz byla parafa JM, coz neomyIné znacilo, Ze prede mnou jiz ¢asopis Cetl a pro-
studoval pravé pan profesor. Tato jeho neobycejna pile a pracovitost byly jednim z dGvodt jeho zcela nedostizného
rozhledu nejen v endokrinologii, ale i v interné.

Kromé znalosti medicinskych jsou vyjimec¢né i jeho jazykové dovednosti a schopnosti. Jezdit s nim na mezina-
rodni kongresy nepatii mezi aktivity, které by ¢lovéku dodaly sebevédomi. Téméf s kazdym, s kym se potka, je scho-
pen hovotit jeho matefskym jazykem a ¢lovéku pak ¢asto nezbude, nez stat a odhadovat vyznam rozhovoru. Pravé
jazykové znalosti kromé nepochybnych kvalit odbornych profesoru Markovi dévaji zcela vyjimecny mezindrodni
rozmér, pfedni svétovi endokrinologové ho znaji, obdivuji, miluji, a pokud se s nimi nékdo z nas potka v jeho nepfi-
tomnosti, vzdy se na néj ptaji, vzpominaji na néj a pozdravuji ho.

Obdivuhodnd je také velkorysost a vlidnost pana profesora. | na neslusnost, nezdvofilost ¢i zlobu jinych dovede reago-
vat s obrovskou toleranci, gracii a nadhledem. Ma neobvyklou schopnost empatie a porozuméni problém(im jinych. Clo-
véka napadne, jestli ma také néjaké chybicky. Urcité ma, jako prvni mé napada, ze je az moc hodny. A doufam, ze se namé
nebude zlobit, ale nékdy dovede byt i pékné tvrdohlavy a uminény. Ale kdyby nebyl, tak by urcité nebyl tim, ¢im je, mezi-
narodné uzniavanym endokrinologem, nasim vzorem, ucitelem, obdivovanym a milym panem profesorem.

Jsem vdécny osudu, Ze jsem pana profesora poznal, mohl s nim spolupracovat a travit fadu hodin, dna a let,
a preji jemu i sobé a ndm viem, aby téch let bylo jesté co nejvice.

Ad multos annos! / ¢ —_—
Michal Kriek Vel //C ey



