z odborné literatury

FrantiSek Kopfiva. Chronicky kasel. Priivodce oSetfujiciho lékare

Maxdorf: Praha 2015.72 s. ISBN 978-80-7345-450-0

Kniha Chronicky kasel - Prlivodce o3etiu-
jiciho lékare, autora prof. F. Kopfivy, pojed-
nava stru¢né o problematice kasle zejména
z pohledu détského Iékare. Kasel je zajimavé
a stale aktudlni téma, protoze spolu s dus-
nosti je nejcast&sim plicnim symptomem.
Diferencidlni diagnostika kasle patfi ke kaz-
dodenni klinické praxi pediatr(, internist(,
pneumologt a presahuje i do jinych obord.
Jednotlivé kapitoly se zabyvaji zaklad-
nimi patofyziologickymi mechanizmy kasle,
vysetfovacim postupem, diferencialni dia-
gnostikou a lécbou. Zejména v oddilu Far-
makoterapie jsou uvedeny lé¢ebné postupy
a zavéry jednotlivych doporuceni s dira-
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zem na détsky vék. Na konci knihy je rejstiik
a citovana stézejni literatura.

Publikace se muze stat kapesnim privod-
cem diferencidlni diagnostikou kasle a jeho
lé¢by prevazné s prihlédnutim k détskému
véku.
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Jan Maca et al. ARDS v klinickeé praxi

Maxdorf: Praha 2015. 695 s. ISBN 978-80-7345-447-0

Cilem hlavniho autora i autort dalSich bylo
v souhrnné podobé predstavit klinicky
syndrom, ktery je vyznamnym tématem
intenzivni mediciny. Jako klinickd entita
zacal byt vniman zhruba pred pul stole-
tim a za tu dobu se vyvijela jeho definice,
charakteristika i metody lé¢eni. Nahroma-
dilo se velké mnozstvi poznatkl z klinické
praxe i z obecného biologického védniho
zékladu. Hlavni autor i dalsi spoluautofi
jsou ve svém oboru cinnosti svrchovani
a vysoce kvalifikovani odbornici a v sou-
hrnné, dosud v tuzemsku nepredstavené podobé na-
bizeji na diskutovanou problematiku vlastni detailni
pohled.

ARDS (acute respiratory distress syndrome - syn-
drom akutni dechové tisné) je komplexni klinicky syn-
drom s velmi pestrou etiologii, s rdznym klinickym
obrazem a vyvojem. Jeho dynamika je obtizné pred-
vidatelna. Souvislost s fylogeneticky velmi starym fe-
noménem zanétu (at jiz neinfekéniho ¢i infekéniho
plvodu) je nesporna. V té souvislosti samoziejmé
nelze pominout sepsi. O tom se kniha ve velmi podrob-
nych statich vénujicich se molekularni biologii a imu-
nologii ARDS podrobné zminuje. Obtizné je i zafazeni
do pojmu multiorganové dysfunkce ¢i selhani (MOF —
multiple organ failure). ARDS mUze byt jeho pficinou
i disledkem, oboji probiha c¢asto soubézné, s rliznou
mirou vzajemné potenciace & Gtlumu. Clenéni a zafa-
zeni ARDS tak je a vzdy bude arbitrarni, do zna¢né miry
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zavislé na aktudlnich postojich odborné ve-
fejnosti, jak ho formuluji rizna grémia ve
svych doporucenich ¢i odbornych stanovis-
cich. Pfedevsim z nich bude klinik vychazet.
Trauma, sepse, popaleniny, plicni zanéty,
akutni pankreatitida, celad fada dalsich cho-
robnych iiatrogenné navozenych stavid ne-
pochybné také vedou k prechodné, ¢i do-
konce prchavé (multi-) organové dysfunkci
rdzné zavaznosti. Progrese ve smyslu roz-
voje ARDS nastava viak jen nékdy. Ale i pri-
marné plicni poskozeni, jako napf. plicni
kontuze ¢i aspirace, mohou mit nékdy mirny prabéh
a k zavaznéjsi respirac¢ni insuficienci nedochazi.

Ambicim autora i spoluautord nasvédcuje jak rozsah
publikace a Sife tematického zabéru, tak i bohaty do-
provodny materidl — tabulky, obrazky, schémata. Kazda
kapitola je doplnéna bohatymi odkazy na literarni pra-
meny. Rozsah citaci ukazuje hloubku vhledu do pro-
blematiky a poctivou snahu autorl predstavit jak aktu-
alni stav poznani, tak i nelehkou cestu, jak bylo tohoto
poznani dosahovano. V tomto obrovském rozsahu re-
levantnich informaci vidim hlavni pfinos dila, které
bude nepochybné vyznamnym edi¢nim pocinem a své
Ctendre si jisté najde.

Autofi obcas podlehli tendenci naduzivat anglici-
zmy a asi ne vzdy zcela vnimali, ze kniha je svym zp(-
sobem trvald hodnota - i kdyby jen tim, ze obohacuje
odborné vyjadiovani. To je skute¢nd kultivace oboru
Iékafstvi, je to pracné, ale pojmy zlstévaji i poté, co se



