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V tomto Ccisle je ¢tendfi predkladan v praci Rizikové
faktory vzniku karcinomu $titné zlazy prehled soucas-
nych znalosti o pFi¢innych souvislostech podmirujicich
vznik karcinomu $titné zlazy. Jeho autory jsou odbor-
nici nanejvys povolani z pracovisté, které se touto pro-
blematikou zabyva desitky let. Mohu si dovolit tvrdit, ze
z pracovisté s nejvétsi klinickou zkusenosti daleko pre-
sahujici jeho regiondlni vyznam. Uz prosty pohled na
prehled pouzité literatury, z niz autofi ¢erpali, doklada,
Ze se jedna o velmi uzite¢ny a navic recentni zdroj in-
formaci. A nejen pro endokrinology a spfiznéné spe-
cialisty. Kazdy, kdo se do prace zahloubd, nutné totiz
zjisti, ze témér vechny vlivy, které na ¢lovéka pUlsobi,
Ize podezirat z urcité miry tyreoidaini kancerogenicity.
S jistou nadsazkou Ize konstatovat, Ze svétlou vyjimkou
je snad jediné jogurt. Zijeme v prostiedi zamofeném
produkty civiliza¢niho procesu. Je nepravdépodobné,
ze si budeme kdy moci cilené vybrat, co budeme
dychat, jist, pit. PomGze nam obsah barevnych, lesklych
krabicek dostupnych v lékarnach i prodejnach zdravé
vyzivy deklarujicich na obalech prospésnost konzu-
mace potravovych doplnkd? Zatim mé o tom nikdo ne-
presvéddil. Z tohoto Uhlu pohledu jsme evidentné ve
slepé uli¢ce a nezfidka budeme histologickym nalezem

zaskoceni. Pfesto mam pro ctendre pozitivni infor-
maci, téch neni nikdy dost. Mame k dispozici prvotfidni
sonografickou techniku, spolupracujeme s kvalitni z&-
kladnou patologt, orientovanych v problematice tyre-
oidalni patologie. Existuje fada klasifikacnich pomcek.
Je tedy tfeba vyuzit vSech adekvatnich diagnostickych
moznosti, které ndm soucasna medicina nabizi. Témér
posledni, ale vyznamny a nezastupitelny faktor, ktery
muze podstatné ovlivnit nase rozhodovani stran radi-
kalniho feseni, by méla byt dostupnost kvalitniho ope-
ratéra, coz zhodnotime podle miry pooperacnich kom-
plikaci. Nelze predpokladat, ze soucasny trend nérlstu
Cetnosti karcinomd stitné zIazy se zméni v sestupny, ale
zvlasté v pfipadech diferencovanych karcinomi $titné
Zlazy nejsme zcela bezbranni, mdme nasim nemocnym
co nabidnout.
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