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Nékolik vzpominek az pril

Aby Sestaosmdesatnik psal
devadesétnikovi k jeho kras-
nému kulatému vyrodi,
hodnému gratulaci, k de-
vadesati letm plnym jeho
pozitivni odborné prace,
~ = kterou vypisi jini, mi pfi-

F ——= pada ponékud prescasové
{ a svym zpUsobem i potmé-

silé. Vzdyt se, Jifi, zndme

“.h dlouho, nevim uz presné od

~ kdy. Je Iépe tedy zavzpomi-

nat a vybrat Usek zhruba 60. az 80. let minulého stoleti,
mozna trochu méné nebo déle. Dnes Ize fici, ze pljde
o kousicek historie ¢eské kardiologie. Tehdy ddvno zpo-
¢atku bylo z Brna do Prahy strasné daleko, klikata cesta
pres Vysocinu ndro¢na, cesta vlakem dlouhd a nepo-
hodIna. Do Prahy jsme jezdili jen na vybrana zasedani,
vétsinou pfijeli pozdé nebo museli odejit diive. Takze
jsem Té znal jen od pohledu a z literatury, a jiz tehdy
jsem si Tvé védecké ¢innosti velmi vazil. Pak jsme se
vidali, ale jesté nebyli seznameni, na rGznych prednds-
kach, sympoziich a sezenich po republice, kde jsem
vétsinou mél pfispévek. Nikdy jsi nemluvil ,do vétru®,
takze kontakty byly kratké a probihaly na okraji odbor-
nych diskusi. Nékolikréat jsem se zucastnil Tvych vizit na
kardiologii v UCHOK a kontakty se staly uzsimi. Kdyz
byly zfizeny kardiologické atestace, kterym jsi predse-
dal, tak jsem byl jako mimoprazsky pfisedici k mému
prekvapeni pozadan ja, a pfijal jsem. Atestace byly je-
denkrat az dvakrat ro¢né a ja jsem se na né vzdy tésil.
Musel jsem odjet z Brna den ptedem, spal jsem v ,Do-
Skolovaku” na Budéjovické a odjizdél jsem obvykle az
dalsi den po atestacich - tehdy byl problémy s misten-
kami na vlak. Obédvalo se u Tebe v pracovné, kam se-
kretarka nechala pfinést opulentni obéd, jehoz se zu-
castnili vsichni zkousejici a pfisedici. Byvaly tam diskuse
o uméni, literatufe a samoziejmé se rozebiral um ates-
tantd. Byvalo jich pét sedm, nékdy i vice, dva se vzdy ne-
chavali az na odpoledne. Pamatuiji, jak se atestanti kr¢ili
rano na konci pfichozi chodby, kudy se pfichazelo a tise
se neslo ,uz jsou tady”. Nebyl zadny seznam otazek, vy-
myslely se na misté. Prvni jsi daval Ty, druhou j&, potom
byla diskuse. Vim, Ze se fikalo, ze Widimského komise je
nejpfisnéjsi a nejstrasnéjsi. Kazda zkouska je stresuijici,
a ta kardiologicka obzvlasté. Kardiologie, jak oba vime,
je rozsahla a tézka. To platilo i tehdy, i kdyz s dne3nim
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stavem se jeji obtiznost nemUze srovnavat. Urcité vé-
domosti jsme striktné vyzadovali, a pfesto nebyla umrt-
nost vysoka, tak do dvaceti atestantl. Byli jsme si na-
ro¢nosti oboru i zkousky védomi, a snazili jsme se proto
plsobit empaticky, ale nebylo to nic platné. Stres ates-
tantl musel byt pfiserny. Prvni otézku jsi vétsinou daval
Ty. Mél jsi tendenci otdzku upresriovat, tedy ménit, coz
bylo ur¢itym pridatnym stresem. Sdm jsem nékdy ne-
védél, co bych mél odpovédét. Do zkouseni jsme se
vzijemné nepletli, snazil jsem se napovidat pouze
zrakem nebo sldvky. Druhou otazku jsem déval ob-
vykle ja a Ty jsi mné tise Septal, abych nedaval nic téz-
kého. A tak jsem tfeba jednomu atestantovi dal otazku
,0béhovy 3ok se zaméfenim na kardiogenni Sok”. Ani
hlaska. Chtél jsem alespon dva hlavni pfiznaky, ale nic.
Slo asi o akutni stresovou blokadu s mutizmem. A tak
zacal tichy napovédni tanec. Ty jsi ndpadné nendpadné
ukazoval na tonometr na vedlejsim stole, ja klepal na
stll tachykardicky rytmus, utirali jsme si ¢ela jako zna-
meni poceni, ja se hroutil na zidli na znameni vycerpa-
nosti. Myslim, Ze to atestanta spise matlo. Chapal to
jako nds nesouhlas a nelibost nad svym vykonem nez
jako ndpovédu. Propustili jsme ho s ndvrhem na opako-
vani zkousky. U viech neuspéchd jsi zachovaval ,poker
face”, ale vnitiné jsem citil u Tebe rozruseni a dojeti, coz
svédci o dobré povaze. Pfi obédé jsem Té presvédco-
val, ze v takovych pfipadech i u rigoréza na klinice je
zkouska neuspésna a ze zkratka u budouciho |ékare
nutno ocekdvat i ur¢itou psychickou odolnost. Prestal
jsem dojizdét do Prahy po sedmdesatce, kdy uz to pro
mne bylo zatézujici. A tak nevim, jak se zkousi kardio-
logie nyni. Mozn3, ze to jde Iépe pfi otdzkach z instru-
mentalni kardiologie, ale pfesto si myslim, Ze klinicka
disciplina je zakladem.

Tak jsme vycerpali kratké vzpominkové chvile na kar-
diologii v UCHOK a posléze IKEM. Sam sebe se tazi, zda je
dlouhy vék néjakym (relativnim) zvIlastnim privilegiem.

Nicméné necht nam da Zivot jesté, co mlze.

Zdravim Té srdec¢né Tv(j
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