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Brinaci preji profesoru Jifimu Widimskéemu
k Zivotnimu jubileu a vzpominaji na spolecné

chvile

My, Briiaci, si pana profesora Jifiho Widimského star-
$iho nesmirné vazime a je ndm velkou cti, Ze se miizeme
povazovat nejen za jeho Zaky, ale i za jeho pratele. Pan
profesor dokazal v oblasti kardiologie, a pfedevsim
v oblasti hypertenze - systémové i plicni — naprosto ne-
uvéfitelné véci a dokazal Ceskou republiku a nasi kar-
diologii vynikajicim zplsobem reprezentovat na me-
zinarodni Urovni. Je obdivuhodné, Ze mnoha Uspéchli
dosahl jiz pred revoluci v roce 1989, tedy v dobé, kdy
mezinarodni aktivity byly spiSe nezadouci a potlaco-
vané. V dobé revoluce mu bylo jiz témér 65 let, a presto
jesté mnoho dalSich let stal v cele ceské kardiolo-
gie a hypertenze a aktivni je dodnes. My jsme se blize
s panem profesorem J. Widimskym seznamili okolo
roku 1988, kdy v Ceské republice probihala jedna z prv-
nich mezinarodnich klinickych studii - studie CASSIS
se spiraprilem — diky niz jsme se nasledné po revoluci
mohli spole¢né zucastnit, pro nas poprvé, Evropskych
kardiologickych sjezdl. V té dobé jsme se seznamili
i s jeho syny, ktefi jdou ve $lépéjich otce a reprezen-
tuji vzorné ceskou kardiologii. Starsi syn Petr prede-
vsim dik studiim PRAGUE opét vynesl ¢eskou kardiolo-
gii na svétovou Urover a dnes se jiz mozna zapomnélo,
ze to byl on, kdo prosadil interven¢ni lé¢bu akutniho in-
farktu myokardu a dodnes jsme v této oblasti svétova
$picka. V soucasnosti je Petr pfedsedou Ceské kardiolo-
gické spole¢nosti a studie PRAGUE pokracuji a brzy jich
budou dvé desitky. Mladsi Jifi se vénuje predevsim ar-
teridlni hypertenzi, patfi mezi renomované svétové od-
borniky v oblasti sekundarni hypertenze, dvé funk¢ni
obdobi byl predsedou Ceské spole¢nosti pro hyper-
tenzi a naddle je ¢len vyboru této spole¢nosti.

Chtéli bychom timto ¢lankem vzpomenout na milé
a usmévné historky, které jsme zazili s panem profe-
sorem Widimskym, protoze tyto pfihody pana profe-
sora nejlépe charakterizuji po lidské strance a zaroven
také nejlépe vyjadiuji nas vztah k nému. Podobné jsme
vzpominali, kdyz slavil 80. narozeniny, a o to je nam
Vetsi cti, Ze takto mizeme vzpomenout na tohoto ve-
likdna ceské kardiologie i u pfilezitosti jeho 90. naro-
zenin. A pokud budeme mit dostatek sil a pamét nam
bude slouzit, tak néco podobného napiseme, az bude
slavit 100. narozeniny.

Vzpominky Miroslava Soucka

S profesorem Jifim Widimskym jsem se poprvé setkal
pfi ll. atestaci z vnitfniho Iékafstvi. Vzhledem k tomu, ze
jsem pracoval na I. interni klinice FN u sv. Anny v Brné,
nebyl mi profesorem Klabusayem doporucen predates-

tacni kurz. Vétsina koleg travila ¢as pfipravou a pred-
naskami v ILF Praha, coz na jednu stranu bylo vyborné
pro pfipravu k vlastni zkousce, ale na druhou stranu
to bylo prostredi, které vyrazné pulsobilo na psychiku
uchazece. Informace o otdzkach a prabéhu zkousky
nebyly v zadném ptipadé povzbudivé. Mnozi starsi ko-
legové, ktefi uspésné prosli Il. atestaci, zveli¢ovali po-
zadavky, a to viibec nehovofim o téch, co bohuzel méli
smalu. Ze by nékdo neznal, to nepfipadalo v Gvahu.
Nechci jmenovat viechny obdvané examinatory, ale
pan profesor k nim rozhodné patfil. A tak jsem, ddvno
tomu, davno, cestoval do Prahy pfimo ke zkousce. Na
vratnici v IKEM jsem se zeptal, kam mam jit, kdyz jdu
na atestaci z vnitfniho Iékafstvi. Vratny se na mne po-
dival a s usmévem fekl: ,To musite k panu profesorovi
Widimskému®”. Popsal mi cestu a ja — v predtuse nejhor-
$iho - se pomalym krokem vydal k pavilonu. Nasel jsem
dvere, dlouze a hluboce jsem se nadechl a el do toho.
Po zaklepani jsem vstoupil a uvidél pana profesora, jak
néco pise u stolu. Pozdravil jsem a oznamil, ze pficha-
zim na zkousku. A nic se nedélo. Pan profesor nerea-
goval, néco si psal a ja jsem stal a nevédél, jestli mém
promluvit jesté jednou nebo odejit. Dobfe jsem se pro-
potil, nez pfisla pani sekretarka. Pan profesor, aniz by
vzhlédl, jen konstatoval: ,Pan doktor ma néjaké potize.”
,Co pottebujete, pane doktore?, zeptala se mé pani se-
kretérka. ,J4 jdu na druhou atestaci z vnitfniho Iékar-
stvi.” ,Tak to jste Spatné, to musite do patra do poslu-
charny, ja vas tam zavedu.” Neodchazel jsem, ale bézel,
protoze to byly nejkriti¢téjsi okamziky Il. atestace. Od-
chazel jsem rad, abychom se v budoucnu mohli mno-
hokrat setkat.

Kdyz jsme se jedenkrat rano vraceli ze Spojenych
statd pfes Amsterdam do Prahy, tak jsme méli zpoz-
déni a museli jsme cekat v Amsterdamu. Sedéli jsme
v letistni hale, lehce snidali a diskutovali. Pan profesor
byl nestastny, ze asi nestihne atestace z kardiologie.
Chtél jsem mu zlepsit naladu, a tak jsem ho uklidro-
val: ,Pane profesore, nic si z toho nedélejte. Vzdyt oni
budou mit stejné vsichni velkou radost, kdyz tam ne-
pfijdete”. A pan profesor se tak zamyslel a po chvili fekl:
JVite, ze jo!”

Na jednom z vyjezdnich zasedani hypertenzniho
vyboru, coz uz v soucasné dobé nejde a ani nebudu
uvadét, kdy se to odehrdlo, jsem byl vyslan panem pro-
fesorem, abych zjistil, jaké jsou snéhové podminky pro
bézky. Na bézky nas chodilo mélo, protoze se skoro
vsichni vénovali sjezdovému lyZovani. Bohuzel byla
obleva a stopa byla 3patna, vSude spousta vody. Tak
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jsme se rozhodli, ze ptjdeme plavat
do bazénu. Bylo dopoledne, bazén §
byl prazdny, a tak jsme zacali plavat.
Pfi plavani jsme v klidu diskutovali.
Postupné jsem v3ak ztracel tempo, g
a proto jsem vylezl z bazénu a lehl
si na lehatko. Asi po pul hodiné jsem
zjistil, ze pan profesor stéle plave,
a tak jsem se vratil do bazénu a do-
kon¢il s panem profesorem sty §
bazén. A kdyz jsem opét lezel a pan
profesor obchazel bazén, tak jsem
si zacal uvédomovat, ze je to ¢lovék
velky nejen dusevné, ale i fyzicky.
A tak jsem se rozhodl|, ze za¢nu také
pravidelné cvicit a hubnout. Celkem ' + *
se mi to dafi, tehdy jsem mél 93 kilo ' e
a nyni mam 107 kilo! i
V dalsich letech jsem byl poctén =7 =7 ..

moznosti recenzovat jeho rozsah- '

lou knihu Hypertenze. Knihu, ktera byla vydavana opa-
kované, byla velmi Uspésna a méla skoro 700 stran. Pan
profesor mi postupné posilal kapitoly, které dokoncil
a ja je poctivé procital, psal si pozndmky a zase posilal
zpét. Byla to prace na nékolik mésicd. Abych nepsal do
textu nebo na néco nezapomnél, tak jsem si obycejnou
tuzkou po bocich délal te¢ky. Tecek bylo hodné, pro-
toze byly i pro mé, abych se na néco jesté podival ¢i do-
studoval. Kdyz jsem mu poslal prvni kapitolu zpét, tak
mi napsal. Ty tecky to je p... od much nebo to jsou po-
znamky k textu?” Te¢ky jsme si vyjasnili.

Vzpominky JindFicha Spinara

V roce 1993 jsem Sel na atestaci z kardiologie. Ates-
tace byla postrachem pro viechny, skladala se na IKEM
a praktickou ¢ast zkousel pan profesor Widimsky. Ta
se sklddala mimo jiné i z pisemné prace, ktera se psala
pfimo, bez pfipravy a literatury ¢i ,googlu”. Zakladem
znalosti v té dobé byly klinické studie, jejichz znalost
pan profesor nekompromisné zkousel. V té dobé jsem
se s panem profesorem Widimskym jiz dobfe znal. Méli
jsme za sebou spole¢nou praci na studii CASSIS, spolu-
pracovali jsme na dalsich studiich a pan profesor védél,
ze se zabyvam chronickym srde¢nim selhanim. Prisel
jsem k nému do pracovny a vytéhl si otazku na pisem-
nou praci a téma bylo: Chronické srdecni selhani. Pan
profesor si posunul bryle, podival se pfisné na mne
a fekl: ,Vy podvadite, to neni mozné.” Nicméné, téma
mi ponechal (byla to opravdu ndhoda) a vidél jsem, ze
¢ekd, co napisi. Prace se psala asi 4 hodiny (to si jiz ne-
pamatuji presné), nicméné jsem popsal asi 5 stran (to
taky jiz nevim presné), kde jsem vyjmenoval viechny
doposud ukon¢ené studie s chronickym srde¢nim se-
Ihdnim, coz byly pfedevsim studie s ACE inhibitory jako
CONSENSUS I, SOLVD, SAVE a dalsi. Nejenze jsem védél
jejich zavéry, ale vétsinou jsem znal i pocty zafazenych
pacientl a presné procento, o kolik byl tehdy enalapril
ve srovnani s kaptoprilem lepsi. Praci jsem odevzdal

1 a pan profesor se do ni zacetl. Opét
si posunul bryle a jen pochvalné po-
# kyval hlavou a tekl néco jako: ,Je
vidét, ze to umite”. Kone¢nym vy-
sledkem bylo, Zze jsem druhy den
u Ustni zkousky na jeho doporuceni
sloZil atestaci s pochvalou, a to defi-
nitivné rozhodlo o tom, ze budu kar-
diolog vénujici se chronickému sr-
de¢nimu selhdni. Moc dékuji, pane
profesore.

Cesta z RoZnova

I Nékdy zac¢atkem 90. let minulého
stoleti se konal kongres o hyper-
tenzi v Roznové pod Radhostém
a hned na néj navazoval kongres sr-
# decniho selhani ve Starych Splavech
na Machové jezefe. V té dobé jsem
mél starého Favorita a nabidl jsem
panu profesorovi Widimskému, Ze jej svezu. Ja jsem
fidil, pan profesor sedél na misté spolujezdce a kolega
profesor Vitovec vzadu. Byli jsme trosku spolecensky
unaveni po pfedchozim vecirku, tak bylo spise ticho
a spolujezdci poklimbavali. Asi po 50 kilometrech se
pan profesor Widimsky probral a pronesl: ,Pane dok-
tore, bud jsem se pocural, nebo Vam sem tece.” Mél
pravdu, okno nedoléhalo a z venku kapala voda pfimo
do jeho klina. Chybou ale bylo, Ze toto pana profesora
probralo a zacal sledovat jizdu. Po dalsich 50 kilome-
trech jizdy opét klidnym hlasem pronesl ,Pane doktore,
pocitdm vase dopravni prestupky, ale u ¢isla 90 mné to
prestalo bavit.” Cely zbytek jizdy jsem dojel naprosto
predpisové, ale dodnes nevim, jakych 90 prestupkd
jsem se dopustil.

Hlu€na Barcelona

V roce 1992 jsme byli s profesorem Widimskym na kon-
gresu Evropské kardiologické spole¢nosti v Barceloné.
Ubytovani jsme byli v hotelu pfimo uprostfed vyhla-
$ené La Rambla, coz je hlavni tfida, ktera v noci Zije tu-
risty a restauracemi. Manzelka a jd jsme nejprve procho-
dili po Ramble hodiny a potom kolem pulnoci si sedli na
maly balkonek a pozorovali zivot pod nami a fikali si, jak
je to Uzasné a jak mame skvélé ubytovani. Druhy den
rano jsme na recepci potkali profesora Widimského,
ktery se rozciloval, Ze v tomto hotelu se neda zit, pro-
toze na ulici je v noci hrozny kfik a on se nevyspal. Po
dlouhych dohadech mu pokoj vyménili za pokoj orien-
tovany do dvora, kde byl sice klid, ale tady se koukal jen
do polorozbitého svétliku.

Na tuto historku jsem zapomnél. Az v roce 2013, kdy
jsme byli s vyborem Ceské spole¢nosti pro hypertenzi
na vyjezdnim zasedani v Treboni a bydleli jsme v kras-
ném hotelu na ndmésti, mi ji pfipomnéla jina udalost.
My jsme dostali pokoj do dvora, a kdyz jsme se vecer
vratili s prochazky po nédmésti, kde to Zilo hospld-
kami s turisty, tak jsme se koukali do dvora a litovali, ze



nemame okna na namésti. Rdno na recepci jsme nara-
zili na profesora Jitiho Widimského juniora, ktery se na
recepci rozciloval, Ze se v tom hotelu neda byt, protoze
ma pokoj s okny na ndmeésti a v noci se pro hluk nevy-
spal, a dozadoval se vymény pokoje za pokoj oriento-
vany do dvora. S manzelkou jsme si vzpomnéli na Bar-
celonu a na Ramblu a na jeho tatinka a spontanné jsme
se zacali smat. Zda JW junior tehdy pokoj vyménil, nebo
ne dodnes nevim.

Vzpominky Lenky Spinarové

Profesor Widimsky aviatik

V poloviné 90. let 20. stoleti jsem letéla na jeden z mych
prvnich americkych kardiologickych sjezd(l. Byla nas
skupinka |ékarl, v niz byl rovnéz pan profesor Widim-
sky. V té dobé byly pro nas jesté zaocednské lety néc¢im
vyjime¢nym a obava z preletu Atlantiku byla velka.
Pro viechny ptipady jsem si koupila na zlé ¢asy ve free
shopu lahev whisky a dobfe jsem ji uklidila do pfi-
ru¢niho zavazadla. Let byl dlouhy, a kdyz jsme se bli-
zili k americkému pobrezi, tak pilot ohlasil, Ze budeme
prolétat turbulencemi. Sice jsem jiz dfive casto létala,
ale tyto turbulence prekrocily nejenom mé ocekavani,
ale rovnéz ocekavani ostatnich lékafl ve skupince.
Letadlo kolisalo nahoru, doli a do stran, my byli pat-
ficné zeleni a mnozi mysleli na posledni hodinku. Pro-
fesor Widimsky v3ak zachoval stoicky klid a nevzruse-
nym hlasem fekl: , Pani doktorko, vytahnéte tu ldhev
whisky, kdyz zemfit, tak v dobré naladé a s dobrou spo-
le¢nosti”. Tento pokyn jsem ochotné a rychle vyplnila.
Vichni jsme se uvolnili, houpani letadla se ndm najed-
nou zdalo pfijemné a Uzkost zmizela. Zbytek cesty jsme
jiz stravili v pohodé diky dobré radé zkuseného aviatika
profesora Widimského.

Vzpominky Jifiho Vitovce

Mé prvé osobni setkani s panem profesorem Jifim Wi-
dimskym se uskutecnilo v roce 1979 pfi jeho prednasce
o srde¢nim selhéni a jeho |é¢bé, kde jsem si dovolil ne-
sméle nesouhlasit s jeho ndzorem, Ze tehdy dostupné
ACE inhibitory (kaptopril a enalapril) jsou v podstaté
srovnatelné, ale ja jsem mu oponoval rozdilnymi ucinky
enalaprilu a kaptoprilu na renalni funkce. Moje argu-
mentace, kterd byla opfena o praci Miltona Packera,
byla panem profesorem briskné odrazena logickou od-
povédi, Ze studie nebyla mortalitni, a tudiz nema do-
state¢nou vypovédni hodnotu. Cas dal za pravdu panu
profesorovi, protoze co se tyce mortalitnich dat, jsou
oba tyto ACE inhibitory totozné.

Dalsi setkéni s panem profesorem bylo o rok poz-
déji, kdy jsem byl na odborné stazi na koronarni jed-
notce v IKEM. Jeho pfednasky a demonstrace nemoc-
nych byly vzdy velmi instruktivni, podmétné a pro
zacinajici kardiology nesmirné uzite¢né. Profesor Wi-
dimsky byl hlavnim zkousejicim atestaci z kardiolo-
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gie a pro mnohé budouci atestanty bylo setkani s nim
u zkousky spise nez nelehkym rozhovorem o kardiolo-
gii dosti ndro¢nym probranim celé kardiologie. Kon-
zulta¢ni hodiny pro atestanty mél v patek odpoledne.
Mél jsem tésné po . atestaci z interny a ke kardiolo-
gické jsem mél hodné daleko, pfesto jsem si prilezi-
tost setkat se osobné s profesorem Widimskym nene-
chal ujit. Na rozdil od budoucich kardiolog, ktefi méli
byt zkouseni, jsem nemél strach se ptat pana profe-
sora na fadu otazek, které byly kontroverzni. Zkouseni
adepti kardiologie si nebyli jisti, zda otdzkami pana pro-
fesora spise nerozzlobi, ze se ptaji na tak trividlni véci.
Ja vsak obavy ze zkousky, byl jsem pouze stazista na ko-
ronarni jednotce, nemél, a tak jsem se ptal na patoge-
nezi plicni hypertenze u plicni embolie, operacni feseni
mitralnich vad, postupy Ié¢by srde¢niho selhani a fadu
dalsich kardiologickych problematik. Atestanti si pilné
psali vSechny odpovédi pana profesora a pro mne bylo
nakonec nejvétsim vyznamenani, kdyz mé pan profe-
sor nabidl, zda nechci atestovat z kardiologie v nejbliz-
$im terminu, neztratil jsem soudnost a nabidku jsem
skromné odmitl.

Dalsi setkani s panem profesorem at jiz na odbor-
nych sjezdech, schiizich vyboru Ceské spole¢nosti pro
hypertenzi ¢i jinych pfilezitostech byla pro mne vzdy
nesmirné inspirujicim jak po strdnce odborné, tak i po
strance lidské. Mam tu cest sdilet s panem profesorem
¢lenstvi v nové zalozené Ceské |ékafské akademii.

Jsou osudova setkani, ktera clovéka formuji, davaji
mu smér a hlavné smysluplnost a setkani s profesorem
Widimskym takova jsou, a tak se slovy klasika fikame,
za nas Brnaky (profesory Soucka, Spinarovou, Spinara
a mé): ,Panu profesorovi Widimskému s laskou”.

Pan prof. Widimsky je pro nas nedostiznym vzorem
v systematickém vzdélavani, psani knih a ¢lanku a v dis-
kusich o kardiologickych otazkach. Stale prednasi, dis-
kutuje na sjezdech a konferencich, komentuje odborna
doporuceni, vyjadiuje se k diagnostickym a lé¢ebnym
problém0m. Jeho studijni pile, obrovsky ptehled a ori-
entace v oboru je pro mé inspirujici. Pan profesor neni
jen védec, lékaf, ale i ¢lovék se smyslem pro humor
a jeho historky, vypravéni a vzpominani jsou milym roz-
ptylenim pfi spole¢nych akcich.

Vazime si ho jako ucitele, ale predevsim jako ¢lovéka,
s kterym jsme méli to Stésti se v Zivoté setkat.

Véazeny pane profesore, prali bychom si mit moz-
nost jesté se s Vami setkdvat, naslouchat Vam, ucit se
a Cerpat to moudré a krasné, co nam rozdavate.

Vasi vdécni brnénsti zaci
Miroslav Soucek

Lenka Spinarova
JindFich Spinar

Jifi Vitovec
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Nékolik vzpominek az pril

Aby Sestaosmdesatnik psal
devadesétnikovi k jeho kras-
nému kulatému vyrodi,
hodnému gratulaci, k de-
vadesati letm plnym jeho
pozitivni odborné prace,
~ = kterou vypisi jini, mi pfi-

F ——= pada ponékud prescasové
{ a svym zpUsobem i potmé-

silé. Vzdyt se, Jifi, zndme

“.h dlouho, nevim uz presné od

~ kdy. Je Iépe tedy zavzpomi-

nat a vybrat Usek zhruba 60. az 80. let minulého stoleti,
mozna trochu méné nebo déle. Dnes Ize fici, ze pljde
o kousicek historie ¢eské kardiologie. Tehdy ddvno zpo-
¢atku bylo z Brna do Prahy strasné daleko, klikata cesta
pres Vysocinu ndro¢na, cesta vlakem dlouhd a nepo-
hodIna. Do Prahy jsme jezdili jen na vybrana zasedani,
vétsinou pfijeli pozdé nebo museli odejit diive. Takze
jsem Té znal jen od pohledu a z literatury, a jiz tehdy
jsem si Tvé védecké ¢innosti velmi vazil. Pak jsme se
vidali, ale jesté nebyli seznameni, na rGznych prednds-
kach, sympoziich a sezenich po republice, kde jsem
vétsinou mél pfispévek. Nikdy jsi nemluvil ,do vétru®,
takze kontakty byly kratké a probihaly na okraji odbor-
nych diskusi. Nékolikréat jsem se zucastnil Tvych vizit na
kardiologii v UCHOK a kontakty se staly uzsimi. Kdyz
byly zfizeny kardiologické atestace, kterym jsi predse-
dal, tak jsem byl jako mimoprazsky pfisedici k mému
prekvapeni pozadan ja, a pfijal jsem. Atestace byly je-
denkrat az dvakrat ro¢né a ja jsem se na né vzdy tésil.
Musel jsem odjet z Brna den ptedem, spal jsem v ,Do-
Skolovaku” na Budéjovické a odjizdél jsem obvykle az
dalsi den po atestacich - tehdy byl problémy s misten-
kami na vlak. Obédvalo se u Tebe v pracovné, kam se-
kretarka nechala pfinést opulentni obéd, jehoz se zu-
castnili vsichni zkousejici a pfisedici. Byvaly tam diskuse
o uméni, literatufe a samoziejmé se rozebiral um ates-
tantd. Byvalo jich pét sedm, nékdy i vice, dva se vzdy ne-
chavali az na odpoledne. Pamatuiji, jak se atestanti kr¢ili
rano na konci pfichozi chodby, kudy se pfichazelo a tise
se neslo ,uz jsou tady”. Nebyl zadny seznam otazek, vy-
myslely se na misté. Prvni jsi daval Ty, druhou j&, potom
byla diskuse. Vim, Ze se fikalo, ze Widimského komise je
nejpfisnéjsi a nejstrasnéjsi. Kazda zkouska je stresuijici,
a ta kardiologicka obzvlasté. Kardiologie, jak oba vime,
je rozsahla a tézka. To platilo i tehdy, i kdyz s dne3nim
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stavem se jeji obtiznost nemUze srovnavat. Urcité vé-
domosti jsme striktné vyzadovali, a pfesto nebyla umrt-
nost vysoka, tak do dvaceti atestantl. Byli jsme si na-
ro¢nosti oboru i zkousky védomi, a snazili jsme se proto
plsobit empaticky, ale nebylo to nic platné. Stres ates-
tantl musel byt pfiserny. Prvni otézku jsi vétsinou daval
Ty. Mél jsi tendenci otdzku upresriovat, tedy ménit, coz
bylo ur¢itym pridatnym stresem. Sdm jsem nékdy ne-
védél, co bych mél odpovédét. Do zkouseni jsme se
vzijemné nepletli, snazil jsem se napovidat pouze
zrakem nebo sldvky. Druhou otazku jsem déval ob-
vykle ja a Ty jsi mné tise Septal, abych nedaval nic téz-
kého. A tak jsem tfeba jednomu atestantovi dal otazku
,0béhovy 3ok se zaméfenim na kardiogenni Sok”. Ani
hlaska. Chtél jsem alespon dva hlavni pfiznaky, ale nic.
Slo asi o akutni stresovou blokadu s mutizmem. A tak
zacal tichy napovédni tanec. Ty jsi ndpadné nendpadné
ukazoval na tonometr na vedlejsim stole, ja klepal na
stll tachykardicky rytmus, utirali jsme si ¢ela jako zna-
meni poceni, ja se hroutil na zidli na znameni vycerpa-
nosti. Myslim, Ze to atestanta spise matlo. Chapal to
jako nds nesouhlas a nelibost nad svym vykonem nez
jako ndpovédu. Propustili jsme ho s ndvrhem na opako-
vani zkousky. U viech neuspéchd jsi zachovaval ,poker
face”, ale vnitiné jsem citil u Tebe rozruseni a dojeti, coz
svédci o dobré povaze. Pfi obédé jsem Té presvédco-
val, ze v takovych pfipadech i u rigoréza na klinice je
zkouska neuspésna a ze zkratka u budouciho |ékare
nutno ocekdvat i ur¢itou psychickou odolnost. Prestal
jsem dojizdét do Prahy po sedmdesatce, kdy uz to pro
mne bylo zatézujici. A tak nevim, jak se zkousi kardio-
logie nyni. Mozn3, ze to jde Iépe pfi otdzkach z instru-
mentalni kardiologie, ale pfesto si myslim, Ze klinicka
disciplina je zakladem.

Tak jsme vycerpali kratké vzpominkové chvile na kar-
diologii v UCHOK a posléze IKEM. Sam sebe se tazi, zda je
dlouhy vék néjakym (relativnim) zvIlastnim privilegiem.

Nicméné necht nam da Zivot jesté, co mlze.

Zdravim Té srdec¢né Tv(j

prof. MUDr. Milos Stejfa, DrSc., FESC



