avodnik

Uvodni slovo prof. MUDr. Stépana Svaciny, CSc., MBA,

editora tohoto vydani ¢asopisu Vnitini lékafstvi

Vazeni ¢tenafi,

casopis Vnitini [ékaistvi dostavaji nyni postou vsichni ¢lenové internistické a diabetolo-
gické spolecnosti a také roste pocet odbérateld na Slovensku. Toto ¢islo je vydavano pfi
prilezitosti Diabetologickych dnt v Luhacovicich. Mize se zdat, Ze ¢asopis zacina byt dia-
betologickymi tématy pfeplnén. Mozna to trochu pravda je, ale zde publikované ¢lanky
se netykaji zdaleka jen patogeneze a Ié¢by diabetu. Zahrnuji ve vztahu k diabetu totiz
i komplexnéjsi, klasicky internistickd témata, jako je obezita, hypertenze a dalsi slozky
metabolického syndromu.

Davodu pro zvysujici se vyznam diabetologickych témat, a tedy i poctu ¢lankl v ¢aso-
pise Vnitini Iékafstvi je nékolik a vdechny hovoli pro nutnost komplexniho internistického
pristupu k problematice diabetu.

Za prvé je to zvysujici se pocet diabetikd obecné.

Za druhé zvysujici se pocet diabetikl s komplikacemi (napf. z hospitalizovanych na internach ma nyni vétsina
diabetes).

Za tieti se zvysuje pocet diabetik(l dispenzarizovanych u internistd at pro diabetes ¢i pro jeho komplikace.

Za Ctvrté jsou antidiabetika vcetné téch novéjsich dnes prakticky viechna uvolnéna pro preskripci internisty.

Modernich diabetologickych témat, resp. novinek v diabetologii je mnoho a viechny se do tohoto cisla nevesly.
Doufam, ze jsem se pfi vybéru témat a autord strefil do potieb praxe. Docela by mne zajimalo, kterd témata ctenare
nejvice zaujala a kterd povazuji pro praxi za nejpotiebnéjsi. Budu rad, kdyz to napisete na mou mailovou adresu
nebo na adresu redakce.

Preji Vam pfijemné ¢teni a pfijemné zamysleni nad modernimi diabetologickymi tématy, a zejména nad novymi
Iéky.

Praha, duben 2015
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