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Uvodni slovo predsedy Ceské internistické spolecnosti,
profesora MUDr. Richarda feéky, CSc., FACP, FEFIM

Ceska interna a casopis Vnitini lékafstvi v roce 2015

Vazeni a mili élenové Ceské internistické spole¢nosti,
vazeni a mili ¢tenafi casopisu Vnitini lékafstvi,

dovolte mi na zacatku roku 2015 jen kratké ohlédnuti za rokem minulym a soucasné
i maly exkurs do roku nadchazejiciho.

Rok 2014 byl v naSem zdravotnictvi rokem pomérné turbulentnim (coz ostatné neni
v poslednich letech vyjimka ani ptekvapeni). Z hlediska interny povazuji rok 2015 prede-
vsim za rok boje za prodlouzeni ¢ast interniho vysetfeni a snahy o stabilizaci postgradu-
alniho vzdélavani.

V prvni otazce $lo nejen o skute¢né vyznamny ekonomicky propad internistd (ktery
sice fesila vstiicné pojistovna) a internich oddéleni. Je dllezité, Ze se podafilo zjednat na-
= pravu a neskromné si troufam fici, Ze nase CIS hrala v jednanich opravdu vyznamnou roli.
Prodlouzeni ¢ast interniho vy3etfeni na plvodni urovern ma vsak i dimenzi neekonomickou. Jde alespori o symbo-
lické pfiznani toho, Ze interni vysetieni je skute¢né slozité, komplexni a Ze je tfeba zohlednit i nezbytnost sirokého
nadhledu i zkusenosti u komplikovanych nemocnych. V oblasti postgradualniho vzdélavani se podafilo alespon
¢aste¢né vyrovnat ndro¢nost atestacnich zkousek z interny v rGznych komisich. Jarni diskrepance v ,umrtnosti” pfi
atestacich, kterd kolisala od 10 do 50 %, sice mohla byt i ndhodnd, spise vsak $lo o nesoulad v posuzovani a naro-
cich. Stale je viak v postgraduélnim vzdélavani co zlepiovat. S novym vydavatelem a po finanéni injekci CIS se po-
dafilo ¢aste¢né stabilizovat ¢asopis nasi spole¢nosti, Vnitinimu Iékafstvi se viak budu je$té vénovat nize. Uspéiné
odborné vzdélavaci akce zavriené mimofadné zdafilym vyro¢nim kongresem CIS v Brné ukazaly, ze umime pfi-
pravit zajimavy program. Rekordni Gcasti na vétsiné akci pak dali kolegové z ambulanci, mensich nemocnic i klinik
najevo, ze maji velky zajem o vzdélavani a ze i v epose internetu a elektronické komunikace najdou ¢as a silu na na-
vstévu edukacnich setkani. Organizaci Prazskych evropskych dnd interni mediciny jsme navézali na Evropsky inter-
nisticky kongres roku pfedchoziho. Jejich Uspéch je dalsim potvrzenim mezindrodni integrace nasi mediciny a do-
kladem, Ze ceska interna ma skutec¢né spickovou evropskou uroven.

Co nas ¢ekd v roce 2015? Véfme, ze zadna zasadni prekvapeni (ta byvaji ¢asto negativni). Pokusime se zlepsit or-
ganizaci postgradudlniho vzdélavani (od letosniho roku bude jmenovana nova akredita¢ni komise a na jejim slo-
Zeni se chceme shodnout s CLK i s dal$imi subjekty). Ur¢ité bude tfeba pfepracovat atestacni otazky a prohloubit
spolupraci komisi. Budeme pokracovat v organizaci vzdélavacich akci, probéhne jarni a podzimni cyklus Interny In-
formans, vyroéni kongres CIS se uskute¢ni v prazském Kongresovém centru na Vy$ehradé 22.-25. listopadu.

Casopis Vnitini lékafstvi se stava prece jen vice klinicky orientovanym ¢asopisem a tuto tendenci chceme dale
podpotit tematickymi ¢isly k jednotlivym internim obordim. Nové by méla byt publikovana vybrana, ,zpracovana”
atesta¢ni témata. Od leto3niho roku budou dostavat ¢asopis Vnitini Iékafstvi viichni élenové CIS, abychom méli
vsichni spolec¢né casopis k dispozici a mohli se i na jeho strankdch nejen poucit, ale i vyjadfit. Uvitame jakouko-
liv aktudlni diskusi na strankach ¢asopisu, aby byl skute¢né komunika¢nim médiem vsech internistd. Ano, rozhod-
nuti vyboru spolecnosti o poskytnuti ¢asopisu viem ¢lendm ma i negativni disledek, a to mirny nardst ¢lenského
prispévku u vétsiny ¢lend. Vim, Ze to neni popularni, ale chtél bych Vas viechny pozadat o tuto podporu ¢asopisu,
ktery se Vam odméni opravdu novou kvalitou a zajimavosti. Néktefi ¢lenové vyboru se obdvaji masového odlivu
¢lend spolecnosti. Ja viak véfim, Ze onéch maximalné 30 K¢ mésicné, kterymi pfispéjeme na svdj vlastni casopis,
je fér nabidka a pro prevéznou vétsinu z nas bude spise pozitivni fakt, Ze vedle mnoha nevyzadanych tiskd dosta-
neme ve Vnitinim Iékafstvi kvalitu, do jejihoz obsahu budeme mit pravo vsichni zasahovat.

Samoziejmé, ze bude pokracovat elektronicka komunikace s nasimi ¢leny. Moc Vés prosim, aktualizujte své e-mai-
lové adresy. Véfim, ze webové stranky spolecnosti budou pro Vas viechny nadadle informativni a zajimavé. Dalsi
elektronicka média jako Intranet CIS nebo e-interna budou i v letodnim roce nabizet aktuality z naseho (nasich)
obord.

Ceska internisticka spole¢nost Ceské Iékafské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné je spole¢nost velka se Siro-
kym zamérenim. Necht je i v roce 2015 spolec¢nosti pro nas viechny, internisty ambulantni i nemocni¢ni, mladé
i zkusené, kolegy zamérené Siroce na celé spektrum vnitinich nemoci i pro ty, ktefi jsou specializovani v nékterém
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zoborl zinterny vzeslych. Vybor bude i nadéle tzce spolupracovat s primafi internich oddéleni a s pracovnimi sku-
pinami ambulantnich a mladych internist(.

Na zavér tohoto novorocniho povidani bych rad podékoval a poprél vie dobré v roce 2015. Vam viem, ¢lendm
i pfiznivcim nasi spole¢nosti, partnerlm, sponzorim a samoziejmé viem, ktefi budou s ndmi spolupracovat, nebo
jen nebudou hézet klacky pod nohy na cesté ke zlepseni péce o nase nemocné. Ti jsou totiz pfi viech nasich jedna-
nich i v nasi praci tim nejdllezitéjsim.

Praha leden 2015



