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Orientacni béh od intervence k prevenci.
Prof. MUDr. Michael Aschermann slavi vyznamné

zivotni jubileum

Témér kazdé rano, kdyz pfichazim do prace, je skoro
jisté, ze pred Il. interni klinikou VSeobecné fakultni ne-
mocnice na Karlové ndmésti bude stat auto Michaela
Aschermanna. A ackoli pfichazim ¢asné, nikdy se mi ne-
podafilo pfijit dfiv nez on. Michael je tu vzdy brzy a pra-
cuje. Chtélo by se fici, ze spise tvoii, nebot jeho profesi-
ondlni kariéra ani zdaleka nebyla jen prostou praci. Byl
a je to Zivot naplnény vizemi a jejich bezpfikladné di-
slednou realizaci. A ackoli je Michael Aschermann v&s-
nivym orientac¢nim bézcem, ve své odborné kariére
nikdy nebloudil, jeho orientace byla vzdy perfektni.

Kariéru odstartoval poc¢atkem 70. let na lll. interni kli-
nice. Jiz tam se zacal zajimat o obor, ktery byl tehdy
v plenkdch - invazivni a interven¢ni kardiologii. V této
oblasti dosahl postupem let na samotnou Spi¢ku uméni,
kterym korondrni intervence bezesporu jsou. Pfi vzpo-
mindani na to, jak mé Michael ucil katetrizovat, si vzdy vy-
bavuji jeho neuvéfitelny cit pro material a presnou zna-
lost momentu, kdy je dosazeno maxima mozného, kdy
dal3i snaha o zlep3eni uz nejspis povede jen ke kompli-
kaci. Dodnes si myslim, Ze tato schopnost je tim zasad-
nim, co ¢ini rozdil mezi dobrym a skvélym interven¢nim
kardiologem. V oblasti intervenci 3el ale profesor Ascher-
mann za hranice bézné klinické mediciny, patfil k piony-
rm angioskopii, intravaskularniho ultrazvuku, biopsii
myokardu a dal3ich interven¢nich procedur u nas.

Velka cast jeho interven¢ni kariéry spadd do doby
jeho pusobeni na Il. interni klinice, kam nastoupil v roce
1990, tehdy jako zastupce prof. Horkého v jejim vedeni.
Zde obhdjil habilita¢ni praci a byl jmenovéan profeso-
rem, aby se v roce 1998 stal jejim pfednostou. | v této

funkci projevil Michael Aschermann svoji schopnost
predvidat trendy a realizovat své vize. Pfedevsim to byl
on, kdo po mnoha desetiletich dokazal zménit Siroce
zamérené interni pracovisté na vysoce specializovanou
kardiologickou a angiologickou kliniku. Dnes to zni ba-
nalné, ale pro nemocnici dychajici mnohde tradicemi
ukotvenymi az ve stafickém mocnafistvi to byl krok
vpravdé revolu¢ni. | diky tomu byl pak ve VFN umoz-
nén rozvoj kardiochirurgie a konstituovano Komplexni
kardiovaskularni centrum. Jeho dalsi realizovanou vizi
bylo obnoveni specializovaného tymu zaméfeného
na oblast plicni cirkulace. Z aktivity zpoc¢éatku okrajové
se postupem doby stalo mohutné odvétvi Il. interni kli-
niky s mnoha prioritami. Nelze nezminit i jeho podporu
oblasti angiologie, z niz pomohl vybudovat svébytny
klinicky obor.

Za jednu z realizovanych vizi prof. Aschermanna je
nutno povazovat i velkou monografii Kardiologie. Jeji
rozsah — 1 500 stran ve 2 objemnych svazcich - hovoli
sam za sebe. Ale dilo je to vyjimecné nejen svym roz-
sahem, ale pfedevsim kvalitou, kterd nebyla doposud
prekondna. Edukac¢ni a védecké aktivity prof. Ascher-
manna jsou ostatné uctyhodné podobné jako tato
kniha - 644 ¢lanku a stati, které signoval, a citacni ohlas
presahujici 2 000.

Je nutno fici, ze toto vie by nebylo mozné, kdyby Mi-
chael nemél vyjimec¢nou vlastnost, kterd z néj ¢inila a ¢ini
osobnost zcela vyjimecnou. Michael byl vzdy schopen
nadchnout pro své myslenky své kolegy a spolupracov-
niky, ktefi pak nejen stali po jeho boku, ale byl jim bez
vyjimky umoznén profesiondlni rist a ponechana do-
state¢nd svoboda pro jejich samostatnou tvirdi praci.
Mnoho z nas, ktefi jsme s Michaelem spolupracovali,
mu vdécime za moznost realizovat se v oblastech, které
ndas tésily a tési. Mnozi si ani mozna neuvédomuji, ze
kdesi v pozadi jejich osud nesl jméno Michaela Ascher-
manna. Neni proto ndhodou, Ze jeho pred¢asny a nutno
fici predem promysleny a pfipraveny odchod z ¢ela Il. in-
terni kliniky byl doprovazen velkym transparentem na
jeji fasadé se slovy ,Michaeli, dékujeme”.

Pfi povidani o Michaelovi Aschermannovi nelze opo-
menout nesmazatelnou stopu, kterou zanechal ve fun-
govani Ceské kardiologické spole¢nosti (CKS). Po fadé
let v jejim vyboru se Michael stal v roce 2005 jejim pied-
sedou. Tuto funkci zastéval do roku 2008 a pak jesté
jednou, to kdyz v jejim cele v roce 2010 zastoupil nemoc-
ného doc. Vaclava Chaloupku. Jeho vedeni spole¢nosti
bylo charakterizovano jejim poklidnym rlstem a roz-
vojem, diky némuz se CKS stala uznavanou odbornou



i spolecenskou autoritou. Spolu s Jifim Vitovcem zalozil
tradi¢ni kardiologicky béh Jitiho Tomana, letos se konal
na sjezdu CKS v Brné jiz 11. roénik. Je velkou Michaelovou
zasluhou, ze ¢asopis Cor et Vasa, ktery vede jako $éfre-
daktor od roku 20009, je stale zde a prosel rdznou moder-
nizaci s perspektivou dalsiho pozitivniho vyvoje.

Orientacni béh nakonec pfivedl Michaela Ascher-
manna k preventivni mediciné. V uvédomeéni si, ze
zéklad prevence je polozen jiz v détském véku, se zapo-
jil s ohromnym nasazenim do tvorby ¢asopisu REDWAY,
ktery ma za cil pravé prevenci atraktivnim zplGsobem
mezi mladé dostat. Zivotnost projektu doklada, ze v le-
tosnim roce vychazi jiz 7. ro¢nik.

Vycet Michaelovych zasluh by nebyl uplny, kdyby-
chom nezminili jeho klinickou praci. Nejde jen o mnoz-
stvi oSetfenych nemocnych ¢i Uspésnych intervenci.
Tak jako téméf v kazdém oboru své ¢innosti se Michael
snazil prenaset své klinické znalosti a zkusenosti na své
kolegy. Jeho uméni pfijimat optimalni rozhodnuti je
ale jen jednim z jeho talentd. Tim druhym je jeho em-
patie a neprekonatelné mistrovstvi v hovoru s nemoc-
nymi. Jeho schopnost nastolit ddivéru mezi pacientem
a lékafem byla a je zdkladem jeho nesporného klinic-
kého mistrovstvi.

Michael Aschermann byl za svou praci ocenén mno-
hokrat, mimo jiné i zlatou medaili Libenského CKS a me-
daili ,Za zasluhy” prezidentem republiky Vaclavem Klau-
sem. Myslim vsak, Ze nejvétsim ocenénim pro néj musi
byt pohled na ¢eskou kardiologii, kde zanechal a zane-
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chdvd nesmazatelnou stopu na cesté, v niz pokracuji
jeho vdécni zaci.

Na zavér mi dovolte par osobnich poznamek. Mi-
chael se stal v pribéhu nasi spole¢né cesty na ll. interni
klinice nejen mym velkym ucitelem, ale i blizkym pfi-
telem. V roce 2005 predal do mych rukou vedeni kli-
niky, kterou budoval s obrovskym nasazenim cela léta.
Myslim, ze dobie védél, Zze s ni budu zachazet s poko-
rou a respektem, tedy s vlastnostmi, které jsou jemu
vlastni a které nam, svym zakdm, zcela nenasilné, ale
o to systematictéji dlouho vstépoval. Nastésti odcho-
dem z funkce pfednosty plsobeni Michaela Ascher-
manna na klinice neskoncilo. I nadale je jeji vyznamnou
oporou a zlstava odbornikem a predevsim ¢lovékem,
o kterého se mlzeme vzdy opfit a mnohé se od néj
stale udit. Za to i za mnohé dalsi plati stale heslo kdysi
zdobici fasadu nasi kliniky ,Michaeli, dékujeme”.

Prejeme Ti, aby Ti Tvoje zdravi a energie i chut s ndmi
dal budovat nas kousek ¢eské kardiologie vydrzely co
nejdéle.

Praha, fijen 2014

prof. MUDr. Ales Linhart, DrSc., FESC, FCMA
a kolegové



