1010 ‘ zpravy z odbornych akci

Prazskeé evropskeé dny interni mediciny 2014

Ve dnech 18.-20. zaii 2014 se v prazském hotelu Diplo-
mat uskutecnil 1. ro¢nik Prazskych evropskych dn( in-
terni mediciny (PEDIM). Hlavnim organizétorem tohoto
mezinarodniho internistického kongresu byla Ceska in-
ternisticka spolecnost ve spolupraci s fadou spole¢nosti
mezinarodnich, mezi kterymi Ize jmenovat International
Atherosclerosis Society, American College of Physicians
a Residual Risk Reduction Initiative. Motivaci k organizaci
PEDIM byl tispéch lonského kongresu Evropské federace
interni mediciny (EFIM), ktery v Praze organizovala Ceska
internisticka spole¢nost spolu s EFIM.

Pozvani na kongres pfijali Spi¢kovi odbornici z jed-
notlivych oblasti vnitiniho Iékafstvi, kterymi jsou, napt.
Philip Barter, predseda International Atherosclerosis
Society, Antonio M. Gotto jr, byvaly prezident Ameri-
can Heart Association, v oblasti hypertenze Peter M. Ni-
elsson, sekretdi Evropské spole¢nosti pro hypertenzi,
v oblasti endokrinologie Klaus Parhofer z Mnichova,
v oblasti onkologie Florian Lordick a mnoho dalsich.
Nesmime opomenout ani vyznamné ceské a sloven-
ské re¢niky, jmenujme napf. Petra Widimského a lvicu
Lazdrovou.

Kongresu se ztcastnilo témér 350 delegatl ze 40 zemi
svéta. Odborna cast programu probihala paralelné ve
2 prednaskovych salech. Tematicky byl kongres velmi
atraktivni a dotkl se vétsiny podobort interni mediciny.
Hlavni program se skladal z 15 blok a z st vyznamnych
fe¢nikd, kterych letos pfijelo 38, zaznélo celkem 44 pied-
nasek. Prijato bylo pres 140 odbornych sdéleni.

Po kratkém uvodnim slové, které prednesl prezi-
dent kongresu a pfedseda Ceské internistické spole¢-
nosti Richard Ceska, byl zahajen odborny program. Prv-
nimu bloku s tématem akutni kardiologie predsedal
Richard Rokyta. Poté se v bloku hypertenze ujal slova
Peter M. Nilsson ze Svédska spolu s Jifim Widimskym jr
a dalSimi ceskymi lékafi. Odpoledni ¢ast tvorily bloky
preventivni kardiologie, novinky z vnitfniho Iékarstvi
a diabetologie.

Ve druhé konferencni mistnosti probihala soucasné
,free communication” sekce, v niz byly probirany kazu-
istiky konkrétnich pacient(. V této ¢asti promluvilo dal-
Sich 35 fecnikl. V programu nechybél ani blok mladych
internistd.

Béhem druhého kongresového dne zaznéla zajimava
sdéleni z oblasti nefrologie, vzacnych onemocnéni, ate-
rosklerézy, endokrinologie a gastroenterologie. Nefro-
logové, Marten Segelmark a Zderika Hruskova hovorili
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o glomerularnich onemocnénich, gastroenterologové
o screeningu kolorektalniho karcinomu a novinkach
v terapii rGznych patologickych stavd. V endokrinologic-
kém bloku vystoupila predsedkyné Slovenské internis-
tické spolecnosti lvica Laztrové a vyznamny host Wilmar
M. Wiersinga z Holandska. V bloku vzacnych onemoc-
néni, ktera se v poslednich letech dostavaji do popredi
zajmu oboru vnitfniho 1ékafstvi, zaznély prednasky
o Fabryho a Gaucherové nemoci. Vice prostoru v rdmci
PEDIM dostala i familidrni hypercholesterolemie (FH),
kterou predstavil Philip Barter z Australie, o |é¢bé hovo-
fil Antonio M. Gotto Jr.z USA. Zdlraznén byl vyznam me-
zinarodniho projektu MedPed (Make early diagnosis to
Prevent early deaths in Medical Pedigrees), ktery umoz-
nuje vcas diagnostikovat a Ié¢it pacienty s FH a jejich
rodiny, a tim dramaticky snizit pocet predcasnych umrti.
Soucésti pate¢niho programu byl i workshop s ndazvem
stejnojmenného projektu ,ScreenPro FH”, jehoz cilem je
mezindrodni spoluprace v oblasti screeningu a diagnos-
tiky familiarni hypercholesterolemie.

V poslednim dni zaznély pfednasky z onkologie z tst
Roberta Giirlicha z CR a Floriana Lordicka z Némecka.
Nechybéla ani témata z revmatologie prednesena ces-
kymi a slovenskymi lékafi.

Soucasti odborného programu byla dvé firemni sympo-
zia. Mezi prednaskami bylo mozné shlédnout 74 poster(.

Vedle naro¢ného odborného programu byl kongres
zpestien i spolecenskym vecerem ve formé gala vecefre,
kterd uzavrela prvni prednaskovy den a konala se pfimo
v CD restauraci hotelu Diplomat.

Organizacni vybor dékuje vsem ucastnikdim, hosttim,
prednésejicim, sponzorlim a partnerlim kongresu.

Tésime se na shledani pfi pfistim ro¢niku kongresu
PEDIM v roce 2016.
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