zpravy z odbornych akci

Sprava z XXXIII. dni mladych internistov

29.-30. 5. 2014, Martin, Slovensko

Koncom médja tohto roku sa konali v poradi uz XXXIII.
dni mladych internistov s medzindrodnou ucastou na
pode Univerzitnej nemocnice a Jesseniovej lekarskej
fakulty Univerzity Komenského v Martine. Podujatie sa
konalo pod odbornou zéstitou Slovenskej internistic-
kej spolo¢nosti, Ceskej internistickej spoloénosti, Jesse-
niovej lekérskej fakulty, Univerzitnej nemocnice v Mar-
tine a Spolku lekarov v Martine. Garantom podujatia
bol prednosta I. internej kliniky Jesseniovej lekarskej fa-
kulty prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP Edin.

Podobne ako v predchadzajucich ro¢nikoch sa po-
dujatia zucastnilo asi 100 mladych lekarov a studentov
lekarskych fakult. Pocas 2 dni odznelo 42 prac zo Slo-
venska a 21 prac z Ceskej republiky zo vietkych odbo-
rov internej mediciny aj hrani¢nych odborov. Odborny
program bol rozdeleny do 2 subeznych sekcii, ktoré
boli dalej delené do sekcii podla zamerania na diabe-
toldgiu a metabolizmus, hematoldgiu, kardiolégiu, en-
dokrinoldgiu, nefroldgiu, pneumoldgiu, gastroentero-
I6giu a varia. Autori prezentovali pévodné vyskumné
préce, ¢i prehladové prace v oblasti etiolégie, moznosti
diagnostiky a terapie a kazuistiky pacientov s neob-
vyklou manifestaciou ochoreni alebo raritnych chorob.
Nespornym pozitivom tejto akcie bolo, Ze sa jej zucast-
nili nielen mladi z klinickych ¢i predklinickych univerzit-
nych pracovisk, ale aj lekari z internych oddeleni okres-
nych a regiondlnych nemocnic. Je to dobry znak toho,
ze veda a vyskum s aplikaciou ich praktickych vysled-
kov nie je len zalezitostou velkych a vzdialenych univer-
zitnych nemocnic, ale stavaju sa sucastou takmer kaz-
dodennej praxe.

Kazdd praca bola hodnotena z pohladu originality,
spésobu prednesu, uUrovne dokumentacie a reakcii
v diskusiach, z ktorych niektoré pokracovali aj v kulo-
aroch. Porota zlozena zo zastupcov z Ceskej republiky

a Slovenska na zaver podujatia vyhodnotila 6 najlep-
sich prac s udelenim cien ako odmenu aj povzbudenie
do dalsich vedeckovyskumnych aktivit.

Ako najlepsia ceskd praca bola hodnotend prace
kolektivu autorov J. Schovéanek, Z. Frysak, K. Pacak
z Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child
Health & Human Development, NIH, Bethesda, Mary-
land, USA a lll. interni kliniky — nefrologické, revmato-
logické a endokrinologické LF UP a FN Olomouc, Ceska
republika: Hodnoceni velikosti tumoru a véku pacienta
v dobé diagndzy jako prediktort metastatického cho-
vani a doby preziti pacientd s SHDB feochromocyto-
mem/ paragangliomem.

Najlepsou slovenskou pracou bola praca kolektivu
autorov M. Kuzma, P. Varniuga, Z. Killinger, J. Payer z IV. in-
ternej kliniky LF UK a UN Bratislava a Narodného endo-
krinologického a diabetologického ustavu v Lubochni,
Slovenska republika: Vzostup trabekularneho kostného
skore ako markera kvality kosti po 2 rokoch terapie ras-
tovym hormoénom u pacientov s hypopituitarizmom.

Ako poslednd odznela pozvanka prof. MUDr. Pavla
Hordka, CSc., z lll. internej kliniky — nefrologickej, rev-
matologickej a endokrinologickej LF UP a FN Olomouc
na dalsiro¢nik tohto podujatia tentoraz uz na XXXIV. dni
mladych internistov do Olomouca.
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