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Profesor Ales Linhart slavi padesatiny

Treba jsme to jesté necekal
- vypada stale mladé - ale
pan profesor MUDr. Ales
Linhart, DrSc., FESC, FCMA
oslavil 3. dubna 2014 pa-
desaté vyroci narozeni.
Z zivotopisnych dat pfipo-
menu, ze se narodil
v Praze, tamtéZ v roce 1982
maturoval s vyznamena-
nim a v roce 1988 ukoncil
studium Fakulty vseo-
becného lékarstvi Univer-
zity Karlovy v Praze, kterou
absolvoval také s vyznamenanim, a ziskal Cenu ministra
Skolstvi pro studenty s nejlepsimi studijnimi vysledky.
Nastoupil na Il. interni kliniku 1. LF UK a VFN Praha, kde
pracoval pod vedenim profesorl Frantiska Boudika
a Karla Horkého do roku 1993. Jeho profesionalni zamé-
feni a odborny vyvoj zasadné ovlivnil 3lety pobyt ve
Francii, kde pracoval postupné na nékolika 3pickovych
pracovistich pod vedenim vyznamnych francouzskych
kardiologli: oddéleni hemodynamiky a interven¢ni kar-
diologie a oddéleni funkénich vysetfeni, nemocnice
Henri Mondora, Créteil (prof. Laurent), dale v Centru pre-
ventivni kardiovaskularni mediciny v nemocnici Brou-
ssais v Pafizi (prof. Ménard) a tamtéz na oddéleni vasku-
larnich vysetreni (prof. Simon). Od roku 1994 pak zastaval
funkci odborného Iékare Centra preventivni kardiovas-
kularni mediciny nemocnice Broussais v Pafizi pod vede-
nim prof. Ménarda. Na patizskych Iékafskych fakultach
postupné ziskal Univerzitni diplom z echokardiografie
na Université Paris XIlI, Val de Marne, Créteil, a Interuni-
verzitni diplom z echokardiografie, Université Pierre et
Marie Currie. Po navratu z Francie pokracoval v praci
opét nall.interni klinice 1. LF UK a VFN, slozil atestaci zin-
terny (1992), z kardiologie (1996), pak i z angiologie
(2005). Na klinice vedI nejprve echokardiografickou labo-
ratof, v letech 1999-2005 byl zastupcem prednosty kli-
niky a od roku 2005 az dosud je prednostou Il. interni kli-
niky kardiologie a angiologie 1. LF UK Praha.

Vzhledem k ohromnému pracovnimu nasazeni a stu-
dijni pili nepfekvapi, ze profesionalni drahu prova-
zel i trvaly vzestup v oblasti védecké - kandidatem
véd v oboru vnitini |ékafstvi se stal v roce 1995, kan-
didatska disertacni prace méla téma ,Nékteré meta-
bolické a kardiovaskularni charakteristiky normotenz-
nich muzud s pozitivni rodinnou anamnézou arterialni
hypertenze”. V roce 2001 habilitoval v oboru vnitini 1é-
kafstvi na 1. Iékarské fakulté UK, na zédkladé obhajoby
habilitacni prace ,Strukturalni zmény levé komory sr-
decni a velkych tepen v odpovédi na fyziologické a pa-
tologické podnéty”, ve stejném roce pak obhajil doktor-
skou disertac¢ni praci na téma ,Ultrazvukové hodnoceni

strukturalnich zmén kardiovaskularniho aparatu”. Pro-
fesorem v oboru vnitini [ékaistvi na Univerzité Kar-
lové v Praze se stal v roce 2005. V letech 2005-2012 byl
také prodékanem 1. LF UK pro zahrani¢ni styky, v roce
2006 se stal vedoucim subkatedry angiologie IPVZ
Praha a je jim dosud, v letech 2009-2013 pracoval také
ve funkci vedouciho Komplexniho kardiovaskularniho
centra VFN Praha, kromé toho byl také predsedou Ko-
ordinacni oborové rady lékarskych fakult pro speciali-
zacni vzdélavani (2010-2011).

Mimo praci na klinice je prof. Linhart velmi aktivni
v odbornych spole¢nostech, ve kterych je vzhledem
k vysoké kvalité jak odborné, tak pfi mimoradném
nadani jazykovém (aktivné hovofi anglicky, francouz-
sky a rusky, pasivné ovlada Spanélstinu) casto ve vy-
borech a vedeni téchto spole¢nosti. Dovolim si zminit
pouze nékteré: v ramci Ceské kardiologické spolegnosti
(CKS) byl v letech 2005-2011 ¢lenem vyboru a v letech
2008-2011 védeckym sekretdfem spole¢nosti. V CKS
také puUsobil v fadé pracovnich skupin: pracovni sku-
pina pro echokardiografii (pfredseda 2012-2016), pra-
covni skupina plicni cirkulace (¢len vyboru 2008-2012),
pracovni skupina choroby myokardu a perikardu (¢len
vyboru od 2011), pracovni skupina preventivni kardio-
logie (¢len vyboru od 2013). Déle je ¢lenem Ceské spo-
le¢nosti frankofonnich lékaid p¥i Ceské Iékarské spolec-
nosti J. E. Purkyné, Evropské spolec¢nosti pro arterialni
hypertenzi, Evropské kardiologické spolec¢nosti (Fellow
of the ESC), ¢len Nucleus WG Pericardial and Myocardial
diseases, kde dosahl mimoradného uspéchu tim, ze byl
zvolen do funkce zvoleného vice-prezidenta na obdobi
2014-2016, a bude tedy prezidentem této pracovni sku-
piny ESC v obdobi 2017-2018. Déle je ¢lenem Ceské an-
giologické spole&nosti, Ceské internistické spole¢nosti
a volenym ¢lenem Ceské |ékafské akademie (FCMA -
Fellow of the Czech medical Academy). V3echny uve-
dené pozice a ¢innosti jsou podlozeny mimoradné kva-
litni védeckou praci, prof. Ales Linhart dosud publikoval
180 praci uvedenych ve Web of Science a jeho cita¢ni
ohlas dosahl 1 420 citaci.

Za 50 let zZivota opravdu hodné vykonané prace! Je
vsak nutné dale pfipomenout mimofadnou schopnost
Alese Linharta v oblasti vzdélavani kardiologli - jeho
prednasky jsou vzdy brilantni, pokazdé vzbuzuji obdiv
jak nad obsahem, tak nad formalnim, pfitazlivym zpra-
covanim. Zde je pak jisté nutné podotknout, ze kva-
lita jeho prezentaci vynika jesté vice pfi prednaskach
ve vsech tiech jiz zminénych ,cizich” jazycich, je proto
zvéan do viech koutl svéta, kde je predevsim v oblasti
echokardiografie a metabolickych onemocnéni srdec-
nich jiz fadu let na absolutni $pi¢ce svétové kardiolo-
gie (nepfehanim!).

Kromé uvedenych pracovnich Uspéchli ma Ales Lin-
hart fadu dal3ich koni¢kd, ma rad Francii, Sumavu, his-
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torii (napt. jeho prednaska o historii VFN a okoli vzbudila
obdiv viech pfitomnych). Miluje cyklistiku a pfi tomto
konicku si umi dat zabrat (jako |ékaf mimo jiné také
provadél vyzkum u cyklistd na Tour de France), dnes jiz
legendarni jsou jeho cesty na dvoukole - tedy na tan-
demu, které absolvuje se svou milou Zenou Janou, také
lékarkou. Radost mlze mit i ze tfi déti, Oty (25), Anny
(19) a Jakuba (17), zatim nikdo z nich nevykrocil v ro-
dinné tradici — oba rodice byli také lékafi.

Osobné vyjadiim svij obdiv nad AleSovou pracovi-
tosti, rozsahlymi znalostmi celé kardiologie - je scho-
pen pfednaset na jakékoliv téma, a to na vysoké urovni,
mimoradné pak z tohoto kvalitniho zdkladu vystupuje
uméni echokardiografie, podlozené zaklady fyziky, me-
chaniky, hemodynamiky i prostorové predstavivosti.
Jako prednosta kliniky navazuje na to nejlepsi z tradice

Il. interny — tedy kliniky profesor( Eiselta, Thomayera,
Pelnafe, Dauma, Herlese a Horkého, abych zminil ale-
spon ty nejslavnéjsi z dlouhé historie Il. interni kliniky.

Mily Alesi, za vSechny spolupracovniky z kliniky, za
vybor Ceské kardiologické spole¢nosti a za tvé piétele
z 1. LF UK Praha Ti pfeji pevné zdravi, a vSechno dobré
do dalsi prace i do oblasti spolecenské.

prof. MUDr. Michal Aschermann, DrSc., FESC, FACC
P< Aschermann@seznam.cz

II. interni klinika 1. LF UK a VFN, Praha
www.vfn.cz

Doruceno do redakce: 25. 3. 2014

Profesor MUDr. Rastislav Dzurik, DrSc.
(*24. augusta 1929 - 127. februara 2014)

Profesor MUDr. Rasti-
slav. Dzurik, DrSc., nas
dna 27. februara 2014 po
dlhsej chorobe navzdy
opustil. Profesor Dzurik
bol jednou z najvyznam-
nejsich slovenskych medi-
cinskych osobnosti, ktoré
posobili v druhej polo-
vici 20. storodia a na za-
¢iatku 21. storocia. Zane-
chal za sebou dielo, ktoré
vyznamnym  spOsobom
ovplyvnilo vyvoj véeobec-
ného vnutorného lekarstva, klinickej nefrologie, bio-
chémie a farmakoterapie.

Prof. MUDr. Rastislav Dzurik, DrSc., sa narodil 24. au-
gusta 1929 v Kosiciach. Maturoval v Bratislave v roku
1948. Po promécii na Lekarskej fakulte Univerzity
J. A. Komenského (LF UK) roku 1953 nastupil na Ustav
vseobecnej a klinickej biochémie LF UK. Ako mlady
asistent sa hned zapojil do pedagogickej prace a za-
roven sa snazil najst kontakt s klinickou praxou. V roku
1957 presiel spolu s niekolkymi asistentmi (MUDr. Eva
Brixova, MUDr. Jan Gvozdjak) na novovznikajucu lll. in-
ternu kliniku a tu sa zacala pisat historia tzv. Niederlan-
dovej skoly. Spolu s ostatnymi asistentmi sa ztcastnil na
budovani Vyskumného laboratéria farmakobiochémie
pri lll. internej klinike, ktoré sa stalo experimentalnou
bazou kliniky.

V tychto rokoch sa zacali rozvijat nové klinické medi-
cinske odbory, medzi ktorymi popredné miesto zaujala
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klinickd biochémia. Prof. MUDr. Rastislav Dzurik, DrSc.,
sa snazil, aby terapeutickd cinnost bola podlozend
kvalitnou diagnostikou. Do roku 1962 ziskal atestaciu
z klinickej biochémie a atestacie z vnutorného lekar-
stva l. a Il. stupna. Sucasne dokoncil aspiranturu a roku
1962 obhdjil dizertacnu pracu ,Prispevok k ucinku saly-
rganu v oblickach”. Napriek ¢asovo naroc¢nej praci, ako
na klinike tak aj v laboratériu, v roku 1965 sa habilitoval
z vnutornych choréb na LF UK. Jeho habilita¢na praca
,Experimentélny prispevok k metabolizmu glycidov
v obli¢ckach” uz jasne naznacovala jeho buduce vedecké
zameranie. Ukazalo sa to aj v jeho doktorskej dizertac-
nej praci ,Uraemia — pathophysiology of carbohydrate
metabolism* ktora vysla v angli¢tine v roku 1973.

Préca v laboratériu poukdazala na potrebu vychovy
kvalifikovanych laborantov. Preto sa v roku 1961 ujal
vychovy biochemickych laborantov, ako zaklada-
tel a veduci Katedry pre zdravotnickych laborantov
na Ustave pre dalsie vzdelavanie strednych zdravot-
nickych pracovnikov. Ako S$tudijnd pomocku pripra-
vil monografiu ,Enzymolégia” roku 1987, ktora sa stala
cennym Studijnym materidlom aj pre lekarov, ktori ab-
solvovali kurzy v rdmci Institutu pre dalSie vzdeldva-
nie lekdrov a farmaceutov (ILF) na katedre klinickej
biochémie, kde tiez prednasal. V roku 1980 sa stal ve-
ducim tejto katedry. V roku 1983 sa stal riaditelom Vy-
skumného Ustavu lekarskej bioniky. Ustav pod jeho
vedenim coskoro ziskal medzindrodnu autoritu. Tu,
v tomto novom prostredi, rychlym zvlddnutim proble-
matiky pocitacovej techniky a jej aplikacie, naplno vy-
nikli neobycajné invencné a realiza¢né schopnosti prof.
Dzurika. V rdmci Vyskumného uUstavu lekarskej bioniky



