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Souhrn: Dne 3. tnora 1983 se na Il. chirurgické klinice v Brn& uskutecnila prvni Gsp&éna transplantace jater v Ceskoslovensku. Této
operaci pfedchazelo 14 let experimentélni prace, kdy jsme proved|i vice nez 150 ortotopickych transplantaci jater na prasatech. Pacient
Josef Myna¥, ktery trpél rozsahlym nadorem jater - hepatomem - Zije dnes, t.j. 30 let po transplantaci jater, velmi aktivné a v dobrém
zdravotnim stavu.
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30 years of liver transplants in Brno

Summary: On 3 February 1983 the first successful liver transplant in Czechoslovakia took place at the 2nd Surgery Clinic in Brno. This
operation was preceded by 14 years of experiments, including more than 150 orthotopic liver transplants in pigs. Josef MynaF, a patient
who suffered from an extensive liver tumour - hepatoma - has been living ever since, i.e. for 30 years after the transplant, leading a very

active life in a good health condition.
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Zacatkem unora roku 2013 se v Brné
konal transplantaéni seminaf, konany
u prilezitosti 30 let od prvni tGspésné
transplantace jater v Ceskoslovensku,
ktera byla provedena 3. tnora roku
1983. Zucastnili se jej viichni, ktet se
na této operaci podileli, véetné naseho
prvniho pacienta, Josefa Mynare, ktery
dnes patfi k nejdéle zijicim pacien-

tdm s transplantovanymi jatry ve svété

(obr. 1).
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Tomuto Uspéchu predchazelo 14 let
intenzivni experimentalni prace.
Na Il. chirurgické klinice v Brné jsme
se tehdy vénovali predevsim kardio-
vaskuldrnf chirurgii a o transplanta-
cich organd jsme nevédéli téméf nic.
V za# roku 1968 nas navstivil aka-
demik Milan Hasek, ktery byl tehdy
prednim svétovym imunologem, kte-
rému jen o vlasek pro podivné admi-
nistrativni chyby naseho statu unikla

. = :
Obr. 1. prof. Vladimir Ko¥istek, Josef MynaF a prof. Jan Cerny - 30 let po prvni
transplantaci jater v Ceskoslovensku.

Nobelova cena, na kterou byl navr-
Zen (obr. 2). Hasek byl inspirovan po-
znatky prof. Calne z Cambridge, Ze
jatra jsou imunologicky privilegovanym
orgdnem, a pro své dalsi baddni v pro-
blematice imunologické tolerance po-
treboval pokusné zvite s transplanto-
vanymi jatry. ProtoZe v Praze neuspél,
obrdtil se na prof. Kofistka s zddosti,
aby mu takové zvite, nejlépe prase,

poskytl.

Obr. 2. Akademik Milan Hasek.
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Obr. 3. Kamil Busch asistuje p¥i transplantaci jater u prasete.

Obr. 5. Schéma Zilni drendze a per-
fuze jater.

Prof. KoFistek nedokézal tuto zadost
odmitnout uz proto, Ze chirurgicky ex-
periment povaZoval za nezbytnou sou-
¢ast chirurgie, mél bohaté zkusenosti
s experimentdlni praci na zvitatech,
a navic mél moznost provadét veskeré
pokusy na dob¥e vybaveném séle ex-
perimentalni chirurgie, ktery pfi svém
ustavu zidil prof. Vaska. Vladimir Ko-
fistek mél k dispozici nékolik mla-
dych a nadSenych spolupracovnik,
k nimz patfil predevsim MUDr. Gre-
gor, RNDr. Hokl a ja, ktefi podobné
jako prof. Kofistek vibec netusili,
do ¢eho se poustéji. Kdyz se dnes na
nase podindni divim z nadhledu, ze
strany Milana Haska 3lo o naivni dd-
véru, Zze mu prasatko s transplantova-
nymi jatry poskytneme co nejdfive, ze
strany prof. Kofistka $lo o vyzvu délat
néco nového a snahu dokdzat, Ze to
dokéazeme.

s N ¥ \
Obr. 6. Prasnice po transplantaci ja-
ter se svymi selatky.

Dal$im muZem, ktery méa velkou za-
sluhu na rozvoji a pokracovéani na-
Seho experimentu, byl Haskdv asis-
tent Kamil Busch (obr. 3). Ten v kufru
své staré Volhy ptivdzel kazdy tyden
dvé semiinbredni miniaturni prasatka
z chovné stanice v Libéchové do Brna
a asistoval pfi operacich. Experimen-
talni zvitata stdla tehdy 10krdt méné
nez dnes, ale i presto byl tento vyzkum
finan¢né znacné narocny. Dodnes je
mi zdhadou, jakymi argumenty dokd-
zal Kamil Busch presvédcit vedeni ar-
mady, Ze tento vyzkum je z vojenského
hlediska vysoce dulezity, aby nam nd-
klady na tento vyzkum hradilo for-
mou grantu. Podle pfislovi ,Kdo s ¢im

«

zachazi...“ zem¥el Kamil Busch pred
2 lety na hepatocelularni karcinom.
Tim hlavnim muzem, ktery md za-
sluhu na tomto velkém aspéchu Cesko-
slovenské chirurgie, je Josef Mynat. Byl
mlady a téZce nemocny, byl podrobné

informovéan o operaci i o skute¢nosti,
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Obr. 4. Miniprasétka z Libéchova
3 mésice po transplantaci jater.

Ze u nas dosud tuto operaci nikdo ne-
podstoupil. Dnes Zije proto, ze mél
obrovskou davéru a odvahu podstou-
pit vysoké riziko operace, kterd byla
v té dobé ojedinéla. Kromé toho mél
jesté obrovské stésti v tom, Ze tento typ
hepatocelularniho karcinomu, ktery
zasahl celd jatra, nemetastazoval.
Prvni klinické transplantaci jater
u pana Mynare v8ak predchézelo 14 let
intenzivni experimentalni prace. S prv-
nimi pokusy na zvitatech jsme zacali na
podzim roku 1968. Jako pokusné zvite
jsme zvolili zpocatku miniprasatka
(obr. 4), pozdéji jsme pokusy prova-
déli na k¥izencich a na ceskych prasa-
tech Landrase. Vzdy u jednoho zvitete
jsme jatra vyjmuli a provedli jejich per-
fuzi. U pfijemce jsme pak jatra vyjmuli
a na jejich misto nasili jatra ddrce. Za-
¢inali jsme od nuly a postupné jsme se
museli prokousdvat obrovskym mnoz-
stvim problémd, které jsme postupné
fesili a zvladali. V prvni fadé jsme mu-
seli vyresit, jak pred hepatektomif zajis-
tit Zilni drendz dolni poloviny téla, a jak
jatra ochranit perfuzi studenym rozto-
kem (obr. 5). Protoze jsme byli tehdy
mladi a nad3ent, byli jsme ochotni tra-
vit noci u pokusnych zvifat bez na-
roki na odménu. Penize nds v té dobé
moc nezajimaly, nebot v té dobé jsme
jiz dosahli platu ve vysi 3 000 K¢ hru-
bého. Trvalo ndam nékolik let, nez po-
kusna zvifata prezivala nékolik mé-
sicti po transplantaci jater, dalsi roky
trvalo, nez jsme vyfesili optimalni me-
todu drendze Zlucovych cest. Jak-
mile jsme dosdhli standardniho pfre-
zivani pokusnych zvitat, zacali jsme
si vymyslet. Zvifata s transplantova-
nymi jatry jsme navzajem kFizili a pak
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Obr. 7. Odbérjatr u dérce.

provddéli transplantace jater u je-
jich selat (obr. 6). V dalsf sérii pokust
jsme vzdy 2 prasatka otravili extrak-
tem jedd z houby Amanita phalloides
a po 4 dnech, kdy jiz jim zacala selha-
vat jdtra, jsme u jednoho z nich pro-
vedli transplantaci jater, druhé slou-
zilo jako kontrola. Zatimco viechny
kontroly do tydne zemtely, ve skupiné
s transplantovanymi jatry jsme dosahli
vysokého procenta preziti. Tim jsme
prokazali, Ze transplantace jater muze
byt lécebnou metodou v piipadé smr-
telné otravy touto houbou, coZ je dnes
bézny postup v klinické praxi. Extrakt
jed( z Amanita phalloides jsme zviFatiim
nejprve podavali sondou do Zaludku,
ale ukdzalo se, Ze pfi peroradlnim po-
danf je zcela nedcinny. Pochopili jsme,
Ze zaZivaci trakt u prasat ma schopnost
toxicky Ucinek této houby eliminovat.
Proto jsme extrakt z houby, obsahujici
amanitiny a faloidiny, museli pFipravit
tak, abychom jej mohli podévat nitro-
zZilné. Teprve pak se tcinek jedd na pa-
renchymatézni organy patfi¢né proje-
vil. Nékolik dlouhodobé prezivajicich
prasat po transplantaci jater jsme si
péstovali a nechali jsme je zemfFit pti-
rozenou smrtf, jedno prase Zilo témé¥
10 let.

V experimentu na prasatech jsme
provedli vice nez 150 ortotopickych
transplantaci jater. KdyZ jsme do-
sahli dlouhodobého prezivani pokus-
nych zvifat po transplantaci jater, ob-
ratili jsme se na Védeckou radu MZ
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Obr. 9a, 9b. Nahrada stenotické aortdlni chlopné bioprotézou u pacienta s ja-

terni cirhézou.

s zadosti o povolenf{ zahdjit transplan-
tace jater v klinické praxi. Toto povo-
leni ndm bylo nakonec udéleno, ale
s podminkou, Ze v prvni etapé budeme
operovat pouze nemocné se zhoub-
nym nadorem jater, ktery nenf lé¢itelny
jinym zplsobem. Dnes vime, Ze to je
nejméné vhodnd a dosud spornd indi-
kace k jaterni transplantaci.

N&s$ prvni pacient, pan Josef Myné¥,
byl mlady, mél 36 rokd, byl v dobré té-
lesné kondici a velmi dobte spolupra-
coval v ¢asném i pozdnim pooperac-
nim prabéhu. Operaci jsme provedli
technikou, kterd se ndm osvédcila v ex-
perimentu na prasatech, vlastni ope-
race i pooperacni pribéh probéhly
bez komplikaci. Pan MynaF se po ope-
raci zapojil do normalniho Zivota a do-
konce rozsiFil svou rodinu.

Dnes jiz historické fotografie z prvni
klinické transplantace ukazujf, kolik lé-
katd a sester se na této operaci podi-
lelo (obr. 7, 8).

PFi druhé operaci jsme kromé jater
odebrali i ledvinu, coZ znamend, Ze
jsme tehdy uskuteénili prvni multior-
génovy odbér v Ceskoslovensku. P¥i
dal$ich operacich, které jsme prova-
déli pouze u nemocnych se zhoubnym
nadorem jater, jsme uz tolik $tésti ne-
méli, nebot vétdina nemocnych s cho-
langiokarcinomem zemtela do 1 roku
po transplantaci na rekurenci nddoro-
vého procesu.

V roce 1984 se program transplan-
taci jater presunul z Il. chirurgické kli-
niky na nové vytvorené Kardiochirur-
gické a transplantaéni oddélent, kde
bylo vytvofeno nové Transplantacnf
centrum. A v tomto centru prova-
dime veskeré orgdnové transplantace
dodnes.

Nase indikaéni kritéria jsme postu-
pem c&asu prizplsobili svétovym kri-
térifm a vyrazné jsme zjednodusili
operaéni postupy, coz vedlo k pod-
statnému zlep3eni nasich operac¢nich
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Obr. 10a, 10b. Transplantace jater u téhoZ pacienta.

vysledkl. Zacali jsme provadét kom-
binované vykony, nap¥. ndhradu aor-
talni chlopné spojenou s transplan-
taci jater (obr. 9a-10b), kombinované
transplantace 2 orgdnd, a v roce
2005 jsme provedli jako prvni v Ev-
ropé a tieti ve svété kombinovanou
transplantaci srdce, jater a ledvin
(obr. 11).

Tato historie zavedeni jedné nové
operaéni metody do klinické praxe in-
formuje o tom, jak velké usili jsme mu-
seli v té podivné dobé, kdy nikdo z nés
nemél moznost vyjet do ciziny, vynalo-
Zit pro to, abychom dosdhli kyZzeného

Uspéchu a operaéni metodu, kterou
jsme vypracovali v experimentu, uplat-
nili v klinické praxi. Je to klasicky p¥i-
klad toho, jak vznika pokrok v me-
diciné. A nasi Zaci a spolupracovnici
dokazuji, ze latku, kterou jsme pied
léty ponékud zvedli, dokdZou zvedat
stale vy$ a vys.
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