Osobni zpravy

Jubilant prof. Miroslav Penka, CSc.

Pan profesor Miroslav Penka osla-
vil podatkem cervence letosniho roku
60 let. Jak jinak nez v kruhu svych nej-
blizsich pratel v hosplidce na zamilo-
vaném Montmartre. Zni to aZ neuvéfi-
telné, Ze ma jiz Sedesat. Je zndm svym
elanem, stale dobfe naladény, mladist-
vého vzhledu. Pro své odborné kvality
dnes patfi mezi nase pfedni hemato-
logy a je uzndvanym fecnikem na do-
mécich i zahraniénich kongresech.
Narodil se 8. 7. 1952 v Brné, zde vy-
studoval gymndzium a v roce 1976 pro-
moval na brnénské Lékarské fakulté,
tehdy Univerzity J. E. Purkyné. V Brné
také od svého narozeni pracuje a Zije.
Je brnénsky patriot, zamilovany do to-
hoto mésta a jeho okoli. M4 ale velké
zasluhy o rozvoj svého oboru nejen
v Brné a Jihomoravském kraji, ale vzdy,
po celou dobu, co jsem mél tu cest ho
poznat (je to vice nez 30 let), byl an-
gazovan i v budovani oboru hemato-
logie celostdtné. Patt mu dik zejména
za vypracovdni celostatni koncepce
Programu péce o nemocné s hemofilif
v Ceské republice, podle které byla vy-
budovéna sit pracovist zajistujici dnes
tuto péci na celosvétové trovni.
Vratme se v3ak zpét k jeho profesnim
zac¢dtkim. Po promoci nastupuje jako
sekundérni lékat na Ill. interni kliniku
Fakultni nemocnice u sv. Anny k panu
profesoru Konrddu Ry$ankovi. Zde
se mu otevird moznost vzdélani nejen
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v klinické praxi v celé 3i¥i interni medi-
ciny, ale zaroven také hned pt¥ichdzi do
kontaktu s védeckou pracivlaboratoti,
kterd jej pak provézi po celou jeho dalsi
profesni kariéru. Objevuje svét krev-
nich desticek - jejich interakci s rlz-
nymi farmaky, zkouma inhibici cyklo-
oxygendzy aspirinem, agregaci desti¢ek
serotoninem a podili se i na dal3ich
projektech Fesenych u pana profesora
Rysanka, jenz se pak také stava jeho
Skolitelem v rdmci pfipravy na kandi-
daturu véd. Atestaci z vnitiniho |éka¥-
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stvi sklddd jiz v roce 1980 a poté pre-
chédzi na dalsi plsobisté ve Fakultnf
nemocnici u sv. Anny - do Centraln{
biochemické a hematologické labora-
tofe - a specializuje se pIné jen v hema-
tologii. Tehdejsi primafF, profesor Vilém
Hule, byl svym zaloZenim biochemik,
a proto rychle uvital klinické zku3enosti
Miroslava Penky, ktery se zde hned,
tedy v pomérné mladém véku, stava
uznavanym klinickym hematologic-
kym konzilidfem, s plisobnosti presa-
hujici hranice fakultni nemocnice. Z4-
zemi velmi dobfe vedené a na tehdejsi
poméry Spickové vybavené laboratore,
kterd patfila mezi nase predni hema-
tologické laboratorni pracovisté, mu
umoziuje rychle pronikat do oblasti
intenzivni mediciny, kde ihned navé-
zal na své zkusenosti z interni kliniky -
do oblasti poruch hemostéazy - krva-
civych stavdl, véetné stavli spojenych
s diseminovanou intravaskularni
koagulacf. Vede zde i poradnu nemoc-
nych s krvacivymi chorobami, zejména
s hemofilii. Profesor Vilém Hule v této
dobé jako prvni v tehdejsim Ceskoslo-
vensku zaved| do laboratorni praxe vy-
Setfeni nové objeveného ptirozeného
inhibitoru koagulace - antitrombinu -
pomoci fotometrické enzymatické re-
akce. To v dobé, kdy se pouzivaly jen
pomérné primitivni testy zaloZené na
méfeni ¢asu vytvoreni koagula, pred-
stavovalo tplnou revoluci v laborator-
nim vy3etfeni hemostazy. Dnes vime, Ze
srazeni krve je vlastné Fetézec postup-
nych enzymatickych reakci Stépicich
substrat (zymogen koagulacnich fak-
tort) aktivovanymi vzniklymi proted-
zami za ucasti bilkovinnych kofaktord
FV a FVIII. Profesor Hule to tusil uz v té
dobé.

Diky poskytnutému délnému pro-
stfedi a vlastni pili se Miroslav Penka
jiz v této dobé stavd odbornikem uzna-
vanym nejen hematology, ale i v dal-
sich oborech. Je zvdn ke spolupraci jak

internisty a gynekology, tak chirurgy

a ortopedy. Publikuje také sva prvni od-
borna sdéleni v pozici prvého autora.
V roce 1983 ziskavd atestaci z hema-
tologie a krevn{ transfuze a v roce 1990
obhajuje svoji kandidatskou dizertaci
a na nyni jiz Masarykové univerzité
(MU) v Brné ziskava védeckou hodnost
kandiddta véd. Je rovnéz plné zapo-
jen do vyuky studentd mediciny. Zprvu
opét na lll. a poté na Il. interni klinice
LF MU v Brné, kde plsobf jako vysoko-
Skolsky ucitel dodnes. Postupuje také
profesné, je zdstupcem primare a pak
se stdvd primarem oddéleni klinické
hematologie FN v Brné-Bohunicich.
V roce 1990 byl vysldn na odbornou
staz do Belgie na pracovisté profesora
J. Klasterskeho v Institutu Jules Bordet
v Bruselu. Zde po vice nez jednoleté
praxi ziskdva dal3i specializaci. Nynf
iz z onkologie, kterda ma mezinarodnf{
platnost - licence spéciale en cance-
rologie (1993). To jej vede k daldimu
specializovanému zaméreni - k onko-
hematologii a studiu myeloprolifera-
tivnich stavd, zejména onemocnéni
polycythemia vera a primarni trom-
bocytemie (tzv. Ph negativnich stavi).
V dnedni dobé ma se svymi spolupra-
covniky vytvofen mezindrodné uzna-
vany velky registr nemocnych s touto
pomérné vzacnou chorobou, ktery
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muZe slouzit k ziskavani dalsich novych
poznatkd.

Po svém navratu do Ceské repub-
liky je v roce 1993 habilitovdn a stava
se pak i zdstupcem ptednosty Il. in-
terni hematoonkologické kliniky
LF MU v Brné. V roce 1995 jesté ates-
tuje z oboru klinickd onkologie a poté
v roce 1998 je na navrh rektora Ma-
sarykovy univerzity jmenovdn univer-
zitnim profesorem. Zapojuje se také
plné do dal3i odborné ¢innosti. V této
dobé se zacind zajimat i o stavy spo-
jené s dédicnou trombofilii. Rozsifuje
a buduje rovnéz své pracovisté - od-
délenf klinické hematologie - nynf jiz
umisténé v nové Fakultni nemocnici
v Brné-Bohunicich. Skoli nové spolu-
pracovniky a zavddi nové modernf dia-
gnostické metody. Zastava také nové
dilezité funkce s celostdtni plsob-
nosti - pracuje ve vyboru Ceské hema-
tologické spolecnosti Ceské lékarské
spole¢nosti J. E. Purkyné (v soucas-
nosti je jejim mistopredsedou), dale je
&lenem vyboru Ceské spole¢nosti pro
hemostazu a trombézu Ceské Iékarské
spolecnosti J. E. Purkyné a fady dalsich
odbornych spole¢nosti - Ceské spolec-
nosti transfuzniho lékarstvi Ceské 1é-
katské spolecnosti J. E. Purkyné, Ceské
onkologické spole¢nosti Ceské lékai-
ské spolecnosti J. E. Purkyné a Ceské
internistické spole¢nosti Ceské lékar-
ské spole¢nosti J. E. Purkyné. Ze zahra-
ni¢nich aktivit to je ¢lenstvi v Evropské
hematologické asociaci, v Podunaj-
ské lize proti trombd6ze a hemostaze
a v Central European Myeloprolifera-
tive Diseases Organisation (CEMPO),
zde pisobf jako mistopfedseda. Samo-
zfejmé je také aktivnim clenem Spolku
Ceskych lékart v Brné, poradd Brnén-
ské hematologické dny. Angazuje se
také na akademické padé. Byl zvolen
mistopredsedou akademického senatu
Masarykovy univerzity v Brné (2006),
je ¢lenem Aprobaéni komise LF MU,
pusobi v komisich pro statnf rigorézni
zkousky v oboru vnitfniho léka¥stvi LF
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MU, v komisich pro obhajoby dizer-
tacnich praciv oboru onkologie LF MU
(predseda), v oboru vnittniho |ékaf-
stvi LF MU a LF UK v Hradci Krélové,
v oborové radé pro onkologii a vnitini
[ékaFstvi LF MU. Celostédtné se déle an-
gaZzuje v hematologii - v Radé pro akre-
ditace klinickych laborato¥i Ceské lé-
katské spolecnosti J. E. Purkyné a ve
védeckych radach SEKK, Masarykova
onkologického uUstavu. Stava se koor-
dinatorem Ceského narodniho hemo-
filického programu a mistopredsedou
Ceské pracovni skupiny pro Ph- mye-
loproliferativni onemocnéni (CZEMP).
Plsobi také v oborové radé pro hema-
tologii CLK a v akreditaéni komisi pro
obor hematologie MZd CR.

Profesor Miroslav Penka je stale ¢inny
i védecky, dokladem toho jsou publi-
kace vice nez 220 praci v zahrani¢nich
anasich odbornych ¢asopisech. Je opa-
kované vyzyvanym re¢nikem na mnoha
mezindrodnich kongresech. O své zku-
Senosti se také déli s ostatnimi. V sou-
¢asné dobé je skolitelem 4 |ékai( zafa-
zenych v doktorském postgradudlnim
studiu (Ph.D). Pfitom pod jeho vede-
nim ziskalo tento védecky titul jiz 6 |é-
karh, ktefi dnes patti mezi nase 3pic-
kové hematology. Je také vedoucim
autorem nékolika celostatnich uceb-
nich textd a monografii - Neonko-
logickd hematologie, Hematologie
a transfuzni léka¥stvi a jinych. Nékteré
z nich se jiz doc¢kaly opakovaného vy-
déni. Cerpaji z nich nejen studenti me-
diciny, ale slouzi také k p¥ipravé k ates-
tacim pro |ékate a dalsi vysokoskoldky
v oboru hematologie a transfuzni |é-
kaFstvi. Je ¢lenem redakéenich rad ¢a-
sopisti Transfuze a hematologie dnes
a Interni medicina pro praxi.

Z dvodu je patrno, Ze pan profesor
Penka bude asi milovnikem vseho, co
pochazi ze zemé galského kohouta.
Francii a francouzsky mluvici zemé si
velmi oblibil a tento kladny vztah se
datuje jiz od doby jeho pobytu v Bru-
selu, na ktery stale rad vzpomina. Je

viak také velkym cestovatelem, nenf
svétadilu, kde by jesté nebyl. Vétsi-
nou cestuje se svoji milou panf, panf
MUDr. Lenkou Penkovou, s kterou ma
velmi $tastné manzelstvi. Myslim, Ze
si je toho velmi dobte védom. Vycho-
vali spolu syna Miroslava, nynf jiz za-
vedeného brnénského advokata, a ro-
dina se jim ted rozrostla i o vnucku
Adrianu. Z uvedeného by vyplynulo,
Ze profesora Penku stdle ldka cizina,
ale opak je pravda. Nejlépe se citf
v Cechach a na Moravé, na chalupé
ve Vodéradech, kde po vzoru svého ta-
tinka pélf svdj calvados a kde se stale
schazi i jeho $irsi rodina, maminka,
syn a bratr Igor Penka, docent chirur-
gie z brnénské |ékarské fakulty, s rodi-
nami. Ve volném ¢ase pak brdzdi na
svém motocyklu okolim a kocha se
jeho krdsami. Profesor Penka rad ak-
tivné sportuje - kazdym rokem jezdf
na lyze, v Cechach i do Alp. M4 také
rad malifstvi, klasické i moderni. Sdm
si nyni tvoii mensi sbirku soudobych
malitd, kterou zdobi zdi svého bytu
v centru Brna. Vytvotil si rovnéz okruh
dobrych pratel, s nimiz si rdd posedi
pti sklence dobrého vina. Je vyborny
a oblibeny spole¢nik.

Co tedy na zavér jesté jubilantovi po-
prat do dalsich let plodného Zivota?

Mily Mirku, na prvnim misté Ti preji
pevné zdravi a trvale dobré zdzemf
v rodiné a na pracovisti. Také Ti preji
hodné eldnu pokracovat dél v zapo-
¢até praci, ve vychové daldi generace
lékat( a téz dal3i dspéchy v Tvém vy-
zkumu, jak myeloproliferaci, tak i he-
mostdzy, jimiz nds opét prekvapis.
Jsme radi, Ze jsi mezi ndmi.

Ad multos annos, Miroslave!
Jan Kvasnicka

prof- MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc.
ukb.If1.cuni.cz
e-mail: kvasnicka.jan@vfn.cz
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