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Prdca bola prednesend na vedeckej pracovnej schodzi Spolku lekdrov v Kosiciach pri prileZitosti XVIIl. memoridlu prof. MUDr. F. Pdra diia

11. aprila 20171.

1. januara 2011 zacal vychadzat ¢a-
sopis Vnitfnf lékafstvi uz ako 57. ro¢-
nik. Viac ako pol storocia je tento ¢a-
sopis oficidlnym mesaénikom ceskych
a slovenskych internistov. V fiom uve-
rejnili internisti mnozstvo ¢&ldnkov,
ktoré sa tykali réznych aspektov vieo-
becného vnitorného lekarstva, ale aj
z pribuznych odborov, & uZ vo forme
povodnych prac, postgradudlnych
prehladnych ¢lankov, kazuistik, osob-
nych sprav a sprav z réznych kongre-
sov a konferencii, ktoré sa uskutocnili
v Cechéch a na Slovensku, ale aj v roz-
nych castiach sveta, na ktorych ¢asto
predndsali ceski a slovenski internisti.
V priebehu 50 rokov sa vo funk-
cii vediceho redaktora ¢asopisu
Vnitini léka¥stvi vystriedali viaceri vy-
znamni internisti: 1. doc. MUDr. Jan
Horak, CSc., v rokoch 1955-1980,
2.doc. MUDr. Dugan Mrkos, CSc., vro-
koch 1980-1999, 3. prim. MUDr. Petr
Svacina od roku 1999 stéle. Z koSic-
kych internistov bol ¢lenom redak-
¢nej rady casopisu Vnitini léka¥stvi
jeden z naich byvalych prednostov,
prof. MUDr. Mikula$ Taka¢, DrSc., kto-
ry v tejto funkcii posobil od 1. 2. 1972
do 31. 12. 1993. Okrem toho od roku
2005 stdle je ¢lenom redakénej rady
doc. MUDr. Jozef Gonsor¢ik, CSc.
Nasi byvali prednostovia a udi-
telia (prof. MUDr. Frantisek Pér
a prof. MUDr. Mikulds Taka¢, DrSc.)
nas pocas celého svojho funkéného
obdobia stdle stimulovali k tomu,
aby sme uverejriovali ¢lanky v caso-
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pise Vnitfni léka¥stvi, z pohladu vieo-
becného vnatorného lekarstva, ale aj
z pohladu ciastkovych odborov, ktoré
v poslednych 40 rokoch sa vyznamne
rozvinuli, z niektorych vznikli samo-
statné odbory, ale aj z pohladu spo-
luprdce s inymi zdkladnymi odbormi
klinickej a teoretickej mediciny. Spolu-
praca slovenskych internistov s ¢eskymi
bola vzdy na programe dria, & uz po
stranke vedeckovyskumnej, odbornej
alebo spolocenskej a vzdy dokumento-
vala cesko-slovenskd vzajomnost, bez
ohladu na rozdelenie byvalého Ces-
koslovenska na dva samostatné Stéty.
O tom nakoniec sveddi aj skuto¢nost,
ze vedeckd pracovna schédza Spolku
lekdrov v KoSiciach, ktord bola veno-
vand prof. MUDr. F. Pérovi, zaklada-
telovi vnatorného lekdrstva na vychod-
nom Slovensku a prvému prednostovi
Internej kliniky FN a LF UPJS, bola zor-
ganizovand za aktivnej tcasti sutcas-
ného $éfredaktora ¢asopisu Vnitfni |é-
ka¥stvi, prim. MUDr. P. Svacinu.

Od 1. februdra 1961 do 31. decem-
bra 2010, t.j. za 50 rokov na3ej od-
bornej ¢innosti, sme uverejnili v ¢a-
sopise Vnitfni |ékarstvi 105 ¢lankov.
Z toho bolo 30 pévodnych préc, v kto-
rych boli uverejnené aj niektoré vy-
sledky nasich grantovych vedecko-
vyskumnych dloh [3,6,15,16,22-24,
27,28,32,33,36-39,45,47,50,54,56,
57,60,62,67,72,74,79,83,95,103]
4 prehfadné ¢lanky [5,8,9,14], 9 ka-
zuistik [1,2,4,7,13,25,31,35,49], jedna
sprava o odbornej monografii [101],

13 osobnych sprav [48,61,63,64,69,
73,78,84,91,94,96-98], 5 historic-
kych reminiscencii [76,85-87,104]
a 43 sprav z roznych kongresov a kon-
ferencii doma a v zahrani¢i, na ktorych
vo vadsine pripadov sme sa aktivne zi-
castnili [10-12,17-21,26,29,30,34,
40-44,46,51-53,55,58,59,65,66,68,
70,71,75,77,80-82,88-90,92,93,99,
100,102,105].

Nasa prva préca, ktord mala cha-
rakter zaujimavej kazuistiky, bola uve-
rejnend vo februdrovom ¢isle ¢asopisu
Vnitin{ |ékaFstvi v roku 1961. V tejto
kazuistike sme opisali myokarditidu
v akdtnej faze Bangovej choroby. Pa-
cientka bola lie¢end antibiotikami -
tetracyklinom a nakoniec sa uzdravila
(obr. 1) [1]. Tato praca pred uverej-
nenim bola prednesend na celostat-
nych pracovnych drioch infektolégov,
ktoré sa konali v Kosiciach v drioch
28.-30. aprila 1960.

V ramci spolupréce s Ustavom pato-
logickej anatémie a Chirurgickou klini-
kou LF UPJS sme uverejnili zaujimavi
kazuistiku autorov Jurkovi¢, Mydlik,
Vajé: Uzdver arteriovendznej fistuly
podfa Bresciu a spolupracovnikov as-
pergilémom, u chorého s chronickym
zlyhanim obli¢iek. Bolo to v obdobf,
ked sa v Ceskoslovensku za¢inala po-
uzivat vndtorna AV fistula pre opako-
vané spojenie chorého s hemodialy-
zaénym pristrojom. Tato kazuistika
bola prednesend na vedeckej pracov-
nej schédzi Spolku lekdrov v KoSiciach
17.1.1972 [13].
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Obr. 1. Prvé strana publikécie Bil¢i-
kovda M, Mydlik M. Myocarditis ako
dominujtca komplikacia v akitnej
faze Bangovej choroby, uverejnend vo
februarovom ¢&isle roéniku 1961, v &a-
sopise Vnitrni lékafstvi.

V roku 1991 sme v &isle 7.-8. ¢aso-
pisu Vnitini lékaFstvi uverejnili nasu
dlhodobu klinickd stidiu o poutziti he-
moperflzie a cholinesterdzy po akut-
nej otrave organofosforovymi inhibi-
tormi cholinesterdz. Bol to klinicky

Klinicke forum expertor: Diagnostiky a fiefba akdtnyth
porfyril. 11.-12. jina 2010, Pari (Franoizsico)
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Obr. 2. Prva strana publikacie Mydlik
M. Klinické férum expertov: Diagnos-
tika a lie¢ba akutnych porfyrii.

11.-12. jina 2010, Pariz (Franctzsko),
uverejnend v decembrovom ¢isle ro¢-
nika 2010, v ¢asopise Vniteni lékarstvi.
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rozbor 50 chorych. U tychto cho-
rych sme okrem konzervativnej lie¢by
(vyplach zalidka, opakované vypla-
chy hrubého ¢reva, forsirovana diu-
réza, TMB-4 comp., s.c. podanie atro-
pinu a i.v. podanie cholinesterazy)
bola pouZitd hemoperfiizia cez ak-
tivne uhlie, cez Amberlite XAD-2 alebo
XAD-4. Tato kombinovana lie¢ba bola
uspedna v 92 %. Uspech lie¢by zévisel
od véasného prichodu chorého do dia-
lyza¢ného strediska, od zacatia inten-
zivnej lie¢by a od sdcasného vyskytu
inych pridruzenych choréb [57]. Praca
bola prednesena 16. 2. 1990 na spo-
lo¢nej vedeckej pracovnej schédzi Slo-
venskej a Ceskej nefrologickej spolo¢-
nosti v KoSiciach.

V tom istom roku, t.j. roku 1991, sme
uverejnili ¢ast vysledkov z jednej nasej
grantovej Ulohy v ¢asopise Vnitfni |ékat-

tvi: ,Vitamin A a metabolické poruchy
vapnika a fosforu u chorych v dlhodo-
.V tejto
praci sme poukdzali na to, Ze zvySenie

bom dialyza¢nom programe“

vitaminu A v sére u chorych v 5. $tadiu
CKD nie je pravou hypervitaminézou A,
ale iba hypervitaminémiou A, pretoze
retinol estery v plazme boli v referen¢-
nom rozsahu, alebo hodnoty boli ne-
meratefné. Napriek tejto skutoénosti
sa vitamin A v sére u tychto chorych
mohol podiefat na vyvoji uremického
kostného syndrému, ¢o potvrdzovala aj
priama zdvislost c-PTH od vitaminu A
v sére [56].

Niektoré nase publikdcie v caso-
pise Vnitfni léka¥stvi boli venované
prof. MUDr. F. Pérovi, ktory okrem
iného zaloZil internistickd Skolu, ktorej
Ziakmi sme aj my a prof. MUDr. Pavol
Schweitzer, CSc.,
nej dobe aktivne pésobi v New Yorku,

ktory aj v sudcas-

a ktory opakovane prednasal na me-
moridloch prof. Péra [63,84,91,97].
Velkd &ast nasich publikacii v ¢a-
sopise Vnitini lékafstvi v poslednych
50 rokoch bola venovana sprdvam
z kongresov a konferencif, na ktorych
sme prezentovali vysledky nasej vedec-
kovyskumnej prace. Posledny ¢ldnok
Mydlik M. Klinické férum expertov:
Diagnostika a lie¢ba akutnych porfyrii.

50-ro¢nd publika¢na ¢innost v ¢asopise Vnitni lékatstvi

11-12. juna 2010, Pariz
bol uverejneny v casopise Vniti Lék
2010; 56: 1252-1253. V nasej pred-
naske na tomto fére expertov sme

(Francuzsko)

prezentovali niektoré nase vysledky
s dlhodobou diagnostikou a lie¢bou
12 chorych s akdtnou intermitentnou
porfyriou. Chori boli lieceni pocas
10-20 rokov. V3etci mali hypertenziu
a u 10 chorych sa zistila tubulointer-
sticidlna nefropatia s hypostendriou
a poruchou exkreénej fazy na izo-
tépovom renograme. Okrem toho sme
zistili u v8etkych chorych vyznamny de-
ficit vitaminu B6 v plazme aj v erytro-
cytoch, s naslednou hyperoxalé-
miou a hyperoxaliriou (obr. 2) [105].
Sprédva z tohto podujatia bola pred-
nesend na vedeckej pracovnej schédzi
Spolku lekarov v Kosiciach, v Dome
kultdry v Ruskove, dria 5. 10. 2010.

Zaver

V 50-ro¢nom retrospektivnom roz-
bore nasej publika¢nej ¢innosti v ¢a-
sopise Vnitfni léka¥stvi, v rokoch
1961-2010, sme analyzovali 105 ¢lan-
kov podfa ich charakteru a obsahu.
Casopis Vnitini Iékafstvi bol a je pre
nds zdkladnym ¢asopisom pre uverej-
riovanie pévodnych vedeckovyskum-
nych prédc, prehfadnych ¢lankov, ka-
zuistik, sprav o knihadch, osobnych
sprav a sprav z kongresov a konferen-
cii. Nakoniec chceme zdbéraznit, Ze
nasa dlhoro¢na spolupraca s brnen-
skym ¢asopisom Vnitini |ékatstvi je vy-
znamnym dékazom cesko-slovenske;j
vzadjomnosti, ktora trva v nezmenene;
miere aj v sucasnosti, ¢o je v intenci-
ach aj nasich uditelov, prof. MUDr.
F. Péra a prof. MUDr. M. Takéica,
DrSc. [63,64,84,87,91].
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