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V nakladatelstvi Grada Publishing
vyslo 4., zcela prepracované a dopl-
néné vydani knihy Sirokého autorského
kolektivu vedeného prof. MUDr. Jose-
fem Markem, DrSc., Farmakoterapie
vnitinich nemoci.

Na 777 stranach jsou podany velmi
prehlednou formou soucasné |écebné
postupy v jednotlivych c¢astech internf
mediciny, tj. farmakoterapie onemoc-
néni srdce a perifernich cév, ledvin,
plic, traviciho ustrojf, krvetvorného
systému, pohybového aparatu a léceb-
nym postuptm v endokrinologii véetné
diabetes mellitus a problematiky [é¢by
kortikosteroidy. Mezi kapitoly zamé-
fené na urcitou specifickou lé¢ebnou
oblast, jez jisté oceni kazdy klinicky
orientovany léka¥, patfi problematika
|é¢by obezity, metabolickych osteopa-
tif &i hyperlipoproteinemif a dyslipide-
mif. Samostatné kapitoly jsou véno-
vany problematice pouziti antibiotik,
lé¢bé zhoubnych onemocnéni a te-
rapii malnutrice a katabolizmu. Za
velmi cennou soucdst vydaného dila
je nutno povaZovat kapitoly pfesahu-
jicf klasické hranice oboru, vénované
imunomodulaéni 1é¢bé, pouZiti psy-
chofarmak ve vnittnim lékartstvi, terapii
cerebrovaskuldrnich poruch, sympto-
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matické a paliativni terapii, geriatrické
farmakoterapii a lé¢ebnym postuptim
u intoxikaci.

Dobré orientaci v textu napoméahd
seznam pouZitych zkratek i vécny rejs-
tfik a pro tento typ publikace typicky
rejstiik generickych nazvil 1é¢iv a rejst-
ik obchodnich ndzvi ékd. K celkové
dobrému pocitu a ke ¢tivosti knihy pfi-
spiva i velmi dobra formélnf Gprava
a graficky zdatilé tabulky i schémata,
vhodné dopliiujici odborny text a zvy-
ujici informaéni nédboj jednotlivych
kapitol. Je zfejmé, Ze mnoZstvi novych
informaci, které museli autofi vybrat,
roztfidit a zaclenit do osvédcenych te-
rapeutickych postupti byl obrovsky a je
patrno, Ze se to zdafilo. Kniha shrnuje
poznatky, jez by ¢tendr ziskaval v Fadé
situacf jen obtizné a s velkym ¢asovym
nasazenim. Ke kladm publikace patfi
i schopnost rychlé a pohotové infor-
mace v ramci kazdodennf praxe a pe¢-
livy vybér doporucené literatury, uve-
dené vzdy na konci jednotlivych kapitol
a vesmés zohledriujici i publikace do-
macich autord.

Z celého spisu vysvita, ze jde o vy-
vazené dilo zkuseného a nanejvy3 po-
volaného editora s neobycejné Siro-
kym rozhledem ve vnitfnim |éka¥stvi.

Celou knihou prolind jasna koncepce
a osobni angaZovanost s citem pro
potiteby kazdodenni klinické praxe.
Prof. Markovi je nutno vyslovit uznanf
i za docilenf vyvdZenosti jednotlivych
kapitol bez potlaceni osobitosti jed-
notlivych spoluautord. Publikace je ur-
¢ena predevsim internistdm, praktic-
kym lékaftim a lékatim dil¢ich obort
vnitfniho Iéka¥stvi, ale jeji didaktickou
hodnotou je i pFistupnost pro studenty
mediciny a mladé lékate v pFipravé ke
specializa¢ni zkousce z vnitiniho lékar-
stvi a jeho dil¢ich odnoZi.

Jsem presvédcen, Ze i nynéjsi, v po-
fadi jiz 4. vyddni Farmakoterapie vnit¥-
nich nemoci, tradi¢ni a v soucasnosti
jiz pFirozené soucasti zakladniho infor-
maéniho fondu ceské interni mediciny
bude ptijata se zdjmem a vstiicnostf
a stane se obdobné jako v ramci pred-
chozich vydani samozfejmou soudastf
jejich pfiruénich knihoven a pohoto-
vym zdrojem potrebnych a aktualnich
informaci.
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