Zpravy z odbornych akci

XXIX. dni mladych internistov Slovenska
a Ceské republiky v Martiné

P. Horak

Ve dnech 27.-28. ¢ervna 2010 se ko-
naly pod patronaci Slovenské inter-
nistické spolecnosti (SIS), Ceské inter-
nistické spole¢nosti (CIS), Jesseniovy
LF UK v Martiné, Martinské Fakultn{
nemocnice (MFN) a Spolku lékatd
v Martiné XXIX. dni mladych internis-
tov. Organizace tohoto kazdoroé¢niho
setkan{ se ujala I. intern{ klinika MFN
a Jesseniovy LF UK pod vedenim pro-
fesora Maridna Mokané. Vynikajici or-
ganizaéni praci odved| rovnéz organi-
zatorsky tym pod vedenim docentky
Juriny Sadloriové a doktorky Dany
Pridavkové.

Konference se aktivné tcastnilo ko-
lem 70 mladych lékatd, z toho 25 p¥i-
spévkii bylo z Ceské republiky. Ve &tvr-
tek 27. ¢ervna 2010 probéhlo jednanf
tematickych sekci kardiologie, hema-
tologie, nefrologie, diabetologie, endo-
krinologie a varia, nasledujici den pak
dvé sekce vénované gastroenterologii.
Setkdnf se ucastnili 1ékafi jak z fakult-
nich, tak z okresnich nemocnic a léce-
ben. Predsednictvim jednotlivych sekei
byli povéfeni predni odbornici z jednot-
livych obor(i zejména z MFN a hosté
z Ceské republiky, jmenovité emeritni
predseda CIS profesor Karel Horky
a profesor Vlastimil S¢udla a docent
Pavel Hordk jako predstavitelé part-
nerské LF UP a FN Olomouc.

Uéastnici byli na konferenci vyborné
pripraveni, vétSina prispévki méla
velmi dobrou odbornou urover s kva-
litn{ dokumentaci. Kritéria pro hodno-
ceni prednasek se sousttedila na ori-
gindlnost sdéleni, zplsob prednesu,
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drovert dokumentace, dodrzeni ¢aso-
vého limitu a na dobrou pohotovost
a reakci predndsejiciho na diskusnf p¥i-
spévky. Komise byla postavena pred
slozity kol vybrat z pfednesenych p¥i-
spévkd nejlepsi sdélenf a ocenit je pfi-
pravenymi cenami.

Prvnf cena Slovenské internistické spo-
le¢nosti byla udélena MUDr. M. Mig-
rovi z Martina za préci ,Porovnanie
vysledkov neuropsychologickych tes-
tov s ndlezmi p¥i *"Tc-HMPQ SPECT
mozgu u pacientov s diabetes mellitus
1. a 2. typu“, druhou cenu si pfevzala
MUDr. V. Pokornd z Bratislavy za praci
,Vyznam NT-proBNP u pacientov s fib-
rilaciou predsieni“. Pfispévek ,Vyznam
jednotlivych parametrov rizikového
profilu pacienta s nizkou kostnou den-
zitou (FRAX) z hladiska predikcie frak-
tur a vyvoje kostnej denzity“ doktorky
E. Lalcikové z Bratislavy byl ocenén treti
cenou. Cenu dékana JLF UK v Martiné
obdrzel MUDr. P. Banov¢inml. za sdé-
leni ,,Laboratorne markery aktivity ne-
specifickych ¢revnych zdpalov* a cenu
prednosty I. intern{ kliniky MFN v Mar-
tiné si odnesl MUDr. I. Jochmann
z Kosic s prednéskou ,Genovy poly-
morfizmus CTLA-4 u pacientov s RA
a autoimunitnou thyreoiditidou®.

Prvni cena Ceské internistické spo-
le¢nosti stejné jako 1. cena SIS tra-
di¢né spojena s Gcasti na Letni $kole in-
terni mediciny, putovala letos do Prahy
MUDr. M. Peckové za sdéleni ,Vztah
mezi diabetickou metabolickou poru-
chou, diastolickou funkeci levé komory
srde¢nf a glomerularnf filtraci u asym-

ptomatickych diabetikl 2. typu“. Dru-
hou cenou byla ohodnocena prednaska
MUDr. J. Gregara z Olomouce ,Vlastnf
zkusenosti s diagnostikou a lé¢bou
Barrettova jicnu®. Treti misto dostala
MUDr. D. Jackuliakovéd z Olomouce za
préaci ,Zanétlivé markery u familiarnf
kombinované hyperlipidemie“. Cenou
prednosty Ill. interni kliniky byla oce-
néna kazuistika MUDr. K. Papugové
z Frydku-Mistku ,Kardidlni selhdnf
a expanzivni plicni proces jako dusle-
dek kardiochirurgického vykonu“.

Na tspésném priibéhu konference
méla hlavni podil zejména obétavd
prace celého organizaéniho tymu I. in-
terni kliniky MFN, ktery zajistili pu-
blikaci abstrakt v ¢asopise Vnitin{
[ékaFstvi.

Spolecensky vecer v prostied( staro-
bylého Kastiela v Zaturcie byl vitanou
a vsemi tcastniky oceriovanou prestdv-
kou v odborném programu.

Na zavér setkani podékoval prof. Vla-
dimir S¢udla organizatoram setkani za
vynikajici organizaci pravé ukoncené
konference a za pratelské pfijeti, kte-
rého se vdem v Martiné dostalo. V3echny
ptitomné a kolegy z jejich pracovidt
pozval k aktivni Gcasti na jubilejnich
XXX. dnech mladych internistd, které
probéhnou pod patronaci lll. internf kli-
niky LF UP a FN Olomouc.
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