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Napriek tomu, že prof. MU Dr. Jozef Zi-
máček, CSc., bol dlhodobe chorý, jeho 
náhla smrť nás všetkých prekvapila. 
Prof. MU Dr. Zimáček, CSc., sa naro-
dil 26. januára 1933 v Popove, okres 
Zlín. Študoval na arcibiskupskom gym-
náziu v Kroměříži a po jeho zrušení do-
končil stredoškolské štúdium na gym-
náziu v Ostrave, kde maturoval roku 
1951. Vysokoškolské štúdium absol-
voval na Lekárskej fakulte v Košiciach 
v rokoch 1951– 1957. Po promócii pra-
coval ako obvodný lekár v okrese Ko-
šice –  okolie a od roku 1966 ako am-
bulantný lekár na I. internej klinike FN 
KÚNZ v Košiciach. Atestáciu I. stupňa 
z  vnútorného lekárstva vykonal roku 
1961 a II. stupňa roku 1968. Od roku 
1969  pracoval na Oddelení nukleár-
nej medicíny FN KÚNZ v  Košiciach. 
Nadstavbovú atestáciu z  nukleárnej 
medicíny vykonal roku 1974. V  roku 
1977 obhájil kandidátsku dizertačnú 
prácu a v roku 1992 habilitačnú prácu 
na 1. lekárskej fakulte UK v Prahe. V ro-
koch 1976– 1979 profesor Zimáček pô-
sobil ako lektor na Lekárskej fakulte 
v  Suse, v  Tuniskej republike. Po ná-
vrate z Tuniskej republiky pracoval na 
svojom pôvodnom pracovisku ako od-
borný asistent. Po habilitácii v odbore 
nukleárna medicína roku 1992 sa stal 
prednostom novozriadenej Kliniky rá-
diodiagnostiky a nukleárnej medicíny 
LF UPJŠ a FN L. Pasteura a v tejto funk-
cii pôsobil do roku 1997. Za profesora 
pre vnútorné lekárstvo bol vymenovaný 
roku 2000. Profesor Zimáček aj naďa-
lej pôsobil na svojej klinike do roku 
2003 a ďalšie roky, až do konca roku 
2008, pracoval na klinike na čiastočný 
úväzok.

Profesor Zimáček bol členom Eu-
rópskej asociácie nukleárnej medicíny 
a  dlhodobým členom výboru Česko-
slovenskej a  Slovenskej spoločnosti 
nukleárnej medicíny a  radiačnej hy-
gieny. Okrem toho bol krajským od-
borníkom pre nukleárnu medicínu 
a členom komisie pre obhajoby kandi-
dátskych dizertačných prác. Zúčastnil 
sa na mnohých zahraničných kongre-
soch ako aktívny účastník a absolvoval 
tri štúdijne pobyty na renomovaných 
pracoviskách nukleárnej medicíny vo 
Francúzsku. Profesor Zimáček od roku 
1972 intermitentne pôsobil ako externý 
učiteľ v združenom predmete rádioló-
gia a nukleárna medicína na LF UPJŠ. 
Bol spoluautorom 4 učebných textov. 
Okrem toho profesor Zimáček spra-
coval kapitoly nukleárne- medicínskej 
diagnostiky do „Propedeutiky vnútor-
ného lekárstva“, ktorú roku 1998 vydal 
prof. MU Dr. Takáč, DrSc. [1]. Je treba 
uviesť, že profesor Zimáček samostatne 
vydal aj učebný text pre zahraničných 
študentov v  roku 1999  „Radiogra-
phy and alternative imaging (Lectures 
and practical lessons)“. Vo vedecko-
výskumnej činnosti sa profesor Zimá-
ček zameriaval predovšetkým na nuk-
leárnu medicínu s dôrazom na rozvoj 
interdisciplinárnej spolupráce s  inými 
klinickými odbormi, najmä s  odbo-
rom vnútorného lekárstva, onkológie, 
pracovného lekárstva, rádiodiagnos-
tiky a gynekológie, o čom svedčili jeho 
publikácie. Viaceré jeho práce z  ob-
lasti diagnostiky získaných hepatobi-
liárnych ochorení a v diagnostike Du-
binovho- Johnsonovho syndrómu u deti 
mali v  zahraničných časopisoch veľký 
citačný ohlas. Profesor Zimáček vý-

znamnou mierou prispel k diagnostike 
akútnych a chronických nefropatií, vy-
vinul gamagrafickú lokalizačnú metódu 
pre perkutánnu biopsiu obličiek [2,3]. 
Zaoberal sa niektorými rádionuklido-
vými metódami používanými pri funkč-
nom vyšetrení obličiek, a to vyšetrením 
glomerulárnej filtrácie a izotópovej re-
nograf ie, najmä pri náhlom a  chro-
nickom zlyhaní obličiek [4– 6]. Okrem 
toho profesor Zimáček bol iniciáto-
rom zriadenia RIA laboratória vo FN 
L. Pasteura v  Košiciach, v  ktorom sa 
do súčasnej doby vyšetruje široké spek-
trum hormónov, nádorových markerov 
a  iných látok dôležitých pre diagnos-
tiku a liečbu rôznych chorôb [7].

V priebehu svojho aktívneho života 
bol profesor Zimáček ocenený odbor-
nými spoločnosťami, Spolkom leká-
rov v Košiciach a striebornou medai-
lou za zásluhy o  Slovenskú lekársku 
spoločnosť.

Profesor Zimáček prednášal na jed-
nom z memoriálov prof. MU Dr. Fran-
tiška Póra ako jeho priamy žiak. Bol 
jedným zo siedmych profesorov vnú-
torného lekárstva v rámci Internistickej 
školy prof. MU Dr. F. Póra [8].

Profesor Zimáček po celý svoj život 
bol veľmi aktívny, neúnavný a dôsledný, 
v  rámci spolupráce sa ochotne po-
dieľal na diagnostike chorých, najmä 
s náhlym a chronickým zlyhaním obli-
čiek, bez ohľadu na pracovnú dobu. Je 
treba spomenúť, že profesor Zimáček 
mal pre svoju prácu veľmi dobré ro-
dinné zázemie, na ktorom sa podieľala 
najmä jeho manželka Barbora a  jeho 
4  dospelé deti. Ku svojim priateľom 
bol veľmi ústretový a priateľské vzťahy 
pestoval do konca svojho života.

Profesor MU Dr. Jozef Zimáček, CSc., zomrel
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Vážený pán profesor MU Dr. Jozef Zi-
máček, CSc., milý Jožko, budeš veľmi 
chýbať nielen svojim priateľom, ale aj 
reprezentantom Internistickej školy 
profesora MU Dr. Františka Póra, po-
slucháčom Lekárskej fakulty UPJŠ 
a  spolupracovníkom z  Kliniky rá-
diodiagnostiky a nukleárnej medicíny.

Česť Tvojej pamiatke!

prof. MU Dr. Miroslav Mydlík, DrSc.
Ing. Katarína Derzsiová
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