Z odborné literatury

Pavlista D et al. Neinvazivni karcinomy prsu. Praha: Maxdorf 2008, 181 s. ISBN 978-80-7345-173-8

Hlavni autor monografie patfi mezi
mlad$i generaci lékafli, promoval
v roce 1995 a pracuje v Onkogyneko-
logickém centru Gynekologicko-po-
rodnické kliniky 1. |ékarské fakulty UK
a VFN Praha a je odpovédny za mam-
marni program. O to cennéjsi je tato
publikace, nebot byl schopen v kolek-
tivu spoluautord oslovit jiz uzndvané
kapacity v onkologii, napt. prof. Da-
nede (radiodiagnostik), prim. Gatéka
(chirurg), MUDr. Skovajsovou (radio-
diagnostika) a doc. Tesafovou (onko-
lozka). Kolektiv autor( dopliuji dalsf
mladsi a nadéjni autofi publikact, dr.
Houserkova (diagnostika), dr. No-
votny (onkolog) a dalsi. Kniha byla
podpofena grantem IGA MZ CR. Pu-
blikace se zabyvd specifickou proble-
matikou lobuldrniho a duktalniho kar-

cinomu in situ, tedy karcinomd prsu,
jejichZ pocet v nasi republice neustdle
stoupa. Je logickym disledkem preven-
tivniho mamografického programu.
Cilem publikace je pFinést poznatky
z oblasti diagnostiky a |écebné strate-
gie tohoto onemocnénf.

V dvodu publikace je popsadna pro-
blematika patologie obou jednotek,
dale historie vyvoje diagnostiky duk-
talniho karcinomu in situ (DCIS). Ne-
chybi anatomické a epidemiologické
tdaje. Na vysoké trovni je kapitola dr.
Zikana o molekuldrni genetice DCIS,
shrnujicf velice prehledné viechny mo-
derni poznatky v této problematice.
Obdobné edukativniho charakteru je
text dr. Novotného o rizikovych fakto-
rech. Velice podrobné je prezentovdna
problematika diagnostiky neinvaziv-

nich nddorl prsu a chirurgické lécby.
V knize nechybi pomérné obsahla ka-
pitola o histopatologii karcinom( in
situ dr. Trnkové. V zavéru knihy jsou
uvedeny principy onkologické tera-
pie a chemoprevence vzniku a reci-
divy nador( prsu. Bohuzel v publikaci
chybi problematika a vyznam radio-
terapie, kterd zaujima v [é¢ebné stra-
tegii téchto onemocnéni pomérné vy-
znamné misto. Nicméné i tak je nutno
ocenit vyznam publikace pro stanoveni
standardnich postupl u neinvazivnich
karcinom( prsu.

prof- MUDr. Pavel Slampa, CSc.
WWW. Mou.cz

e-mail: slampa@mou.cz

Doruceno do redakce: 17. 10. 2009

Brunova J, Bruna J. Klinicka endokrinologie a zobrazovaci diagnostika endokrinopatii.
Praha: Maxdorf 2009. 456 stran. ISBN 978-80-7345-190-5.

V letosnim roce byla vydana v naklada-
telstvi Maxdorf publikace autort Jana
Brunova a Josef Bruna Klinickd endo-
krinologie a zobrazovaci diagnostika
endokrinopatii. Do rukou se ndm tak
dostava privodce praktickou endokri-
nologii, kterd se podrobnéji vénuje pre-
devdim ,béznym“ endokrinnim cho-
robdm, tak, jak se s nimi setkdvame
v klinické praxi. Tomuto urcéeni odpo-
vida i ¢lenéni jednotlivych kapitol.
Endokrinologie se v modernim pojetf
stale vice prolind s fadou dalich inter-
nich i chirurgickych obor(. Spravnou
¢innost zlaz s vnitini sekreci ovliviiujf
nékteré lécebné postupy pouzivané
v onkologii, kardiologii, psychiatrii
atd. Proto nenf divu, Ze je v oboru en-
dokrinologie stéle fada novinek.
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Auto¥i popisuji prakticky a podrobné
zejména kapitoly, ve kterych drodi své
bohaté zkusenosti. Vznikly text je tak
velmi prehledny pro praktické pouziti.
Cetna schémata dale prakti¢nost textu
umocnuji.

P¥i 1é¢bé endokrinnich onemocnéni
jsme zvykli vyuZivat bézné fadu zobra-
zovacich metod. Vétsina endokrinologti
vladne velmi dobte ultrasonografif krku,
jen vyjimeéné ultrasonografif orbit a pro
daldi zobrazovaci vySetfeni zddame
o pomoc specialisty v radiologii nebo
nukledrni mediciné. Podstatnd vétsina
endokrinologti se spoléha jen na popis,
ktery nam poskytne hodnotici lékaf. Ze
zkuSenosti viak vime, jak se lii popisy
rtznych radiologtl, lisi se dokonce i za-
kladnf vySetfovaci postupy jednotlivych

radiologickych pracovist. Navic se stdle
zvySuje kvalita snimkové dokumentace
a nejlepsi p¥istrojova technika nenf do-
stupna na viech pracovistich.

Pro vechny tyto divody hodnotim
pozitivné zafazeni bohaté snimkové
dokumentace do knihy. Komentére ke
snimkdm jsou psany velmi edukativné,
takze jsou dobte srozumitelné i pro nés
»neradiology“.

Publikaci doporucuji k precteni viem,
kteti chtéji rozsitit své obzory v klinické
endokrinologii.

MUDr. Karel Stary
www. fnbrno.cz

e-mail: kstary@fnbrno.cz

Doruceno do redakce: 28. 10. 2009
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Hrda P, Novak Z, Sterzl I. Endokrinni orbitopatie. Praha: Maxdorf 2009. 109 stran.

ISBN 978-80-7345-194-3.

V leto$nim roce byla v nakladatel-
stvi Maxdorf vyddna publikace autord
MUDry. P.Hrdé, MUDr. Z.Novaka, CSc.,
a prof. I. Stercla, CSc., Endokrinni
orbitopatie.

Domovskym pracovistém autord je
Endokrinologicky ustav v Praze, kde se
autoti celou svou profesni drdhu vé-
nuji nemocem 3titné zldzy. Pracovnici
Ustavu ve svych védeckych projektech
usilovné hledaji hlubsi etiopatogene-
tické souvislosti tyreopatii a posunujf
,»,D€Zné“ choroby do roviny, kde terénnfi
endokrinolog vaha, jestli jesté umi |écit
funkéni poruchy stitné zlazy.

Tézko hledat kontroverznéjsi téma
v endokrinologii nez orbitopatie. Jedna

se o typickou diagndézu na pomezi

obord, kdy se zvykle o pacienty stard
endokrinolog, oviem k tspésné 1é¢bé
je tieba i spolupracujici oftalmolog,
otorinolaryngolog, chirurg, specialista
v nukledrni mediciné a v neposlednf
fadé i radiodiagnostik.

Pti 1é¢bé endokrinni orbitopatie si
dovolujeme lé¢ebné zasahnout blize
podstaté onemocnéni, vyuzivaime imu-
nosupresiva a pfipravujeme pacienta
tak, aby nase lé¢ba byla ucinna a 1é-
cebny efekt co mozna nejdels;.

Endokrinni orbitopatie je pro svou
mnohotvarost velmi diskutovanym
tématem na vSech endokrinologic-
kych odbornych akcich a je znat velky
zdjem o toto téma. Proto jsem osobné
velmi rad, Ze trh s odbornou literatu-

rou obohatila tato nova publikace.
Velmi komplexné popisuje problema-
tiku endokrinn{ orbitopatie, resp. Gra-
ves-Basedowské tyreotoxikézy, pFi-

e

nasi recentni informace tykajici se
podstaty onemocnéni, diagnostiky
i [écby.

Na adresu autordl lze Fici tolik: Znej
svou véc a slova pfijdou sama. Kniha
je psdna neobycejné piehledné a jsem
presvédcen, Ze se stane bestsellerem
soudobé endokrinologické literatury.

MUDr. Karel Stary
www. fnbrno.cz
e-mail: kstary@fnbrno.cz

Doruceno do redakce: 28. 10. 2009

Fait T, Dvofak V, Skfivanek A et al. Alimanach ambulantni gynekologie. Praha: Maxdorf Jessenius 2009.
284 stran. ISBN 978-80-7345-191-2.

Vyddnf této knihy je velmi vitanym po-
¢inem, a to nejenom pro gynekology
pracujici vambulancich, ale i pro post-
gradudlni studium gynekologti a po-
rodnikl v pfipravé na specializaci
v oboru. Jisté po ni sdhnou i ti, kteff
pracuji na gynekologicko-porodnic-
kych oddélenich a soucastf jejichz ak-
tivit je i ambulantn{ praxe. Monografie
je volné sloZena z jednotlivych kapitol,
které jsou samy o sobé autory zpraco-
vany jako up to date poznatky v dané
oblasti ambulantni gynekologie. Kazda
kapitola je doplnéna recentni a zé-
sadnf literaturou pro ty ctenare, ktefi
si chtéji doplnit znalosti o dané proble-
matice. Vétsina kapitol je doplnéna ta-
bulkovou nebo obrazovou dokumen-
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taci. Text vhodné doplnuji reklamnf
listy s informacemi tykajicimi se pro-
duktl se vztahem k probirané tema-
tice. Kladem knihy je i skute¢nost, Ze
hlavni autoti ptizvali ke spolupraci
i negynekology z hraniénich obort,
jako je kardiologie, obezitologie, adic-
tologie, endokrinologie, stomatologie,
fyzioterapie a genetika. Dal$im poziti-
vem je zafazeni kapitoly MUDr. Skfi-
vanka o screeningu kolorektalniho kar-
cinomu, jehoZ realizace se stale ¢astéji
dostdva do repertodru ambulantnich
gynekologdl.

Snad jen na margo. Tyto paragyne-
kologické kapitoly jsou obsazeny na
102 strandch z 279. V knize mi nao-
pak chybf zcela zdsadnf kapitoly. Chybf

tvod hlavnich autort, ve kterém by ob-
jasnili smysl a filozofii knihy. Jako prvnf
kapitolu bych si predstavoval obecné
pojedndni o praci, povinném vyba-
veni a persondlnim zabezpeceni gy-
nekologické ambulance. Dale v knize
zcela postradam zdsadni kapitolu
o prenatdlni poradné. Tato ¢innost
tvoli velmi podstatnou ¢dst ¢innosti
ambulantniho gynekologa a je stale
v odborné spole¢nosti diskutovdna
a dopliiovédna.

prof: MUDr. Ales Roztocil, CSc.
www. nemji.cz

e-mail: roztocila@nemji.cz
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