XXVIII. dny mladych internistu
Ceské republiky a Slovenska v Olomouci

P. Horak

Ve dnech 4.-5. ¢ervna 2009 se v Olo-
mouci konaly XXVIII. dny mladych in-
ternist Ceské republiky a Slovenska.
Tato konference se kona kazdoroc¢né
sttidavé v Olomouci a v Martiné.

Dny mladych internistd probihaji
pod patronaci Ceské internistické spo-
le¢nosti (CIS), Slovenskej internistickej
spolo¢nosti (SIS) a pod zastitou dékana
LF UP Olomouc, feditele FN Olomouc
a Spolku lékatd JEP v Olomouci. Kon-
gres organizovala Ill. interni klinika
LF UP a FN Olomouc za pomoci Kon-
feren¢niho centra UP Olomouc, ga-
rantem setkdnf byl pfednosta kliniky
prof. V. S¢udla, koordinatorem konfe-
rence doc. P. Horak a za sekci mladych
internistd CIS se na organizaci setkanf
podilel MUDr. J. Vaclavik.

XXVII. dnG mladych internistd
se aktivné ucastnilo 90 mladych lé-
kart mladsich 35 let s proporcional-
nim zastoupenim Géastnikt z Ceské
republiky a ze Slovenska. Konference
se Ucastnilo také nékolik studentd [é-
katskych fakult. Konference se ak-
tivné ucastnili lékaFi nejen z fakult-
nich, ale i z okresnich nemocnic obou
republik. Abstrakta jednotlivych sdé-
leni byla diky vstticnosti $éfredaktora
prim. MUDr. P. Svadiny publikovdna
v ¢asopise Vnitini [ékaFstvi [Vnitf Lék
2009; 55 (Suppl 1): 153-194]. Uve-
dené ¢&islo Vnit¥niho lékatstvi obdrzeli
viichni tcastnici jiz p¥i registraci.

Odborny program byl rozdélen do
jednotlivych blokd dle tematiky pfi-
spévkd a probihal v malych poslu-
charnach Teoretickych udstavi LF UP
formou 3 paralelnich sekci. Silné byla
zastoupena kardiologickd (23 p¥i-

spévkil) a gastroenterologickd proble-
matika (19 pFispévki), ale samostatné
sekce byly vénovany také diabetolo-
gii a endokrinologii, nefrologii, meta-
bolizmu, revmatologii s pneumologif
a variim.

Konference mladych internistd se zd-
&astnil Cestny piedseda Ceské internis-
tické spole¢nosti prof. MUDr. K. Horky,
spolupofadatelé konference profesor
MUDr. M. Mokarn, doc. MUDr. P. Ga-
lajda, prim. MUDr. P. Makovicky z |. in-
ternej kliniky JLF a MFN v Martine
a doc. MUDr. A. Martinek, dékan Fa-
kulty zdravotnich véd Ostravské univer-
zity. Aktivni Gcastnici setkdni méli po
oba dny velmi naroény odborny pro-
gram. Uroveri vétsiny p¥ispévkd byla
neobycejné dobra, prezentace byly do-
kumentovdny kvalitni dataprojekef
z Powerpointu. Pfedsednictvi jednotli-
vych sekei se zhostila mimo hosti také
fada odbornikt z I, Il. a lll. intern{ kli-
niky a kliniky pneumologie FN a LF UP
Olomouc. Odborny program zpesttila
odpoledni plavba na raftech kolem his-
torického jadra Olomouce po Mlyn-
ském potoce a spolecensky vecer
v restauraci Captain Morgan’s.

Na zdvér pdteéniho programu dce-
kalo komisi obtizné rozhodovani
v ramci vybéru ocenénych prednasek.
Ceny predsedii Ceské a Slovenské in-
ternistické spole¢nosti predstavovaly
delegaci na Letni Skolu mladych inter-
nistd EFIM v Londyné. Touto cenou
byly ocenény predndsky MUDr. G. Do-
stalové z Il. interni kliniky VFN a 1. LF
UK v Praze ,Akutni infarkt myokardu
u mladych nemocnych: diagnéza nebo
priznak?“ a prednaska MUDr. A. Far-

Zpravy z odbornych akci

kase z I. interni kliniky JLF UK a MFN
Martin ,Mediastindlni radioterapia
jako etiologicky faktor zdvaznej formy
ischemickej choroby srdca“. Cenou dé-
kana LF UP Olomouc byla odménéna
prednasgka ,Fibromyalgie a jeji vliv na
hodnoceni aktivity revmatoidnf artri-
tidy“, prezentovand MUDr. J. Tom3em
z Il. intern{ kliniky FN a LF UK Hradec
Kralové. Dale byly ocenény 2 nejvyse
hodnocené prezentace v kazdé z jed-
notlivych sekci.

Setkdnf bylo uzavieno pteddnim cen
a hodnocenim konference garantem
setkani prof. V. S¢udlou, ktery ocenil
dvoudennf setkdni po odborné i spole-
¢enské strance i jako ptilezitost nefor-
malniho setkavan( [ékafd a vyzved| vy-
sokou urover predndsek i jejich vesmés
zdatilou prezentaci. VyjadFil rovnéz po-
dékovani spolupracovnikim z Ill. in-
terni kliniky za zdafilou organizaci
XXVIII. dnt& mladych internist( a spon-
zoram setkdni za finan¢ni podporu.
Prof. M. Mokan pozval vechny mladé
[ékafe na XXIX. dny mladych internist(,
poradané I. internou klinikou JLF UK
v Martine v pristim roce. Na samotny
zavér setkdni promitnul MUDr. J. Véc-
lavik snimky z plavby na raftech. Lze
konstatovat, Ze $lo po strance organi-
zacni, odborné i spolecenské o zdaftilé
setkani mladych lékatrd obou republik,
které svyym pribéhem navédzalo na bo-
hatou tradici predchézejicich roénikd.
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