
zornost je věnována i vyšetření cévního
systému.

Velmi pozitivně je třeba hodnotit
zařazení kapitoly 17 věnované orien-
tačnímu neurologickému vyšetření,
neboť mentální poruchy, poruchy vě-
domí a známky meningeálního dráž-
dění musí být zachyceny a v dokumen-
taci zaznamenány již při prvním vyšet-
ření nemocného. Kapitola 19 opakuje
do značné míry kapitolu 14 věnova-
nou vyšetření pohybového systému.
Kapitola 21 je věnována hematolo-
gickým vyšetřením a její součástí jsou
tabulky hematologických a biochemic-
kých metod s udáním normálních (re-
ferenčních) hodnot a jejich rozmezí.
Jsou uvedeny faktory, které mohou
výsledky příslušných vyšetření ovlivnit
i při správně provedené analýze. Je-
jich znalost pokládám za velmi důle-
žitou. V kapitole 22 jsou uvedeny po-
mocné diagnostické metody, které patří

Zánětlivá onemocnění oka jsou čas-
tou diagnózou v oftalmologické praxi,
proto publikace o tomto tématu je
vítaným pomocníkem užitečným ne-
jen pro oční lékaře, ale také pro prak-
tické lékaře a pediatry, kteří se setká-
vají s pacienty v první linii.

Kniha je rozdělena do 6 kapitol, ve
kterých jsou přehledně probrána jed-
notlivá témata. Každá kapitola je do-
plněna tabulkami, které podávají
přehled současných terapeutických
možností.

První kapitola je věnována záně-
tům očních adnex a popisuje záněty
očnice, slzných cest a očních víček
včetně terapeutických možností. Ob-
sahem 2. kapitoly jsou záněty spoji-
vek novorozeneckého, dětského a do-

spělého věku a pozornost je věnována
i alergickým zánětům spojivky typic-
kým pro dětský věk. Záněty rohovky
jsou tématem 3. kapitoly, ve které jsou
popsány bakteriální, virové a myko-
tické keratitidy z hlediska klinických
příznaků i z hlediska terapie. Součástí
této kapitoly jsou i protozoální infek-
ce rohovky, které jsou důležité s ohle-
dem na velký nárůst nositelů kontakt-
ních čoček, protože tuto skupinu osob
nejvíce ohrožují. Ve 4. kapitole jsou
zmíněny záněty skléry a episkléry.

Další část publikace se obsáhle za-
bývá problematikou uveitid, které jsou
závažným očním onemocněním pro
jejich chronický průběh a možné kom-
plikace spojené s trvalým poklesem

zrakových funkcí. Uveitidy jsou v pub-
likaci podrobně probrány s ohledem
na lokalizaci zánětlivého procesu
(přední, zadní a difuzní uveitida,
intermediální uveitida), jeho etiologii
a léčbu. V této kapitole jsou popsány
i vzácné oční choroby jako sympatická
oftalmie, Vogtův-Koyanagiho-Hara-
dův syndrom a white dots syndromy
očního pozadí. Není opomenuta ani
problematika očního postižení u in-
fekce HIV a onemocnění AIDS. Sou-
částí kapitoly jsou i záněty živnatky
dětského věku, které budou zajímavé
především pro pediatrickou praxi.
Autoři popisují příznaky a léčbu her-
petických keratouveitid, intermediál-
ních uveitid, zánětů živnatky spoje-
ných s atopií a také parazitárních zá-

při správné indikaci k integrálním
součástem komplexního vyšetření ne-
mocného: RTG vyšetření hrudníku,
které však bez příslušné obrazové do-
kumentace ztrácí poněkud svou vý-
povědní hodnotu, EKG vyšetření
a echokardiografické vyšetření s ná-
zornými schématy. Pomocná kardio-
logická vyšetření doplňují dále zátě-
žová echokardiografie, koronarografie,
levostranná a pravostranná srdeční
katetrizace. Z dalších pomocných vy-
šetření je to funkční vyšetření plic se
základními diagnostickými a terapeu-
tickými otázkami, které má vyšetření
osvětlit. Na funkční vyšetření plic na-
vazuje tematicky stať věnovaná dia-
gnostické a terapeutické bronchosko-
pii. Zařazení endoskopických metod
v gastroenterologii s jejich diagnos-
tickým a terapeutickým využitím při-
vítá každý student nejen pregraduál-
ního studia. Všechny pomocné dia-

gnostické metody jsou zpracovány na
vysoké didaktické a odborné úrovni.

Kapitoly věnované ultrazvukovému
vyšetření tepenných a žilních onemoc-
nění, vyšetření kostní dřeně a způsoby
aplikace léků textovou část učebnice
uzavírají. Je připojen seznam zkratek
a podrobný obsahový rejstřík.

Závěrem lze říci, že jde o velmi zda-
řilou učebnici vysoké odborné úrovně,
ze které student již během prvního
roku klinického studia získá znalosti
o komplexním přístupu k diagnostice
vnitřních chorob. Nepochybuji, že se
k této učebnici bude rád vracet
i v rámci přípravy na atestaci z vnitřního
lékařství a nadstavbových oborů.

prof. MUDr. Ladislav Chrobák, CSc.
www.fnhk.cz

e-mail: ladislavchrobak@seznam.cz
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nětů. Poslední kapitola publikace je
věnována zánětům zrakového nervu
charakteru intraokulární neuritidy
nebo retrobulbární neuritidy, která je
projevem demyelinizace zrakového
nervu a je očním projevem roztroušené
sklerózy.

Publikace obsahuje rovněž řadu ta-
bulek, které přehledně informují o sou-
časných léčebných preparátech pro

jednotlivé typy očních zánětů. V zá-
věru je uveden seznam literatury, se-
znam použitých zkratek, krátká infor-
mace o autorech publikace a věcný
rejstřík.

Publikaci Oční záněty připravil ko-
lektiv zkušených a uznávaných odbor-
níků v oftalmologii. Tato publikace je
vítaným přínosem pro rozšíření zna-

lostí nejen oftalmologů, ale také
praktických lékařů pro dospělé a děti
v jejich každodenní ambulantní praxi.

as. MUDr. Šárka Skorkovská, CSc.
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