Z historie mediciny

Il. interni klinika Lékarské fakulty MU a FN u sv. Anny
v Brneé oslavuje 60. vyroci svého vzniku

M. Soucek, P. Svacina

Nejvétsi klinika FN u sv. Anny v Brné,
jedna z nejvétsich internich klinik
v Ceské republice, si pfipomina 60. vy-
ro¢i svého vzniku. V dobé, kdy se
vnitin{ |ékatstvi dale déli na jednotlivé
obory, usilujeme o udrzenf struktury
II. interni kliniky v celé $ifi vnitfniho
|ékafstvi, zejména pro potiebu pregra-
dudlnii postgradudlni vyuky. Jednoti-
cim prvkem zvlasté pro ambulantnf
¢ast se stavd metabolicky syndrom,
tedy soucasny vyskyt obezity, cukrovky,
vy$8i hladiny cholesterolu a vysokého
krevniho tlaku, ktery vyrazné urychlu-
je prabéh aterosklerézy a miize mit
zdvazné disledky v podobé infarktu
¢i mozkové mrtvice. Pro jeho tspésné
feseni jsou na klinice véechny pred-
poklady. Klinika se vénuje diagnos-
tice a lécbé v oborech nefrologie,
kardiologie, diabetologie, endokri-
nologie, obezitologie, revmatologie
a hypertenze.

1338

Klinika poskytuje kromé zakladnf
|éka¥ské péce pro pacienty s internim
onemocnénim v ramci spadové ob-
lasti predevdim specializovanou péci
pro pacienty z celé jizni Moravy. Nej-
¢astéji jsou hospitalizovani pacienti
s onemocnénim srdce, mozku, plic, cév
dolnich koncetin, déle s onemocné-
nim ledvin, kloubd, poruchami Zzlaz
s vnitfni sekreci. Vénuje se nejtézsim
ptipadim obezity, hypertenze a cuk-
rovky. Zabyva se rovnéz onkologic-
kymi onemocnénimi. Pro nejzavaznéjsi
ptipady selhdvani jater ¢i ledvin ma
klinika k dispozici metabolickou jed-
notku intenzivni péce, kterd poskytu-
je péci i pacientdim s akutnimi intoxi-
kacemi. PFipomenme pfipad mladého
houbafe s tézkou otravou muchomdr-
kou zelenou, kterého zde loni lékaFi
zachrénili. Klinika dzce spolupracuje
s Centrem kardiovaskuldrni a trans-
planta¢ni chirurgie, p¥ipravuje pa-

cienty k transplantaci jater a ledvin,
zajistuje pro né dalsi péci po trans-
plantaci. Takto vysoce specializovana
péce by byla nemyslitelnd bez vlastni
vyzkumné a védecké prace. LékaFi resi
vyzkumné grantové projekty, zvetej-
Auji vysledky své prace v nasich i za-
hrani¢nich odbornych publikacich.
Klinika je vyukovym pracovistém Lé-
kafské fakulty MU, akreditovanym
pracovi§tém pro postgradudlni vzdé-
lavani [ékard.

V 60. roce své existence jsou praco-
visté kliniky aZ na jedno soustfedéna
v rekonstruovanych i nové pristave-
nych prostorach. Tento komfort viak
klinika vyuziva prvnim rokem, nékolik
predeslych let se neslo ve znameni
premistovani pracovist se zamérem
této koncentrace. V ambulancich
kliniky bylo v loriském roce prove-
deno 81 294 vysetfeni a oSetfen{ pa-
cient(, hospitalizovano bylo na klinice
2 789 nemocnych.

Co viechno predchdzelo soucdasné
podobé kliniky béhem téch 60 let?

Z bohaté historie kliniky vyberme
jen nejpodstatnéjsi fakta:

Interni obory byly v nemocnici za-
stoupeny od pocatku jeji existence,
po vzniku lékarské fakulty v roce 1919
vznikla tedy p¥irozené samostatna
Klinika patologie a terapie vnitfnich
a nervovych chorob, jejimz prednos-
tou se stal prof. Rudolf Vanysek, prvni
Cesky primd¥ v nemocnici. Z této kli-
niky, jejiz Siroké spektrum obord, kte-
rymi se zabyvala, si zacalo vyzadovat
vétsi diferenciaci, se postupné vyclério-
valy jednotlivé obory do samostat-
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nych pracovist. Tak vznikla v roce 1947
i Il interni klinika. Jeji mate¥ska klinika
se zaméFila primarné na kardiologii,
II. interni klinika zejména na gastro-
enterologii. Prvnim pfednostou se stal
profesor prof. Jifi Pol¢ak, ktery ji pak
ved| celych 24 let. Soubézné se viak
rozvijela i specializace na vyzkum
onemocnén( koronarnich cév a souvi-
sejici aterosklerézu. Na klinice probi-
hal rovnéz kardiovaskularni vyzkum,
v roce 1957 byla zfizena Laboratof
patofyziologického krevniho obéhu,
kterda méla znac¢ny vyznam pro celo-
statni vyzkum hypertenze, diagnostiku
ischemické choroby srdecni, infarktu
a dalsich srde¢nich onemocnéni.

S nastupem nového prednosty
prof. Frantiska Hendricha pfibyla dal3i
specializace - nefrologie. Od roku 1969
pracovalo na Il. internf klinice oddé-
leni pro hemodialyzu, prvni hemo-
dialyza¢nf stredisko v Jihomoravském
kraji bylo otevieno v roce 1974. Se za-
mérenim na nefrologii souvisel podil
kliniky na transplanta¢nim programu,
klinika se stala centrem postgradudlni
vychovy lékaf a sester v oborech nef-
rologie a transplantace orgdnt, kar-
diologie a praktického lékafstvi.

Rovnéz dalsi prednosta Il. interni kli-
niky, profesor Lambert Klabusay, ktery
nastoupil v roce 1980, pfines| nové
odborné zaméreni. Tentokrat to byl vy-
zkum v oblasti revmatologie a poruch
metabolizmu. V té dobé se ustdlila
védecko-vyzkumna orientace praco-
visté tak, jak ji zndme dnes. Byla zfizena
jednotka intenzivni metabolické péce
- prvni na Moravé, diabetologické, en-
dokrinologické a imunologické pra-
covisté a pracovisté klinické virologie,
rozsiten pocet dialyzacnich lazek,
kterych byl v té dobé naprosty nedo-
statek. Prof. Klabusay se zaslouZil o roz-
Siteni transplanta¢niho programu
o transplantace jater. Ta prvni v Cesko-
slovensku se uskutecnila 2. tinora 1983
na . chirurgické klinice FN u sv. Anny
pod vedenim prof. V. Kofistka.

Béhem roku 1989 presla ¢ast pra-
covist do nové budovy v Bohunicich
a vznikly z nich tfi samostatné internf
kliniky (jmenujme alespori nynégjsi In-
terni hematoonkologickou kliniku,
kterou jiz od pocétku vede prof. Jifi
Vorlicek).

II. interni kliniku ve FN u sv. Anny
prevzal v roce 1990 prof. Ivo Dvorak.
Ten je s nemocnici spjat od pocatkd

0 ztratach a ndlezech s odstupem

P. Braveny

II. interni klinika Lékarské fakulty MU a FN u sv. Anny v Brné oslavuje 60. vyrodi svého vzniku

svého studia mediciny v roce 1948,
na klinice jesté stale pracuje. M4 za-
sluhu o rozvoj preventivni kardiolo-
gie, a o zaveden{ v¢asné rehabilitace
po srde¢nim infarktu v dobé, kdy tato
metoda byla povazovana za rizikovou.
Vysledky jeho vyzkum( jsou respekto-
vany i v zahranidf.

Mezi lety 1996 a 2002 byl prednos-
tou doc. Jiff Zicha, nynf Il. interni kli-
niku vede doc. Miroslav Soucek, CSc.
ZaloZil v roce 1990 poradnu pro pa-
cienty s vysokym krevnim tlakem, spo-
luzakladal Laboratof pro vyzkum
krevniho obéhu, jejiz vysledky vedly ke
vzniku spoluprdce s Mayo Clinic.

A jsme u konce, ¢i opét na zacatku
- v soucasnosti.

Klinika si 60 let své existence pfipo-
mnéla na slavnostnim shromazdéni
ve ctvrtek 22. listopadu 2007.

Doc. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.
Prim. MUDr. Petr Svacina

www. fnusa.cz

e-mail: miroslav.soucek@fnusa.cz,
petr.svacina@fnusa.cz
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Pfedneseno na Slavnostnim shromazdéni u pfilezZitosti 60. vyro&i zalozeni Il. interni kliniky Léka¥ské fakulty MU a FN u sv. Anny

v Brné dne 22. listopadu 2007.

Obdvam se, Ze tén mého piispévku je
az ptilis osobnf a uz dopfedu se omlou-
vam. Je to asi tim, Ze pfitomnosti pre-
stdvdm rozumét, budoucnost se mé
uz moc netykd, a tak se stdle vic vra-
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cim ke vzpominkam. K Il. interni kli-
nice se jich nevdze malo.

Poprvé jsem s ni pfisel do styku jako
medik 4. roéniku (to ji bylo teprve
7 let). Ze stazi v mé znacné porézni

paméti utkvély jen Zelezné plice v pfi-
zemni mistnosti, kterd se po 20 le-
tech méla shodou okolnosti stdt mou
pracovnou. Podruhé to bylo o rok
pozdéji, kdyz jsem délal u profesora
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